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जम्मणमरणजलोधं॑ दुखयरकिलेससोगवीचीयं । 
इय संसार-समुद्द तरेति चदुरंगगावाएं ॥ 
यह संसार समुद्र जन्म मरण रूप जल्न प्रवाह वाला, दुःख क्लेश ओर 
शोक रूप तरंगों वाला है। इसे सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान, सम्यक्चारित्र ओर 
_सम्यक्‌ तप रूप चतुरंग नाग से मुमुक्ुजन पार करते हें । 
सम्मत्तं सण्णाणं सच्चारित्तं हि सत्तवं चेव। 
चउरो चिट्ठुहि.आ्रादे तहा आदा हुमे सरणं ॥ 


सस्यग्दशन, सम्यगज्ञान और सस्यक्‌ चरित्र तथा सम्यकृतप ये चारों 
आत्मा में ही हैं इसलिए आत्मा ही सेरा शरण है । 


अध्याय 
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उपोद्घात 


प्रस्तुत गन्थ एक संकलनात्मक रचना है। इस में आचाये कुदकुद, 
स्वामी वट्टकेर, स्वामी कात्तिकेय तथा आचारांग आदि आगम साहित्य 
एवं कुछ अन्य आवचार्यों के सूक्तों का संग्रह है | ये सभी सूक्त प्राकृत 
भाषा में हैं । ये सूक्त भगवान महावीर की परम्परा से आये हुए हैं; इसी 
लिए इस संग्रह का नाम अहंत-प्रवचन है । इन सूक्‍तों को हम जीवनसूत्र भी 
कह सकते हैं| इन से मनुष्य को सचमुच बड़ी प्रेरणा मित्रती है। ये दैनिक 
स्वाध्याय के लिए बड़े उपयोगी हैं। इनके संग्रह को हम किसी भी नागरिक 
की आचार संहिता कह सकते हैं । जीवन निर्माण में इसका अधिक से 
अधिक उपयोग किया जा सकता है। यह एक ऐसी तत्त्व मीमांसा है जो 
सभी संप्रदायों को स्वीकार्य है । इन सूकतों में धर्म के उन मूलतत्त्वों का 
वर्णन है जो मनुष्य के व्यावहारिक एवं आध्यात्मिक जीवन का दिशानिर्देश 
करते हैं । जिनमें न आग्रह है ओर न विग्रह | इनके अध्ययन से पता 
चलता है कि इनमें निवृत्ति में प्रवृत्ति ओर प्रवृत्ति में निवृत्ति का समर्थन 
है । मनुष्य का जीवन जब तक प्रवृत्ति निवृत्ति सय न हो तब तक सफल नहीं 
कहा जा सकता । हिंसा की निवृत्ति के साथ अहिसा की प्रवृत्ति आवश्यक 
है, नहीं तो मनुष्य दया, करुणा आदि प्रवृत्तियों की ओर केसे आकृष्ट हो 
सकता है । दया में देने की ,्ररणा और करुणा में करने की प्रेरणा छिपी 
रहती है ओर इस प्रकार की भेरणाएं तो प्रवृत्तिमय ही होती हैं। अगर ऐसा 
न हो तो दया, करुणा आदि का.पाखंड ही कहलावेगा | असत्य के परित्याग 
का अर्थ हे सत्य में प्रवृत्ति । इसी तरह हरएक जगह मनुष्य को निवृत्ति में 
प्रवृत्ति का समन्वय देखने की जरूरत है। धरम, अथे, कास और मोक्ष नामक 
मनुष्य के चारों ही पुरुपाथ प्रवृत्ति-निवृत्त्यात्मक हैँ । इन सूक्‍तों में न एफांत 
प्रवृत्ति का समर्थन है ओर न एकान्त निवृत्ति का; क्‍यों कि इन दोनों का ही 
एकांत एक आगम्रह हे जो अवश्य ही विग्रह को पैदा करता है । मानव जीवन 
के सथागीण विकास के लिए इन सूक्‍तों का बहुत बड़ा महत्त्व है. और इसी 
लिए यह संग्रह एक आवश्यक कदस हे । 

यह संग्रह १६ अध्यायों में विभक्त किया गया है | उन अध्यायों के 
नाम हैं:-१संगल २ जीव अथवा आत्मा ३ कम ४ गुणस्थान ४ सम्यन्दर्शेन ६ 
भाव ७ सन-इन्द्रिय-कपायविजय ८ आवक & आत्म-म्रशंसा पर-तिन्दा 


तल 


न. 


दि है| 


१० शील-सगति ११ भक्ति १२ धर्म १३ वेराग्य १४ श्रमण १४ तप १६ 
शुद्धोपयोंगी आत्मा १७ प्रशस्त सरण १८ अजीव अथवा अनात्मा और 
२१६ विविध । 

इन सभी अध्यायों का यह क्रम मनोवज्ञानिक है!) पंच परमेष्ठियों 
का हम पर महान उपकार है, उसे प्रकट करने एवं मन: शुद्धि के लिए सर्व 
प्रथम उन्हें प्रणाम किया गया है..। यही मंगल कहलाता है और इसी 
अध्याय से इस संग्रह का प्रारंभ होता है । 

जीव अथवा आत्मा हीं सारे जगत में प्रधान है | यही सारे अ्रयोजनों 
का आधार है | इसकी यह महत्ता इसके ज्ञानात्मक होने के कारण है । 
जगत में कोई ऐसा तत्त्व नहीं है जो आत्मा से अधिक महत्त्वपूर्ण और 
उपयोगी हो; इसलिए मंगल के बाद 'जीव अथवा आत्मा” नामक दूसरा 
अध्याय है । 

आत्मा के अनादिकाल से कमे लगे हुए हैं। संसार में इस की कोई 
ऐसी अबस्था नहीं होती जो कर्मकृत न हो । आत्मा की शुद्ध और अशुद्ध सभी 
परिणतियों को समभने के लिए कर्म को जानना बहुत जरूरी है इस लिए 
जीव अथवा आत्मा' नामक अध्याय के वाद 'कर्म' नासक अध्याय आता है । 


आत्म विकास का क्रम गुणस्थान कहलाता है। कर्मों के जान लेने के 
वाद ही ठीक रूप से गुणस्थान जाने जा सकते हैं; क्‍यों कि कर्मो का फल 
देता, उत्तका दृवना और नष्ट होना आदि अवस्थाओं से उत्पन्न होने वाले 
भाव ही गुणस्थान कहलाते हैं इस लिए 'कर्म! नामक अध्याय के बाद 
खात्म विक्रास स्वरूप 'गुणस्थान' नामक अध्याय का क्रम है | 
सम्यरदशन के विना आत्मा मिथ्यात्व॑ नामक पहले गुणस्थान के 
आगे किंचित्‌ भी नहीं वढ़ सकता इसलिए गुणस्थानों का स्वरूप समभने के 
अवसर पर सम्यग्दशन का परिचय पाने की उत्कंठा होती है और यद्दी 
कारण है कि गुणस्थान नामक अध्याय के वाद 'सम्यरद्शेन' नामक अध्याय 
आता है | 
सम्यग्दशन आत्मा का सर्वोत्कृष्ठ भाव है। सम्यरज्ञान ओर सम्यक्‌ 
चारित्र भी उसके उत्कृष्ठ भाव हैं । सम्यरदर्शन के साथ आत्मा का 
भावात्मक सम्बन्ध है अतः आत्मा के भात्रों का-शुद्ध भावों का-जानना बहुत 
जरूरी हे; इसीलिए सम्यरदर्शन नामक अध्याय के बाद भाव! नामक 
अध्याय की संगति है | 
आत्मा के शुद्ध भावों को उत्पन्न करने के. लिए सन, इन्द्रिय ओर 
*; पर विजय पाने की जरूरत है। इनकी विजय ओर शुद्धभावों का 


पी कल जप कि कक लक 


शक पक 
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कार्यंकारण सम्बन्ध है इसलिए 'भाथ' अध्याय के बाद 'सन-इन्द्रिय-कपाय 
विजय' नामक अध्याय का क्रम है । अपर 

इतनी श्रेणियां पार कर लेने के अनंतर ही मनुष्य श्रावक हो संकतों 
है। श्रावकत्व के विकास के लिए इन सब की अनिवाये आवश्यकता है. अतः 
इनके बाद ही 'श्रावक' अध्याय की संगति बैठती है । 

श्रावक का कर्तेठ्य है कि चह्‌ भ्रमण जीवन की तैयारी करे और इसके 
लिए आवश्यक है. कि वह आत्म-प्रशंसा ओर पर-निंदा करता छोड़ दे । 
श्रावक और श्रमण दोनों को ही अपनी मर्यादा में रहने के लिए ऐसी 
प्रवृत्तियों से दूर रहना चाहिए | श्रावक को शील, सत्संगति और भक्ति का 
महत्व समझना चाहिए तभी उसके जीवन में धर्म उतर सकता है और 
अशुचि, अनात्मक, दुःखमय तथा अनित्य संसार से बेराग्य पैदा हो सकता है । 
यहां वैराग्य का अथे बुराइयों से विरक्ति है, दुनियां से भागना नहीं है. । जगत 
की यथा स्थित्ति समभ कर उसमें आसक्त न होना ही पेराग्य है । आचाये 
उसास्वासी ने संवेग और बेराग्य के लिए जगत ओर काय स्वभाव के चिंतन 
पर जोर दिया है । जैसा कि पहले कहा है वैराग्य कोई एकान्त निवृत्ति नहीं 
है; बह तो जीवन के भ्रवृत्ति-निब्ृत्तिमय दो पहलुओं में से केवल एक है । 
दोनों के मिलने पर मानव जीवन का निर्माण होता है! इसलिए उसके प्रति 
अतास्था का भाव उत्पन्न करने की जरूरत नहीं है। 

आवक! अध्याय के बाद आत्मप्रशंसा-परनिन्दा', 'शील-संगति', 
'भक्ति', 'धर्म' ओर 'बैराग्य' नामक अध्यायों की कड़ियां एक दूसरे से श्र खला 
की कड़ियों की तरह सित्ली हुई हैं. ओर इसीलिए इनका क्रम एक दूसरे के 
बाद रक्खा गया है. । 

इसके पश्चात्‌ 'अश्रमण' अध्याय का क्रम आता है । इसके पहले के १३ 
अध्यायों में श्रमण॒त्व के योग्य बनने के व्यवस्थित अभ्यास हैं | इन अभ्यासों 
में कोई परेशानी नहीं होती । ये सहज रुप से स्वयं ही दो जाते हैं. ।इन 
के बाद श्रमणत्व की साधना चलती है । आत्मत्व की प्राप्ति के लिए जो लोग 
आध्यात्मिक श्रम करते हैं वे श्रमण कहलाते हैं | श्रमण के लिए तप और 
अपने उपयोग को शुद्ध बनाये रखने की अनिवाये आबश्यकता है; इसलिए इस 
अध्याय के अनंतर क्रमशः 'तप' और 'शुद्धोपयोगी आत्मा' नासक अध्याय है। 

सरण' जीवन की एक अनिवार्य घटना है फिर भी मनुष्य 
उससे घबडाता है । श्रावक या श्रमण दोनों की साधना तभी सफल हो 
सकती हे जब वे निर्भय होकर मौत का स्वागत करें। मृत्यु को अनातंकित 


होकर भेलता श्रमण जीवन की सबसे बड़ी सफलता हे; अतः उन दोनों 
अध्यायों के बाद 'प्रशस्तमरण' नासक अध्याय आता है। 


जजन्‍्कक, 


+छ्े 


उप्र 


हि हे ९७ अध्यायों में आत्मा ओर आत्मा से सम्बन्धित विषयों का 
“वर्णन हैं; किन्तु आत्मा के अतिरिक्त जो अन्य पदार्थ हैं उनका ज्ञान 
होना भी जरुरी है इसलिए प्रशस्त-मरण के अनंतर 'अजीव अथवा 
अनात्मा' नामक अध्याय आता है | 
ओर सब के अन्त में विविध विषयों की गाथाओं का संकलन करने 
वाला 'विविध' नामक अध्याय है.। यही इस संग्रह के अध्यायों की संगति 
का क्रम है। 
अब इन अध्यायों के विषय में क्रमशः कुछ ज्ञातव्य तत्त्वों का विवेचन 
किया जाता है । 
े" मंगल 
जेन शास्त्रों में मंगल शब्द के दो अर्थ हैं । म॑ (पाप) को गालने वाला 
ओर मंग (सुख) को लाने वाला । परमात्मा एवं महात्माओं को प्रणाम 
करने से मनुष्य के पाप गल जाते हैं और उसके फल स्वरूप उसे खुख की 
प्राप्ति होती है। मनोयोग पूर्वक प्रणाम करने से जो आत्मा में विशुद्धि 
उत्पन्न होती है उसी के क्रमशः ये दोनों फल्न हैं। जेन शास्त्रों में जिन पांच 
परमेष्ठियों का वर्णन है उन में अरहंत ओर सिद्ध ये दोनों परमात्मा एवं 
आचाये, उपाध्याय तथा साधु ये तीनों महात्मा हैं । इस मंगल के अपराजित 
मंत्र में अरहंतों को पहले और सिद्धों को उन के बाद प्रणाम किया गया है. । 
यों यह क्रम असंगत जान पड़ता है; पर वास्तव में ऐसा नहीं है । अरहंत 
सिद्ध की तरह पूर्ण मुक्तात्मा नहीं होने पर भी धर्मती्थ की प्रवृत्ति का कारण 
है । उसी के द्वारा धर्मेचक्र का प्रवर्तन होता है। सिद्ध तो शरीर-रहित 
आत्मा को कहते हैं | उसके द्वारा तीर्थ का प्रणयन नहीं हो सकता | उसके 
लिए शरीर चाहिए। यह जगत उद्धार का पुनीत कार्ये अरहंत ( तीथैकर्‌ )के 
द्वारा ही हो सकता है; इस दृष्टि से अरहंत ( जीबन्मुक्त आत्मा-तीथंकर ) 
शरीर मुक्त सिद्धों की अपेक्षा अधिक उपकारी है और इसी उपकार के 
कारण उन्हें सबे प्रथम श्रणाम किया गया है । 
यहां यह बात ध्यान में रखने योग्य है कि परमात्सा, भक्त का न स्वयं 
दुख दूर करते हैं और न उसे खुख देते हैं। किसी का इष्ठ अथवा अनिष्ठ 
करता रागद्वेप के बिना नहीं हो सकता और परमात्मा में इन दोनों का 
अभाव है । इन दोनों के सर्वथा अभाव हुए बिना कोई परमात्मा नहीं बन 
सकता; फिर भी यह सह्दी है कि परमात्मा की भक्ति से शुभ भाव उत्पन्न 
होते हूँ और उन्ही से दुख का विनाश और खुख की प्राप्ति होती है। 


परसात्सा मकत का स्वयं कुछ नहीं करने पर भी वह उस के दुख-विनाश 


न त 


है 


ओर सुख का निमित्त कारण अवश्य है । महाभारत के मिट्टी के दो्णा[चाय 
से पढ़ कर एकलव्य धनुर्विद्या का ऐसा अद्वितीय विद्वान बन गयौ*जिंसकी-ः 
समानता न साक्षात्‌ दोणाचाय का प्रधान शिष्य अजु न कर सकता था ओर 
न अन्य कोई धनुर्धारी | किन्तु यह इतना बडा काम द्रोशाचाय का न था, पर 
उसमें द्रोणाचाये निमित्त कारण जरूर थे। किसी सुन्दर स्त्री या सुन्दर स्त्री 
की तस्वीर देख कर किसी के मन में विकार उत्पन्न हो तो इसका अथथ यह्‌ 
नहीं हे कि यह विकार उसने उत्पन्न किया है, पर वह उस में निमित्त कारण 
जरूर है. | छाणों कीं अग्नि मुझे पढ़ा रही है यहां अग्नि अश्रसहाय छात्र के 
पढ़ाने में निमित्त तो है पर कर्त्ता नहीं है । इसी तरह परमात्मा प्रशरत भावों 
के बनने में कारण है वह उनका उत्पत्ति कर्त्ता नहीं है। 

जैन दर्शन सांख्य दर्शन की तरह ईश्वर की सत्ता स्वीकार नहीं करता- 
उस ईश्वर की-जो जगत का कर्ता, धर्तता ओर हर्त्ता माना जाता है; फिर भी 
जैत वाडमय में ईश्वर शब्द का प्रयोग हुआ है ओर उसका अथ है. विकार 

कारण सारे बंधनों से रहित परसात्मा। उस परमात्मा एवं उसी तरह 
परमात्मा बनने के लिए निरंतर उद्यमशील रहने वाले महात्माओं को 
प्रणाम करने एवं उनकी भक्ति से आत्मा के भावों में निर्मेलता आती है. 
ओर उसी निर्मेल्ता से पापों का नाश और आत्मशांति प्राप्त होती है, 
यही जैस शास्त्रों में मंगल का प्रयोजन है । 
जीब अथवा आत्मा 

जीव अथवा आत्मा एक अत्यन्त परोक्ष पदाथे है । संसार के सभी 
दाशेनिकों ने इसे तक से सिद्ध फरने की चेष्टा की है। स्त्रगे, नरक, मुक्ति 
श्रादि अति परोक्ष पदार्थों का सानना भो आत्मा के अस्तित्व पर ही आधारित 
है। आत्सा न हो तो इन पदार्थों के मानने का कोई प्रयोजन नहीं है । यही 
कारण हे कि जीबके स्वतन्त्र अस्तित्व का निषेध करने वाला चार्बाक इन 
पदार्थों के अस्तित्व को कतई स्वीकार नहीं करता । आत्मा का निषेध सारे 
ज्ञानकाण्ड ओर क्रियाकाण्ड के निषेध का एक अश्नांत प्रमाण पत्र है। पार- 
लोकिक जीवन से निरपेकज्ष लौकिक जीवन को समुन्तत ओर झुखकर बनाने 
के लिए भी यद्यपि ज्ञानाचार और क्रियाचार की जरूरत तो है और इसे 
किसी न किसी रूप सें चार्वाक भी स्वीकार करता है दो भी परलोकाश्रित 
क्रियाओं का आत्माआदि पदार्थों का अस्तित्व नहीं सानने वालों के सत में 
कोई मूल्य नहीं है | 

जैन दर्शन एक आरस्तिक दशेन हे | वह आत्मा ओर इससे सम्बन्धित 
स्वगे, नरक ओर मुक्ति आदि का स्व॒तन्त्र अस्तित्व सानता है । आत्मा के 


३] 


सम्बन्ध में उसके समन्वयात्मक विचार हैं। वह अनेकांन्तवादी दर्शन होने 
. . + के कारण आत्मा को भी विभिन्‍न दृष्टिकोणों से देखता है । उसके विभिन्‍न 
धर्मा और स्वभावों की ओर जब उसका ध्यान जाता है तब उसके ( आत्मा 
के ) नाता रूप उसके सामने आते हैं और बह उन्हीं रूपों अथवा गुणध्ों 
एवं स्वभावों को विभिन्न अपेक्षा मानकर आत्मा की दाशनिक विवेचना 
करता है । यह विवेचना आत्मा के सारे रूप उसके सामने ला देती है। 
ओर इस प्रकार उसके वर्णन को सर्वाज्जीण विवेचन कहा जा सकता है | 

आत्मा का वर्णन करने के लिए जैन-दशोन ये नौ विशेपतायें 
बतलाता है :-- 

१ वह जीव है, २ उपयोगमय हे, ३ अमूर्त है, ४ कर्ता है, ५ स्वदेह 
परिमाण है, ६ भोक्ता है, ७ संसारस्थ है, ८ सिद्ध है और ६ स्वभाव से 
ऊध्येगमन करने वाला है। | 

पहले हमले कहा है. कि चार्बाक आत्मा का स्व॒तन्त्र अस्तित्व नहीं 
मानता, उसीको लक्ष्य करके 'जीच' नामका पहला विशेषण है । जीव सदा 
जीता रहता है, बह अमर है, कभी नहीं सरता। उसका वास्तविक प्राण 
चेतना है जो उसकी तरह ही अनादि और अनन्त है | उसके कुछ व्यावहारिक 
प्राय भी होते हैं जो विभिन्‍न योनियों के अनुसार बदलते रहते हैं । इन 
प्राणों की संख्या दूस है, पांच ज्ञानेन्द्रियां, मनोबल, वचनबल और कायवल 
यह तीन बल, श्वासोच्छधास और आयु | यह दस प्राण मनुष्य, पशुपक्षी 
देव और नारकियों के होते हैं। इनके अतिरिक्त भी दुनियां में अनन्तानन्त 
जीव होते हैं। जेसे वृत्त लता आदि, लठ आदि, चींदी आदि, भ्रमर आदि 
ओर गोहरा आदि । इन जीवों के क्रमश: चार, छुह, सात, आठ और नी 
प्राण होते हैँ । आत्मा नाता योनियों में विभिन्न शरीरों को प्राप्त करता 
हुआ कर्माचुसार अपने व्यावहारिक प्राणों को बदलता रहता है, किन्तु 
चेतना की दृष्टि से न वह मरता है और न जन्मधारण करता है। शरीर 
की अपेक्षा चह भौतिक होने पर भी आत्मा की अपेक्षा बह अभौतिक है । 
जीव की व्यवहारतय और निश्चयनय की अपेक्षा कथंचित्‌ भौतिकता और 
कथंचित्‌ अमौतिकता मानकर जैनदुर्शन इस विशेषण के द्वारा चार्बाक आदि 
के साथ समन्वय करने कीक्षमता रखता है. । यही उसके स्यांद्वादं की विशेषता है । 

आत्मा का दूसरा विशेषण उपयोगमय है... 
आत्मा उपयोगमय है, अर्थात ज्ञानदशेनात्सक है । यह विशेषण नेया- 
यिक एवं वैशेषिक दशैन को लक्ष्य करके कह्दा गया है। यह दोनों दशेन आत्मा 
को ज्ञान का आधार मानते हैं। जैनदशन भी आत्मा को आधार और 


दया 


ज्ञान को उसका आधेय मानता है । आत्मा गुणी ओर ज्ञान उसका गुण है ।-> 
गुण गुणी में आधार आधेय भाव होता है । जब अखण्ड आत्मा सें उसके 
गुणों की दृष्ठि से भेद कल्पना की जाती हे तब आत्मा को ज्ञानाधिकरण 
माना जाना युक्ति संगत है, यह मानना कथंचित्‌ है । और एक दूसरी दृष्टि 
भी है जिससे आत्मा को ज्ञानांधिकरण नहीं, किन्तु ज्ञानात्मक मानना ही 
अधिक युक्ति संगत है । प्रश्न यह है कि क्या आत्मा को कभी ज्ञान से अलग 
किया जा सकता है ? आत्मा ओर ज्ञान जव किसी भी अवस्था में भिन्न नहीं हो 
सकते तब उसे ज्ञान का आश्रय मानने का आधार क्या है ? इस दृष्टि से तो 
आत्मा ज्ञान का आधार नहीं अपितु उपयोगमय अर्थात्‌ ज्ञानद्शेनात्सक ही है.। 

आत्मा का तीसरा विशेषण हे अमूत्त । यह विशेषण भट्ट और चार्बाक 
दोनों को लक्ष्य करके कह्दा गया है । ये दोनों दर्शन जीवको अमूर्च नहीं 
मूत्त मानते हैं; किन्तु जैनद्शन की मान्यता है कि वास्तव में आत्मा में 
आठ प्रकार के स्पश, पांच प्रकार के रूप, पांच प्रकार के रस और दो प्रकार 
के गंध, इन बीस प्रकार के पोदगलिक गुणों में से एक भी गुण नहीं है; इस 
लिए आत्म! मूत्ते नहीं; अपितु अमूत्ते है। तो भी अनादिकाल से कर्मों से वंधा 
हुआ होने के कारण व्यवहार दृष्टि से उसे मूर्त्त सी कहा जा सकता है।इस 
प्रकार आत्मा को कथंचित अमूत्ते और कथंचित्‌ मूत्ते कह सकते हैं। अर्थात्त 
शुद्ध स्वरूप की अपेक्षा वह अमूर्त्त और कमबंध रूप पर्याय की अपेक्षा मूर्च 
है। यदि उसे सर्वेथा मूत्त ही माना जाय तो उसके भिन्न अस्तित्व का ही लोप 
हो जाय तथा पुदूगल ओर उसमें कोई भिन्नता ही नहीं रहे । जेन दर्शन की 
समन्वय दृष्ठि उसे दोनों मानती है, ओर यही तक सिद्ध भी है । 

आत्मा का चौथा विशेषण हेः--कर्त्ता | यह विशेषण उसे सांख्य दशेन 
को लक्ष्य करके दिया गया है। यह द्शन आत्मा को कर्ता नहीं मानता । 
उसे केबल भोक्ता सानता है । कत त्व तो केवल प्रकृति में है, किन्तु जैनद्शन 
सांह्य के इस अभिमत से सहमत नहीं हे । वल्कि उसका कहना है कि आत्मा 
व्यवहार नय से पुद्गल कर्मों का, अशुद्ध निश्चयनय से चेतनकर्मों (राग- 
हू पादि) का और शुद्ध निश्चय नय से अपने ज्ञानद्शनादि शुद्धमात्रों का कर्ता 
है। इस प्रकार वह्‌ एक दृष्टि से कर्त्ता और दूसरी दृष्ठि से अकर्ता है। 
यदि आत्मा को कर्त्ता न साता जाय तो उसे भोक्ता भी केसे माना जा 
सकता है। कठ त्व और भोक्ठ॒त्व को कोई विरोध नहीं है। यदि इन दोचों 
में विरोध साना जाय तब तो आत्मा को 'भुजि' क्रिया का कर्ता सी कैसे माना 
जा सकता है ? इस प्रका( आत्मा के कत्त॑ त्व को न स्वीकार करने का अथ्थ हे 


उसका भोक्‍्ठत्व भी न सानना | इसलिए यदि उसे भोक्ता मानना है तो कर्ता 
भी जरूर मानना चाहिए । 


कं 


आत्मा का पांचवा विशेषण है 'भोक्ता' | यह विशेषण बौद्धदशन को 
लक्ष्य करके कहा गया है। यह दर्शन ज्षणिकवादी होनेके कारण कर्ता 
ओर भोक्ता का ऐक्च मानने की स्थिति में नहीं है. किन्तु यदि आत्मा को 
करमफल का भोक्ता नहीं माना जाय तो कृतप्रणाश और अकृत के अभ्यागम 
का प्रसंग आवेगा अर्थात्‌ जो कमे करेगा उप्ते उसका फल्न प्राप्त न होकर 
उसे प्राप्त होगा जिसने कर्स नहीं किया है ओर इससे बहुत बढ़ी अव्यत्रस्था 
हो जायगी | इसलिए आत्मा को अपने कर्मो के फल का मोक्ता अवश्य मानना 
चाहिए | हां यह बात अवश्य है कि आत्मा सुखदुःख रूप पुद्गल कर्मों का 
भोक्ता व्यवह्यर दृष्टिसे है । निश्चय दृष्टिसे तो वह अपने चेतन भावोंका ही 
भोक्ता है, कर्मफल का भोक्ता नहीं है। इसलिए वह कथंचित्‌ भोक्ता 
ओर कथंचित्‌ अभोक्‍ता है | ह 
आत्मा का छठा विशेषण 'स्वदेह परिमाण' है| इसका अर्थ है इस 
आत्मा को जितना बड़ा शरीर मिलता है उसीके अनुसार इसका परिसाण 
हो जता है । यह विशेषण नेयायिक, वेशेपिक, सीमांसक ओर सांख्य इन 
चार दर्शनों को लक्ष्य करके कद्दा गया है। क्‍यों कि ये चारों ही दर्शन 
आत्माको व्यापक सानते हैं| यद्यपि उसका ज्ञान शरीरावच्छेदेन (शरीर में) ही 
होता हे तो भी उसका परिसाण शरीर तक ही सीमित नहीं है वह सर्वव्यापक 
हैं। जेनदर्शेन का इस सम्बन्ध में यह कहना है कि आत्मा के प्रदेशों का 
दीपक के प्रकाश की तरह संकोच और विस्तार होता है | हाथी के शरीर 
में उसके प्रदेशों का विस्तार और चींटी के शरीर में संकोच हो जाता है। 
किन्तु यह वात समुद्घात दशा के अतिरिक्त समय की है । समुद्घात में तो 
उसके प्रदेश शरीर के बाहर भी फैल जाते हैं यहां तक कि वे सारे लोक में 
व्याप्त हो जाते हैं | यहां यह बात ध्यान देने योग्य है. कि आत्मा स्वशरीर 
परिमाण वाला व्यवहार नय से है । निश्चय नय से तो वह लोकाकाश की 
तरह असंख्यात प्रदेशी है अर्थात्‌ लोक के बरात्र बढ़ा है. । यददी कारण हे. 
कि वह लोक पूरण समुद्घात में सारे लोक में फेल जाता है. | इस प्रकार 
जैन दर्शन आत्मा को कथंचित्‌ व्यापक और कथ्थंचित्‌ अव्यापक सानता हे. 
आर उक्त चारों दाशेनिकों के साथ इसका समन्वय हो जाता हे | 
आत्मा का सातवां विशेषण है 'संसारस्थ' | यह्‌ विशेषण 'सद्ा शिव! 
दर्शन को लक्ष्य करके कहा गया है इसका अर्थ है आत्मा कभी संखारी 
नहीं होता, वह हमेशा द्वीं शुद्ध बता रहता है । कर्मों का उस पर कोई असर 
ही नहीं होता, कर्म उसके हैं ही नहीं, इस संबंध में जैनद्शन का दृष्टिकोश 
यह है कि हर एक जीव संसारी होकर मुक्त होता हे ।.पहले उसका संसारी 
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होना जरूरी है। संसारी जीव शुक्ल ध्यान के बल से कर्मों का संवर, निजुरा 
ओर पूर्ण क्षय करके मुक्त होता है । संसारी का अर्थ है अशुद्ध जीव “ 
अनादिकाल से जीव अशुद्ध है ओर वह अपने पुरुषाथ से शुद्ध होता हे । 
यदि पहले जीव संसारी न हो तो उसे मुक्ति के लिए कोई प्रयत्त करने की 
आवश्यकता ही नहीं है । किन्तु जेनद्शंन का यह भी कहना है कि जीव को 
संसारस्थ कहना व्यवहारिक दृष्टिकोण है । शुद्ध नय से तो सभी.जीब शुद्ध 
हैं । इस प्रकार जेन दर्शत्त जीव को एक नय से विकारी मानकर भी दूसरी 
नय से अविकारी सान लेता है। यह जेन दश्शन का समन्वयात्मक 
हृष्टिकोण है । 

आत्मा का आठवां विशेषण है 'सिद्ध' | इसका अथ है ज्ञानावरणादि 
आठ कर्मों से रहित । यह विशेषण भट्ट ओर चार्बाक को लक्ष्य करके दिया 
गया हे । भट्ट झुक्ति को स्वीकार नहीं करता। उसके मत में आत्सा का 
अन्तिस आदशे स्वर्ग है। जो मुक्ति को स्वीकार नहीं करता वह आत्मा का 
सिद्ध विशेषण कैसे मान सकता है? उसके मत में आत्मा सदा संसारी ही 
रहता है, उसकी मुक्ति कभी होती द्वी नहीं अर्थात मुक्ति नाम का कोई 
पदार्थ ही नहीं है | चार्बाक तो जब जीव की सत्ता ही नहीं मानता तब मुक्ति 
को केसे स्त्रीकार कर सकता है ? वह तो स्वर्ग का अस्तित्व भी स्वीकार नहीं 
करता | इसलिए भट्ट से भी बह एक कदम आगे है।। पर इस सम्बन्ध में जेन 
दर्शन का कहना है कि आत्मा अपने करे बन्धन काठ कर सिद्ध ट्वो सकता 
है । जो यह बन्धन नहीं काठ सकता वह संसारी ही बना रहता है। 
आत्मा का संसारी और मुक्त होना दोनों ही तके सिद्ध हैं। जेन दशेन में 
कुछ ऐसे जीव अवश्य माने गये हैँ जो कभी सिद्ध नहीं होंगे। ऐसे जीबों को 
अभव्य कहते हैं | उन जीवों की अपेक्षा आत्मा के सिद्धत्व विशेषण का 
मेज्ञ नहीं बैठता ये ही इनके साथ समन्वय हे | किन्तु यह भी याद रखना 
चाहिए कि उत जीबों में सिद्ध बनने की शक्ति अथवा योग्यता तो है ही | 


आत्मा का नौवां विशेषण है 'स्वभाव से ऊध्चे गसन' | यह विशेषण 
मांडलिक भन्थकार को लक्ष्य करके कहा गया है । इसका अथ है आत्मा का 
वास्तत्रिक स्वभाव ऊध्वंगसन हे । इस स्वभाव के विपरीत यदि उसका 
गमन होता है तो इसका कारण के है। कम उसे जिंधर ले जाता है उधर 
ही वह चला जाता है । जब वह सबेथा कम रहित हो जाता हैं तव तो अपने 
वास्तविक स्वभाव के कारण ऊपर ह्वी जाता है ओर लोक के अग्रभाग में 
जाकर ठहर जाता है। उसके आगे धर्मास्तिकाय नहीं होने के कारण वह 
नहीं जा सकता | इस सस्व्रन्ध में मांडलिक का यह कहना है कि जीव सतत 
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आत्मा का पांचवा विशेषण है 'भोक्ता' | यह विशेषण बौद्धदशैन को 
लक्ष्य करके कहा गया है। यह दशेन ज्ञशिकवादी होनेके कारण कर्ता 
ओर भोक्ता का ऐक्य मानने की स्थिति में नहीं है किन्तु यदि आत्मा को 
कर्मफल का भोक्ता नहीं माना जाय तो कृतप्रणाश और अछृत के अभ्यागम 
का प्रसंग आवेगा अर्थात्‌ जो कम करेगा उस्से उसका फन्न प्राप्त न होकर 
उसे आप्त होगा जिसने कर्म नहीं किया है और इससे बहुत बढ़ी अव्यत्रस्था 
हो जायगी | इसलिए आत्मा को अपने कर्मों के फल का भोक्ता अवश्य मानना 
चाहिए | हां यह बात अवश्य है कि आत्मा सुखदुःख रूप पुदूगल कर्मों का 
भोक्ता व्यवहार दष्टिसे है| निश्चय दष्टिसे तो वह अपने चेतन भावोंका ही 
भोक्ता है, क्मफल का भोक्ता नहीं हे। इसलिए वह कथंचित्‌ भोक्‍ता 
ओर कथंचित्‌ अभोक्‍ता है । 
आत्मा का छठा विशेषण 'स्वदेह परिमाण' है। इसका अथ है इस 
आत्मा को जितना बड़ा शरीर मित्षता है उसीके अनुसार इसका परिमाण 
हो जाता है | यह विशेषण नेयायिक, वेशेपिक, सीमांसक और सांख्य इन 
चार दर्शनों को लक्ष्य करके कहा गया है। क्‍यों कि ये चारों ही दर्शन 
आत्माको व्यापक मानते हैं यद्यपि उसका ज्ञान शरीरावच्छेदेन (शरीर में) ही 
होता है! तो भी उसका परिमाण शरीर तक ही सीमित नहीं हे बह सर्वव्यापक 
है। जेनदर्शन का इस सम्बन्ध में यह कहना है कि आत्मा के प्रदेशों का 
दीपक के प्रकाश की तरह संकोच और विस्तार होता है | हाथी के शरीर 
में उसके ग्रदेशों का बिस्तार ओर चींदी के शरीर में संकोच हो जाता है। 
किन्तु यह वात समुद्धात दशा के अतिरिक्त समय की हे । समुद्धात में तो 
उसके प्रदेश शरीर के बाहर भी फैल जाते हैं यहां तक कि वे सारे लोक में 
व्याप्त हो जाते हैं । यहां यह वात ध्यान देने योग्य है. कि आत्मा स्वशरीर 
परिसाण वाला व्यवहार नय से है । निश्चय नय से तो वह लोकाकाश की 
तरद असंख्याव अदेशी है अर्थात्‌ लोक के वरावर बड़ा हे । यद्दी कारण है 
कि बह लोक पूरण समुदूघात में सारे लोक में फेल जाता है | इस प्रकार 
जैन दशन आत्मा को कथंचित्‌ व्यापक और कथंचित्‌ अव्यापक मानता है. 
और उक्त चारों दाशेनिकों के साथ इसका समन्बय हो जाता हे | 
आत्मा का सातवां विशेषण है 'संसारस्थ' | यह विशेषण 'सदा शिव! 
दर्शन को लक्ष्य करके कहा गया है । इसका अर्थ है आत्मा कभी संसारी 
नहीं होता, वह हमेशा हीं शुद्ध बना रहता है | कर्मो का उस पर कोई असर 
४.” नहीं द्ोता, कर्म उसके हैं ही नहीं, इस संबंध में जेनद्शन का दृष्टिकोण 
है कि हर एक जीव संसारी द्वोकर मुक्त होता है ।.पहले उसका संसारी 
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होना जरूरी है। संसारी जीव शुक्ल ध्यान के बल से कर्मों का संवर, /निजेरा _ 
ओऔर पूर्ण क्षय करके मुक्त होता है। संसारी का अथे है अशुद्ध जीब३ “* 
अनाद्काल से जीव अशुद्ध है. ओर वह अपने पुरुषाथ से शुद्ध होता है । 
यदि पहले जीव संसारी न हो तो उसे मुक्ति के लिए कोई प्रयत्न करने की 
आवश्यकता ही नहीं हैं। किन्तु जैनदशन का यह भी कहना है कि जीव को 
संसारस्थ कहना व्यवहारिक दृष्टिकोण है । शुद्ध नय से तो सभी.जीव शुद्ध 
हैं । इस प्रकार जेन द्शन जीव को एक नय से विकारी सानकर भी दूसरी 
नय से अविकारी सान लेता है। यह जेल दशेन का समन्वयात्सक 
दृष्टिकोण है । 

आत्मा का आठवां विशेषण है 'सिंद्ध। । इसका अथ है ज्ञानावरणादि 
आठ कर्मों से रहित । यह विशेषण भट्ट ओर चार्वाक को लक्ष्य करके दिया 
गया है । भट्ट सुक्ति को. रवीकार नहीं करता। उसके सत में आत्सा का 
अन्तिम आदशे स्व है । जो मुक्ति को स्वीकार नहीं करता वह आत्मा का 
सिद्ध विशेषण केसे मान सकता है ? उसके मत में आत्मा सदा संसारी ही 
रहता है, उसकी मुक्ति कमी होती ही नहीं अर्थात मुक्ति नाम का कोई 
पदार्थ ही नहीं है! । चार्बाक तो जब जीव की सत्ता ही नहीं मानता तब मुक्ति 
को केसे स्वीकार कर सकता है ? वह तो स्वर्ग का अस्तित्व भी स्वीकार नहीं 
करता | इसलिए भट्ट से भी बह एक कदम आगे है । पर इस सम्बन्ध में जेन 
दशन का कहता है कि आत्मा अपने कर्म बन्धत काट कर सिद्ध हो सकता 
है । जो यह बन्धन नहीं काठ सकता वह संसारी ही बना रहता है। 
आत्सा का संसारी और मुक्त होना दोनों ही तके सिद्ध हैं। जेन दशेन में 
कुछ ऐसे जीव अवश्य माने गये हैं जो कभी सिद्ध नहीं होंगे । ऐसे जीवों को 
अभव्य कहते हैं । उन जीवों की अपेक्षा आत्मा के सिद्धत्व विशेषण का 
मेल नहीं बैठता ये ही इनके साथ समन्वय है| किंन्तु यह भी याद रखना 
चाहिए कि उत्त जीवों में सिद्ध बनने की शक्ति अथवा योग्यता तो है ही। 


आत्मा का नोवां विशेषण हे स्वभाव से ऊध्चे गसन! । यह विशेषण 
मांडलिक भ्रन्थकार को ल्क्ष्य करके कहा गया है | इसका अथ है आत्मा का 
वास्तविक स्वभाव ऊध्वंगसन है । इस स्राव के विपरीत यदि उसका 
गमन होता है तो इसका कारण कसें है। कम उसे जिधर ले जाता है उधर 
ही वह चला जाता है । जब वह सर्वेथा कमरहद्वित हो जाता हैँ तव तो अपने 
वास्तविक स्वभाव के कारण ऊपर ही जाता है ओर लोक के अग्रभाग में 
जाकर ठहर जाता हैं। उसके आगे घमसास्तिकाय नहीं होने के कारण वह 
नहीं जा सकता । इस सस्वन्ध में सांडलिक का यह कहना है कि जीव सतत 


सन “ ग 


ब 
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गतिशील है, वह कहीं भी नहीं ठहरता चलता ही रहता है.। जैन दर्शन 
उसकी इस बात को स्वीकार नहीं करता । वह्द उसे ऊर्ध्वगमन स्वभाव वाला 
सानकर भी उसे वहीं तक गमन करने वाला मानता है जहां तक घर्मेद्रव्य है, 
यह द्रव्य गति का साध्यम है, ठीक ऐसे ही जेसे प्रकाश की गति का साध्यस 
ईथर और शब्द की गति का माध्यम बायु है। जद्दां गति का माध्यम खतस 
हो जाता है बहीं जीत की गति भी रुक जाती है । इस प्रकार जीव ऊर्ध्व- 
गासी होकर भी निरन्तर ऊध्वेगामी नहीं है, यह जन दर्शन की सान्यता 
है । आत्मा के इन नो विशेषणों से यह अच्छी तरद जाना जा सकता है 
कि जैन दशेन कहीं भी आम्रहवादी नहीं है उसके विचार सभी दाशेनिकों 
के साथ समन्वयात्मक हैं । 
जैनधरम का कर्मवाद 

कम को समभने के लिए कर्मवाद को समभने की जरूरत है। बाद 
का अर्थ सिद्धान्त है। जो बाद कर्मों की उत्पत्ति, स्थिति और उनकी रस देने 
आदि विविध विशेषताओं का वैज्ञानिक विवेचन करता है--बह कमवाद है | 
जैन शास्त्रों में कमवाद का बढ़ा गहन विवेचन है। कर्मों के सवोगीण विवेचन 
से जेन शास्त्रों का एक बहुत बड़ा भाग सम्बन्धित है। कर्मस्कंध-परमारु 
समूह होने पर भी हमें दीखता नहीं | आत्मा, परलोक, मुक्ति आदि अन्य 
दाशेनिक तस्वों की तरह वह भी अत्यन्त परोक्ष है | उसकी कोई भी विशेषता 
इन्द्रिय गोचर नहीं है। कर्मो का अस्तित्व प्रधानतया आप्रप्रणीत आगम के 
द्वारा ही अतिपादित किया जाता है | जैसे आत्मा आदि पदार्थों का अस्तित्व 
सिद्ध करने के लिये आगम के अतिरिक्त अनुमान का भी सहारा लिया जाता 
है, वैसे दी कर्मों की सिद्धि में अनुमान का आश्रय भी लिया गया है | 

इस कर्सवाद को समझने के लिए सचमुच तीचणबुद्धि और अध्यवसाय 
की जरूरत है | जेन अन्थकारों ने इसे समझने के लिए स्थान-स्थान पर 
गणित का उपयोग किया हैं। अवश्य ही यह गणित ल्ौकिक गणित से 
बहुत भिन्न है. । जहाँ लौकिक गणित की समाप्ति होती है बहां इस अलौकिक 
गणित का प्रारम्भ होता है। कर्मों का ऐसा स्वोगीण वर्णन शायद ही 
संस,र के किसी वाडसय में मिले । जैन शास्त्रों को ठीक समभने के लिये 
कर्मवाद को समकना अनिवाये है। ॥ है 

9०: भ | । पे डे 
-कर्मा के अस्वित्र में तक | 

संसार का प्रत्येक प्राणी परतन्त्र: है। यह पीदूगलिक ( भोतिक ) शरी 

... ही उसकी परतन्त्रता का द्योतक है | बहुत से अभाव ओर अभियोगों का वह 


ञ्रां 


् 


प्रतिक्षण शिकार. बना रहता है वह अपने आपको सदा पराधीन' 


अनुभव करता है। इस पराधीनता का कारण जैन शास्त्रों के अनुसार कमे 
है। जगत में अनेक भ्रकार की विषमताएं हैं । आर्थिक ओर सामाजिक 
विषमताओं के अतिरिक्त जो ग्राकृतिक|बिषमताएँ हैं. उनका कारण मनुष्य 
कृत नहीं हो सकता । जब सब में एकसा आत्मा है तब मनुष्य, पशु, 
पक्षी, कीट और बृक्ष-लताओं आदि के विभिन्न शरीरों ओर उनके छुख, 
दुःख आदि का कारण कया है ? कारण के बिना कोई कारये नहीं हो 
सकता । जो. कोई इन विषमताओं का कारण है वह्दी कर्म है--कर्म सिद्धान्त 
यही कहता है । 


जैनों के कमबाद में ईश्वर का कोई स्थान नहीं है, उसका अस्तित्व 
ही नहीं है । उसे जगत की विषमताओं का कारण मानना एक तक हीन 
कल्पना है। उसका अस्तित्व स्वीकार करने वाले दाशंनिक भी कर्मों की 
सत्ता अवश्य स्वीकार करते हैं। 'ईश्वर जगत के प्राणियों को उनके कर्मों 
के अनुसार फल देता हे” उनकी इस कल्पना में कर्मों की प्रधानता स्पष्टरूप 
से स्वीकृत है । (सब को जीवन की सुविधाएँ समान रूप से प्राप्त हों और 
सामाजिक दृष्टि से कोई नीच-ऊँच नहीं माना जाए--सानव मात्र में यह 
व्यवस्था प्रचलित हो जाने पर भी मनुष्य की व्यक्तितत विषमता कभी कम 
नहीं होगी | यह कभी सम्भव नहीं हे कि मनुष्य एक से बुद्धिमान हों, एकसा 
उनका शरीर हो, उनके शारीरिक अवयवों और सामथ्ये में कोई भेद न हों । 
कोई स्त्री, कोई पुरुष ओर किसी का नपुसक होना दुनियां के किसी क्षेत्र में 
धन्द्‌ नहीं होगा । इन प्राकृतिक विषमताओं को न कोई शासन बदल सकता 
है ओर न कोई समाज । यह सब विविधतायें तो साम्यवाद की चरम सीमा 
पर पहुँचे हुए देशों में भी बनती रहेंगी । इन सब विषमताओं का कारण प्रत्येक 
आत्मा के साथ रहने वाला कोई विजातीय पद्ाथ है ओर बह पदार्थ कम है। 


कर्म आत्मा के साथ कब से हैं ओर कैसे उत्पन्न होते हैं ? 


आत्मा ओर कम का सम्बन्ध अनादि है। जब से आत्मा है, तब से 
ही उसके साथ कमे लगे हुए हैं। प्रत्येक समय पुराने कर्म अपना फल देकर 
आत्मा से अलग होते रहते हैं ओर आत्सा के रागठे पादि भावों के द्वारा 
नये कम बंधते रहते हैं। यह क्रम तब तक चलता रहता है जब तक आत्मा 
की भुक्ति नहीं होती जैसे अग्नि में वीज जल जाने पर वीज वृक्ष की परम्परा 
समाप्त हो जाती है वैसे ही रागह्न पादि विंकृत भावों के नष्ठ हो जाने पर 
. कर्मों की परम्परा आगे नहीं चलती | कम अनादि होने पर भी सान्‍्त है। 


ञ्यां 


यह व्याप्ति नहीं है कि जो अंनादि हो उसे अनन्त भी होना चाहिये-नहीं 
तो बीज और वृक्ष की परम्परा कभी समाप्त नहीं होगी । 


यह पहले कहा है कि प्रतिक्षण आत्मा में नयेर कर्म आते रहते हैं । 
कम्वद्ध आत्मा अपने मन, वचन ओर काय की क्रिया से ज्ञानावरणादि आठ 
कम रूप ओर ओऔदारिकांदि ४ शरीररूप होकर योग्य पुदूगल स्कन्धों का ्रहण 
करता रहता है। आत्मा में कपाय हो तो यह पुदुगलस्कन्ध कर्मबद्ध-आत्मा 
के चिपट जाते ह--ठहरे रहते हूँ | कपाय(रागह्न प) की तीत्रता और सन्दता 
के अनुसार आत्मा के साथ ठहरने की कालमयांदा कर्मो का स्थिति बन्ध 
कहलाता है । कपाय फे अनुधार ही वे फल देते हैं यही अनुभव वन्ध या 
अनुभाग बन्ध कहलाता है| योग कर्मों को लाते हैं, आत्मा के साथ उनका 
सम्बन्ध जोड़ते हैं । कर्मों में नाना स्वभावों को पेदा करना भी योग, का ही 
काम हे | कर्मस्कन्थों में जो परमाणुओं की संख्या होती है, उसका कम ज्यादा 
होना भी योग हेतुक है । ये दोनों क्रियायें क्रश: प्रकति वन्ध और प्रदेश 
बन्ध कहलाती हैं | | 
कर्मों के भेद और उनके कारण 
' कम के सुख्य आठ भेद हैं। ज्ञानांवरणीय, दर्शनावरणीय, वेदनीय, 
मोहनीय, आयु, नाम, गोत्र, और अन्तराय | जो कम ज्ञान को प्रगठ न होने 


दे वह झानावरणीय, जो इन्द्रियों को पदार्थों से प्रभावान्बित नहीं होने दे 
वह दर्शनावरणीय, जो सुख दुःख का कारण उपस्थित करे अथवा जिससे 


सुख दुःख द्वो वह वेदनीय, जो आत्मस्मण न होने दे बह मोहनीय, जो . 


आत्मा को मनुष्य, तियेच, देव और नारक के शरीर में रोक रक्खे बह आयु, 
जो शरीर की नाना अवस्थाओं आदि का कारण हो बह नाम, जिससे ऊँच 
नीच कहलावे वह गोत्र, ओर जो आत्मा की शक्ति आदि के अ्रकट होने में 
विध्त डाले वह अन्तराय कम है । 


संसारी जीव के कौन कौन से काय किस किस कम के आख़ब के 
कारण- हैं. यह जेन शास्त्रों में विस्तार के साथ बतलाया गया हे । 
उदाहरणार्थ-ज्ञान के प्रकार में वाधा देना, ज्ञान के साधनों को छिन्न-भिन्न 
करना,-प्रशसंत ज्ञान में दूपण लगाना, आवश्यक होने पर भी अपने ज्ञान को 
प्रगट न -करना और -दूसरों के ज्ञान को प्रकट न होने देना आदि अनेकों 
कार्य ज्ञानावरणीय कस के आख्रव के कारण हैं। इसी प्रकार अन्य कर्मों 
आख्व के कारणों को भी जानना चाहिये। जो कर्माखव से वचना,चाहे वह 
उत कार्यों से विरक्त रहे जो किसी भी कर्म के आख्रव के कारण दें । 


जा 


के 


पूर्वक विवेचन किया गया है वह हृदयंगम करने योग्य है। 2 
कम आत्मा के गुण नहीं हैं 


कुछ दाशेनिक कर्मो को आत्मा का गुण मानते हैं.। पर जैन मान्यता 
इसे स्वीकार नहीं करती | अगर पुण्य. पाप रूप कर्म आत्मा के गुण हों तो वे 
कभी उसके बन्धन के कारण नहीं हो सकते । यदि आत्मा का गुण स्वय ही 
उसे बांधने लगे तो कभी उसकी मुक्ति नहीं हो सकती | बन्धन्त मूल वस्तु 
से भिन्‍न होता है, बन्धन का विजातीय होना जरूरी है । यदि कर्मा को 
आत्मा का गुण माना जाय तो कर्म नाश होने पर आत्सा का नाश सी अवश्य॑- 
भावी है; क्‍यों कि गुण ओर गुणी स्वथा भिन्न भिन्न नहीं होते | वन्धन 
आत्मा की स्वतन्त्रता का अपहरण करता है; किन्तु अपना ही गुण अपनी 
ही स्वतन्त्रता का अपहरण नहीं कर सकता । पुएय और पाप नामक कर्मों को 
यदि आत्मा का गुण सान लिया जाय तो इनके कारण आत्सा पराधीन नहीं 
होगा; ओर यह तक एवं ग्रतीति सिद्ध है कि ये दोनों आत्मा को परतन्त्र 
बनाये रखते हैं । इस लिए ये आत्मा के गुण नहीं किन्तु एक भिन्न द्रव्य है। 
ये भिन्न द्रव्य पुदूगल है । यह रूप, रस, गन्ध ओर रपशे वाला एवं जड है । 
जब राग-हे षादिक विरृतियों के द्वारा आत्मा के ज्ञानादि गुणों को घातने का 
सामथ्य जड़ पुदुगत्न में उत्पन्न हो जाता है तब यही कम कहलाने लगता है । 
यह सामथ्ये दूर होते ही यही पुद्गल दूसरी पर्याय धारण कर लेता हे । 


कमे आत्मा से केसे अलग होते हैं 


आत्मा ओर कर्मों का संयोग सम्बन्ध हैं| इसे ही जैन परिभापा में 
एकत्तेत्रावगाह सम्बन्ध कहते हैं । संयोग तो अस्थायी होता है।। आत्मा के 
साथ कम संयोग भी अस्थायी है | अतः इसका विघटन अबश्यंभावी है । 
खान से निकस्ते हुए स्वर्ण पाषाण में स्वण के अतिरिक्त विजातीय वस्तु भी 
है । वह द्वी उसकी अशुद्धता का कारण है | जब तक वह अ्रशुद्धता दूर नहीं 
होती उसे सुचरोत्व प्राप्त नहीं होता | जितने अशों में वह बिजातीय संयोग 
रहता है उतने अंशों में सोना अशुद्ध रहता है. । यही हाल आत्मा का है | 
कर्मों की अशुद्धता को दूर करने के लिये आत्मा को बलवान प्रयत्न करने 
पड़ते हैं। इन्हीं प्रयत्नां का नाम तप. है । तप का प्रारम्भ भीतर से होता हे । 
बाह्य तपों को जेन शास्त्रों में कोई महत्त्व नहीं दिया गया हे । अभ्यन्तर तप 
की वृद्धि के लिये जो बाह्य तप अनिवाय हैं वे स्वतः ही हो जाते हूँ । तपों 
का जो अन्तिस भेद ध्यान हैं वही कर्मेनाश का कारण है । श्रतज्ञान को 


अल 


हांए 


निश्चल प्यायें ही ध्यान हैं । यह ध्यान उन्हीं को प्राप्त होता है जिनका 
आत्मोषयोग शुद्ध है । शुद्धोपयोग ही मुक्ति का साक्षात्‌ कारण अथवा मुक्ति 
का स्वरूप है। आत्मा की पाप ओर पुण्यरूप प्रवृत्तियां उसे संसार की ओर 
खींचती हैं । जब इन अवृत्तियों से वह उदासीन हो जाता है. तव नये कर्मों 
का आना रुक जाता हे । इसे ही जेन शास्त्रों की परिभाषा में ' संबर” कहा 
गया है । संबर हो जाने परं जा पूर्व सचित कम हैं वे अपना रस देकर 
आत्मा से अलग हो जाते हैं ओर नये कम आते नहीं, तब आत्मा की मुक्ति 
हो जातीं है | एक बार कर्स वन्धन से आत्मा अलग होकर फिर कभी कर्मों 
से संपृक्त नहीं होता | मुक्ति का प्रारम्भ है, पर अन्त नहीं है । वह अनन 
है । मुक्ति ही आत्मा का चरम पुरुपार्थ है। इसकी माप्ति अभेदरत्नन्नय से 
होती है । जेन शास्त्रों में कर्मों के नाश होने का अंथ है. आत्मा से उनका 
सदा के लिए अलग हो जाना । यह तके सिद्ध है कि किसी पदार्थ का कभी 
नाश नहीं होता। उसका केवल रूपान्तर होता है । पदाथ पूत्र पर्याय को 
छोड़कर उत्तर पर्याय अहण कर लेता है। कर्म पुदूगल कमेत्व पर्याय को 
छोड़कर दूसरी पर्याय धारण कर लेते हैं | उनके विनाश का यही अर है: 

“सतो नात्यन्तसंक्षय:” (आप्त परीक्षा) 

०ज्ञासतो विद्यते भावों ना भावों विद्यते सतः” गीता) 

नेवासतो जन्म सतो न नाशो दीपस्तम: पुदूगलभावतो5स्ति” (स्वयंभ 
स्तोन्न) । 

आदि जेना जैन महान दाशेनिक सत्‌ के विनाश का और असत्‌ के 
उत्पाद का स्पष्ठ विरोध करते हैं। जेसे साबुन आदि फेनिल पदार्था से धोने 
पर कपड़े का मेंल नष्ट हो जाता है अर्थात दूर हो जाता है, बेसे ही आत्मा 
से कर्म दूर हो जाते हैं। यही कर्मनाश कर्ममुक्ति अथवा कमे भेदन का अर्थ 
है। जैसे आग में तपाने की विशिष्ट प्रक्रिया से सोने का विजादीय पदार्थ 
उससे प्रथक्न हो जाता है बैसे ही तपस्या से कम दूर हो जाता है. । 


जीवन के लिए धर्म की आवश्यकता . 
धर्म के बिना मानव जीवन की कोई कीमत नहीं है । किन्तु अवश्य 
ही उस घर्म का अर्थ है नेतिकता और सदाचार | प्राण रह्धित शरीर की 
तरह उस जीवन का मूल्य नहीं है जिसमें धर्म अथवा नैतिकता नहीं रद्दती । 
अगर जीवन में धर्म का प्रकाश न हो तो बह अन्धा है और वह अपने लिये 
भी भार स्वरूप हे एवं दूसरों के लिये भी । मनुष्य में से पशुता के निष्का- 
77 सन का श्रेय धर्म को ही है । धर्म ही मनुष्य में सामाजिकता लाता हे, किन्तु 


जप 


थोये क्रियाकांड के नाम से जिस धर्म को बहुत से लोग लिये बैठे हैं उसे _ 
धर्म सानना एक आत्मवंचना है ओर वह मनुष्य को कभी वास्तविकेंता-की 
ओर. नहीं ले जा सकता । 


धर्म मनुष्य की देवी वृत्ति है | यह बृत्ति ही उसमें दया, दान, 
सनन्‍्तोष, करुणा, अनुकम्पा, क्षमा, अहिंसा आदि अनेक गुणों को उत्पन्न 
करती है । जितने जितने अंशों में जहां जहां धर्मे की प्रतिष्ठा है' वहां वहां 
शांति खुख ओर वेभव का विलास देखने को मिलेगा । 
धर्म की अशंसा में एक प्राचीन जैन महर्षि आचाये गुणभद्ग 
कहते हैं कि-- 
धर्मा वसेन्मनसि यावदलं स तावद । 
हन्ता न हन्तुरपि पश्य गत्तेड्थ तस्मिन्‌ ॥ 
दृष्ठा परस्पर हतिजेनकात्मजानाम्‌ । 
रक्ता ततोडस्य जगत: खललु धर्म एबं ॥ 


अर्थात्‌-जब तक मनुष्य के मन्त में धर्म रहता हैः तब तक वह मारने 
वाले को भी नहीं मारता । किन्तु देखो ! जब घर्मं उसके मन से निकल कर 
चला जाता है तब औओरों की कौन कहे, पिता पुत्र को मार डालता है. और 
पुत्र पिता को, अतः यह निश्चित है कि इस जगत की रक्षा का कारण धर्म 
ही है । इससे यह कहा जा सकता है कि सफल ओर झुव्यवस्थित जीवन 
बिताने के लिये धर्म अनिवाये है । 


धर्म और एकान्त वाह्याचार 


यद्यपि धर्म जीवन के लिये अनिवाये है, किन्तु उसका रूप एकांत 

बाह्य चार कभी नहीं है । 'आचारः प्रथमो घर्सः' अथांत आचार ही सब 
प्रथम धर्म है। शास्त्र के इस वाक्य को लोगों ने इस तरह पकड़ा कि यथार्थ 
आचार इनकी पकड़ में न आया। आचार तो मनुष्य को उठाने का प्रयत्न हे 
यह मनुष्य में न हो तो उसके जीवित रहने पर भी उसकी मानवता मर जाती 
है । मनुष्य वह नहीं है जो हमें दीख रहा है, वह तो केवल उसका वाह्मरूप 
है. सनुष्यल्व को दूढना द्ोतो हमें उसके सद्भप्रयत्नों में उसे दू ढत्ता 
होगा । पर उसके वे प्रयत्न केवल बाह्य न होंगे, क्‍योंकि उसमें धोखा होना 
सस्भव है। आचार में मनुष्य के उन क्षेमकर प्रय॒त्नों की गणना है जो 
अ्न्तमु ख हों । जगत में अधिकांश मनुष्य मानवता से वहिभूत हैं, चाहे वे 
कितने ही बड़े आचारी साधु, नेता, अथवा शास्त्र प्रणेता दी क्‍यों न. हों । यदि 
चहुत समीप जाकर उनका अ्रध्ययन करें:तो हमें निराशा के अतिरिक्त और 


ञ््एां 


कुछ नहीं मिलेगा । यह मनुष्य का. बुद्धिश्रम है कि वह एकांत वाह्याचार को 
घसे सानता है। पर अव यह इसका फैला हुआ अथ वन गया है और बहुत 
से मनुष्य इससे चिपटे पड़े हैं। एकान्त वाह्याचार में न वास्तविक श्रद्धा रहती 
है ओर न सच्चा ज्ञान । जो श्रद्धा और ज्ञान इस वाह्माचार में है उसे अन्ध 
विश्वाल और अज्ञान कहते हैं.।. यह इतनां निष्फल और असझ्य हो जाता है. 
कि इसे न मनुष्य का हृदय छूता है और न मस्तिष्क। तब फिर वह उसे क्‍यों 
करता हे ? इसका उत्तर है कि वह परम्परा का पुजारी है, गतानुगतिक है, 
रूढियों के विरोध में उठ कर वह क्‍यों नई आफत भोल ले ? मज्षघठ की 
तरह बह पापों से भरा पूरा रहने पर भी अपने वाह्याचार के बल पर दूसरों 
से अपने को ऊंचा समझता है, उनसे घृणा करता है। ओर इस तरह्द 
अभिमान के सिर पर बैठ कर वह अपने को भिन्न वर्गीय समभने की 
घृष्ठता करता है। आचार तत्त्व में खाने पीने, नहाने धोने उठने बैठने 
आदि क्रियाओं का समावेश करना हो तो पहले इनका एकान्त आग्रह 
छोड़ना होगा । निराप्रह पूवेक् कायिक शुद्धि के लिये जहां तक इनकी 
आवश्यकता का सस्वन्ध है इन्हें स्वीकारं किया जा सकता है । पर इन्हें 
आचार जेंसा सहामहिमाशाली नाम देना तो मुर्दे को जीवित कहने के बरा- 
बर है। इन वाह्मक्रियाओं से आचार में भी कभी संजीवता नहीं आती इसी 
लिये महाबीर और बुद्ध ने स्थान स्थान पर इनकी निःसारता बतलाई है. 
ओर कहा है कि हृदय को शुद्ध रखो, अहक्लार को छोडो, समभाव को धारण 
करो, सद्दानुभूति, क्षमा, शान्ति, शम, दम आदि को जीवन में उतारो। वह्दी 
आचार तत्व के मूलअवयब हैं] 
सदाचार और घ्से में कोई भेद नहीं हैे। सदाचार से जीवन 
भौतिकता से हृटकर आध्यात्मिकता को ओर अग्रसर होता हैँ । सदाचार 
स्वयं ही आध्यात्मिकता है। इससे जीवन, में स्फूर्ति और चेतन्य आता है। 
कोई भी धर्म (सम्प्रदाय) तभी विजयी हो सकता है जब उसमें आ वचारवान 
मनुष्यों का बाहुलय हो । भूतकाल में जो महात्मा हो गये हैं. वे अपनी आचार 
निष्ठा के वल पर ही मानव को ठीक रास्ते पर लाने में सफल दो सके थे । 
हमें इसंका ताजा उदाहरण देखना दो तो महात्मा गांधी के जीवन में देख 
सकते हैं। .... . |: हे 
आचार की तेजस्विता बातें वनाने से नहीं उन्हें जीवन में उतारने 
'से आती है और बह तेजस्विता जब उत्पन्त हो . जाती:है तब तो ऐसे मद्दा- 
त्माओं के पेरों में. गिरकर सम्राट भी अपने को धन्य मोौनता हैँ, किन्तु ऐसी 
“/“- तेजस्थिता वाह्याचारियों के जीवते सें कदापि नहीं आती, आचार अथवा 


के 3.3. 


आचरण के नाम से हमारे देश में आज भी जो छुछ प्रचलित है उसने 
मानव के उत्थान में बहुत बड़ी बाधा पहुचाई है। 


जीवन कला और धर्म 


कला शब्द से मनुष्य बहुत परिचित है.। नृत्यकला, गानकल्ता, वायकला, 
आदि शब्दों का प्रयोग हम वहुत बार करते हैं। पुरुष की बहत्तर और स्त्री 
की चोसठ कलाओं के बारे में भी हमने सुना है। किन्तु जीवनकल्ा, 
सृत्युकला आदि शब्दों से हम परिचित नहीं हैं । यथार्थ यह है. कि कोई सब 
कल्लाओं को जानकर भी यदि जीवनकला को न जाने, यानी अपने जीत्रत को 
कलामय न वनावे तो उसका सारा कलाज्ञान व्यथ है | वह्‌ उसके लिये भार 
स्वरूप है; क्योंकि किसी का जीवन कलामय तभी कहला सकता है जब उसके 
जीवन में घर्म उतरे | 
हम केसे जीवें, जीवल की उचित विधि क्‍या है, किस क्रम से 
जीने से हमारे जीवन की उपयोगिता है, आदि अनेक प्रश्न यदि हमसें 
विवेक हो तो हमारे सन में जरूर ड्ठेंगे । इसके उत्तर में ही जीवन कला की 
परिभाषा हे । ह 
धर्म चलाता है कि हमें इस तरह जीने की आदत डालता 
चाहिए जिससे हमारे अन्तः करण में अशान्ति, क्षोम, असन्‍्तोप जैसी कोई 
चीज पैदा न हो | क्योंकि यह सब चीजें जीवन रस को नष्ट करने वाली 
हैं। जीवन रस वह बस्तु हे जो आत्मा की खुराक वनकर उसको पोषण देता 
है । जगत में ऐसा क्‍यों होता है कि जीवन के सारे वाह्य साधनों को पाकर 
भी मनुष्य अपने आपको दुःखी कहता सुना जाता है ? इसका कारण हू ढना 
होगा । महाशासक को भी शान्ति नहीं है। कुब्रेरोपस विभूति का स्वामी भी 
सुख के लिये तडप रहा है | सब कुछ होते हुए भी उतके पास क्या नहीं हे 
जिससे उन्हें वेचेनी हो रही है, इस सारे विपयोस का एक यददी उत्तर है. 
कि रंकों की तरह उन्हें भी अभाव सता रहे हैं । उनके पक्ष में इतना अधिक 
ओर है. कि उनके अभाव सोटे, विशाल ओर दृहत्तम हैं। इससे उनके दुःख 
का परिमाण भीं बढ जाता है। जो अपनी व्यापक सन्‍्तोप वृत्ति द्वारा सारे 
अभाषों को निःशेप करने की कल्ला को नहीं जानता वह सुखी केसे हो सकता 
है ? जो जीने की कला पा लेता है वह राह का भिखारी होते हुये भी सुखी 
है । नहीं तो ए्थ्ची का चक्रवर्ती, स्वगे का इन्द्र या ओर कोई भी हो, 
अशांत, असन्तुष्ट, छुब्ध एवं दु:खी ही रहेगा । इससे हमें इस परिणाम 
पर पहुँचना चाहिये कि कोई भी अपने को जीवन कला से ही सुखी 


#२१४॥॥। 


बना सकता है, बाह्य साधनों से नहीं और उसका अथथे है जीवन में 
घर्म को उतारता | 
कचा अशिव को शिव ओर असुन्दर को सुन्दर बनाती है। अव्यव- 
स्थित और विकीण को व्यच्॒स्थित और केन्द्रित करना ही कल्ला का काम है। 
कर्ता रसप्रवाहिनी होती है। जेसे हर एक गाना, हर एक वजाना और हर 
एक नाचना कला नहीं कहलाता बैसे प्रत्येक जीवन कलामय नहीं कहला 
सकता । गाना, बजाना और नाचना आदि को कल्नामय बनाने के लिये हमें 
इतमें रहने वाली अव्यवस्था, अक्रम एवं अनोचित्य को दू( करना पढ़ता 
है । हमारे जिस प्रक्रम से इनमें रसोत्पादकता आये वही हम करते हैं । 
रसोत्पादकता की सफलता ही कल्ला की सफलता है । जीवन के सम्बन्ध 
में भी यही बात हे। यदि यह अव्यवस्थित, अनुचितोपयुक्त एवं रसद्दीन हे 
तो उसमें कला का अभाव है। उसे कल्लामय बनाने के लिए उसकी यह 
बुराइयां दूर करनी होगी | हमें यह जानना चाहिये कि जीवन को रसह्ीन 
बनाने वाला असंयम है। असंयम दूर हो तो जीवन सुवत्यवस्थित्‌ हो जाता है. 
ओर उसके फलस्वरूप उससें रसोत्पादकता आ जाती है । 
ही तो जीवन की कलात्मकता है | जो विलासी हैं, विपयापेक्षी हैं 
ओर जगत की नानाविध एपणाओं के द्वारा सताये हुए हैं उनका जीवन 
कल्ामय नहीं है । अनित्य का नित्य और अपाबन को पावन, दुख को खुख 
ओर अस्त्र को सत्र मानने के श्रम में पड़ता जीवन की कल्लात्मकता को नष्ट 
करना है । इसी का दूसरा नाम अधमे हे । 
एंक सन्त का कहता है-- 
कला बहत्तर पुरुष की तामें दो सरदार । 
एक जीव की जीविका, एक जीच उद्धार ॥ 
इसमें कवि ने पुरुष की बहत्तर कन्लाओं का निचोड़ कह दिया है । 
इसका यही तात्पये है कि आत्मोद्धार ( जीवन कला ) बिना सब कलायें व्यर्थ 
'हैं। चाहे कोई ग्रहवासी हो या बनवासी, कोई केसी भी परिस्थिति में रहना 
क्यों न पसन्द करे; पर इस मूलभूत सत्य को न भूले कि जीवन की साथकता 
'उसकी कलामयता में है | कलामय जीवन के लिये कोई बेश या विशेष प्रकार 
'की स्थिति अपेक्षित नहीं है । वह तो जीवन शुद्धि हे ओर उसे कोई भी पा 
सकता है, केबल अटिसा सत्य ओर समसाव को अपने जीवन में उतारने की 
-जरूरत है । पर इस संकेत को कभी नहीं मूलता चाहिये कि जीवन को 
कलामय चनाने के लिये एकान्त निवृत्ति की जरूरत न क्यों कि कला 
तो अवृत्त्यात्मक है । 
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अहिंसा 


धम का अहिंसा फे साथ तादात्म्य सम्बन्ध है, अतः यहां अहिंसा 
के सम्बन्ध ' सें भी दो. शब्द कहना आवश्यक हो गया है। जैनाचोर में 
अहिंसा का अत्यन्त महत्वपूर्ण स्थान है। जेन शास्त्रों में जप, तप, ध्यान, 
अनुष्ठान, भक्ति, पूजा, प्रार्थना आदि कोई भी कतव्य ऐसा नहीं बतलाया 
गया जि>में अहिंसा का समादर न हुआ हो। जेन दर्शन के अनुसार धर्म 
का आत्मभूत लक्षण अहिंसा ही है.। सच तो यह है कि कोई ऐसा मातव 
धर्म नहीं हो सकता जिसमें अहिंसा व्याप्त न हो । अहिंसा के बिना धर्म 
की कल्पना ही व्यर्थ है। बह तो धम का सर्बेस्व है। इसीलिए आचारय॑ 
समन्तभद्र ने उसे ब्रह्म कहा हे--'अहिसा भूतानां जगति बिदितं ब्रह्म 
परमम्‌ ।” चाहे श्रमण हो चाहे श्रावक प्रत्येक साधक का कतेंव्य है कि बह 
अहिंसा की मयांदा में चले | श्रमण तो पूर्ण अह्विंसक होता हे । हिंता की 
अल्पमात्रा भी उसके लिंए क्षम्य नहीं है। न उसके भावों में हिसा आनी 
चाहिए ओर न उन्तके बचनों अथवा कार्यो में । उसकी सारी प्रवृत्तियां अहिंसक 
होती हैं। श्रमण होने के कारण जो उत्तरदायित्व उस पर है वह अहिंसा 
से ही अनुप्राशित होता हे । हिंसा तो श्रमण॒त्व की विपरीत दिशा है । 

किन्तु जगत की बहुत बड़ीं बड़ी जिस्मेवारियों को. मेलता हुआ श्रावक 
भी अंहिंसक रह सकता है। उसके जीवन में अहिंसा इतनी व्यावहारिक 
बन सकती है कि उसका कोई भी काम दुनियां में रुका नहीं रह सकता । 
सच तो यह है कि हिंसा ओर अहिंसा का ठीक स्वरूप समभ लेने के बार 
न अहिंसा .अव्यवहाये जान पड़ेगी और न उसका अतिवाद ही होगा। 
श्रमण ओर श्रावक की मर्यादायें भिन्न भिन्न हैं। श्रावक अहिंसा का पालन 
अपसी मर्यादा में रह कर ही करता है'। सर्यादा हीन अहिंसा उसके लिए 
अहिंसा का अतिवाद हे । अनिवाय आवश्यकता आ पड़ने पर वह:शक्ति 
का प्रयोग कर सकता है; पर वह उसका आपदू धम है । वह देवता, सन्त्र 
धर्म, अतिथि एवं भोजन . झशादि किसी भी काय के लिए जीव हिंसा को 
मोत्साहन नहीं देता और ,न स्वयं जीव हिंसा करता है । , 


जैन शास्त्रों के अनुसार: श्रावक खेती कर सकता है - फिर भी 
वह हिंसक नहीं कहा जायगा । क्‍यों कि. उसका अभिश्राय खेती करना है 
जीवों. की. हिंसा करता नहीं । इसलिए कहा गया है कि “ध्लतोडपि 
कपकादुच्चे: पापोष्तन्नपिधीवरः ।” अथात्‌ खेती में अनिवाये हिंसा होने 
पर भी किसान की- अपेक्षा जलाशय के तठ पर सछली सारने के लिए बैठा 


कल 


अरे 
हुआ वह धीवर जिसके जाल में एक भी मछली नहीं आईहै अधिक पापी 
है। कारण यह्‌ कि हिंसा और अहिंसा की व्याख्या भावों के साथ बंधी 


हुई है । क्रोध, काम, ईर्ष्या, मद, लोभ, दंभ आदि हिंसामय भावों से 


प्रेरित होकर जब मनुष्य किसी जीव की छविसा करता है तभी वह हिंसक 
कहलाता है । जो श्रावक सदा युद्धों से बचता रहता है, संकल्पपूर्वक कभी . 
किसी को नहीं मारता; जो अपने उद्योग और आरस्भों में जोबहिंसा के भय 
से यत्ताचारपूर्वक प्रवृत्ति करता है; किन्तु आततायी एवं आक्रमणकारियों 
को ठीक राह पर लाने के लिए जो बाध्य होकर शस्त्र भी उठा सकता है. 
बहहिंसक केसे कहा जा सकता है ? ह 


जैन धर्म की अहिंसा पर कुछ लोग यह आज्षेप करते हैं. कि उसने 
देश को कायर बनाया; किन्तु यह चीज बिल्कुल गलत है । इतिहास पर 
नजर डालें तो हमें एक भी ऐसा उदाहरण उपलब्ध नहीं होगा कि अहिंसा 
के कारण देंश कायर हुआ हो ओर उसी से वह पराधीन भी बना हो .। 
देश की पराधीनता का कारण अहिंसा नहीं; किन्तु आपसी फूट, राष्ट्रीयता 
का न होना, देश में भावात्मक एकता का अभाव, अनेक प्रकार के अन्ध- 
विश्वास, भयंकर राजनीतिक भूलें आदि बीसों कारण है। अहिंसा का 
खयाल कर किसी ने आक्रमणकारियों का सामना न किया हो ऐसा एक भी 
उदाहरण नहीं है । 


अहिंसा मनुष्य में सच्ची राष्ट्रीयता लाती है उसी से उसमें देश प्रेस 
उत्पन्न होता है । देश के लिए अपार कष्ट सहन करने की शक्ति अहिंसा 
के द्वारा ही उत्पन्न होती है । अहिंसा एक ऐसी शक्ति है जिससे जीवन की 
अनेक समस्याए' अनायास ही सुलक सकती हैं। आज हिंसा के कारण 
संसार में भय ओर आशंका का वातावरण बना हुआ है। बड़े राष्ट्र एक 
.वूसरे. को पराजित करने के लिए प्रत्षपणास्‍्त्रों के संचय में लगे हुए हैं. एवं 
इसी के भयंकर निर्माण में हीं अपना कल्याण देखते हैं| नागासाकी और 
हिरोशिमा के विनाश के लिएं डाले गये बसों से दो हजार गुणे अधिक 
शक्तिशाली प्रक्षेयणास्त्र आज बन चुके हैं. । इस प्रकार के अस्त्रों के परीक्षणों 
से वायुमण्डल के विपाक्त हो जाने से सम्पूर्ण जगत के स्वास्थ्य के लिए 
खतरा पेंदा हो गया है । जिस मानव प्रर जगव की रक्षा करने का उत्तरदायित्व 
है वह आज सृष्टि के विनाश के प्रयत्नों में लगा हुआ है इससे अधिक 
दुख की बात और क्या होगी । इंगलेंएड के नव्वे वर्ष के मद्दाव दाशनिक 
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बर्देए्ड रसल जेसे विचार शील लोगों का कहदना है कि इस महानाश से 
बचने के लिए सभी लोग सिलकर पयत्न करें- एवं अणुपरीक्षणों को बन्द 
करने के लिए जो भी कदम उठाया जा सके अवश्य उठाया जाय | इसमें जरा 
भी शक नहीं है कि इस विभीषिकामसय समय में सगवती अहिंसा ही मानव 
का उद्धार कर सकती है अतः उसे प्रभावक बनाने के लिए सभी का प्रयत्न 
होना चाहिए। 
.. यहां आत्मा (जीव) कम सिद्धांत, धर्म और अहिंसा का संक्षिप्त 
विवेचन इसलिए किया गया है कि इसके सम्बन्ध में पाठकों को जैन सान्य- 
ताओं का कुछ परिचय मिल्ल जाये । इस विवेचन के अध्ययन से पाठकों को 
यदि विशेष जिज्ञासा उत्तन्न हो तो जैन वाडसय के ग्रथों का पध्ययन 
. करता चाहिए । 


कृतशता म्रकाशन 


इस संकलन को साकार रूप ग्रहण करने में गंगापुर, (राजस्थान) 
राजकीय कालेज के ग्राध्यापक डा० कमलचन्द सोंगाणी एम. ए. पी. एच डी. 
ने बहुत मदद की है; इसलिए उनके प्रति में अपनी कृतज्ञता प्रकट 
करता हू । 


जन संस्कृत कालेज, जयपुर, । 


५३ 
भाद्रपद शु० ५ वि. सं. २०१६ चेनसुखदास 


| 


अमिमत 

प्रस्तुत संग्रह को आचार्यजी ने अध्यायों में विभक्त किया है। एक एक 
विपय से संबंधित पद्म लेकर वे एक एक अध्याय के अन्तर्गत. रख दिए गये 
हैं। संग्रह में उन्नीस अध्याय हैं, अन्तिम अध्याय में कई प्रकार के विषयों 
से संबंधित पद्म हैं | विभिन्न ग्रन्थों से पद्म चुन कर इस प्रकार रखे गये 
हैं, ओर यह प्रतीत होता है. जेसे वास्तव में वे एक ही ग्रन्थ के पद्म हों । 
विषय का विवेचन क्रमबद्धरूप में :स्तुत हो गया है। यथा जीव और 
आत्मा, कमे, गुणस्थान जैसे अध्यायों में संग्रद्दीत पद्यों को पढ़ कर गूढ़ दाशै- 
निक तथ्य स्पष्ट हो जाते हैं। जीव और आत्मा के सम्बन्ध में जैन दर्शन 
का अपना मोलिक दृष्टिकोण है. और उसका स्पष्ट विवेचन अध्याय के 
संकलित पद्मों में मिल्न जाता है । ह 

जेन सिद्धांत के अनुसार जीव स्वदेह परिमाण बाला है | ( अध्याय 
२) जीबों के अनेक भेद हैं और उनको स्पष्ठ करते हुए कई पद्य इस 
अध्याय में द्रष्टठ्य हैं । जीव के तीन प्रकार हैं-बहिरात्मा, अन्तरात्मो ओर 
परमात्मा । परमात्मा के दो भेद हैं-अरहंत और सिद्ध । शरीर एवं इन्द्रियों 
को जीव मानने वाला वहिरात्मा है और कमकलंक विम्नुक्त आत्मा परमात्मा 
है | इसी प्रकार कम की गूढ़ गति को इस अध्याय में सरल ढंग से 
समझाया गयहे । 

संक्षेप में गूढ़ तत्त्तों को सममाना भारतीय मनीपी की अदूभुत विशे- 
पता रही है ओर इस संकलन के पद्यों में उसकी झलक हमें मिलती है.। 

ह तु प्रबचन के उपदेश सभी के लिये समान रूप से आकपक हैं । 
सच्चा नागरिक बनना हर एक का प्रधान लक्ष्य है, समाज के लिए वह 
चांछनीय आदशे है | श्रमण और श्रावक, साधु ओर गृहस्थ दोनों को ही 
यह महान्‌ लक्ष्य प्राप्त करना हे--निवृत्ति और प्रवृत्ति ये एक ही मार्ग के 

-“. दो पहलू हैं। वे एक दूसरे के पूरक कहे जा सकते हैं । दोनों के ही कतेव्यों 


६) 


का: आदर्श इस बचनों' में सिल सकता है. । दोनों वर्गों के लिए पालनीय 
उपदेश अनेक हैं--यथा “चुगली, हंसी, ककेश, परनिंय ओर आत्म प्रशंसा 


रूप बचन को छोड़ कए स्वपर हिंतकारी बचनों को बोलते हुये मुन्ति के 
भाषा समिति होती है” ( १४:४७ ) | मुनि ओर ,गृहस्थ सभी के लिए यह 


मान्य आदश है । 

जैन साहित्य बहुत विशाल है, वह वहुत प्राचीन भी है। साधना 
ओर साहित्य की यह घारा अबाध गति से बहती चली आ रही है । आज 
भी यह प्रवाहित हो रही है। साहित्य में लोकमंगल को मावना का जेसा 
सश्रण जेन साहित्य में मिलता है घेसा और उतत्ती मात्रा में अन्य संप्रदाय 
के साहित्यों में नहीं मिलता । दशेन या साहित्य सभी प्रकार की ऋृतियों में 
उपदेश का तत्त्व जैल रचनाओं में अवश्य मित्नता है ओर यह उचित भी है । 
विपश्चित पुरुष के मत को भी विपय चंचल कर देते हैं । तव सामान्य जसों 
का क्‍या कहना। जैन सनीपियों ने सामान्य जन या साधारण गृहस्थ को भी 
कभी नहीं छोड़ा | श्रावक के उद्धार की बात सदा उनके सामने प्रमुख रही 
है, किन्तु श्रमण और साधु के लिए कतेव्यों का ओर भी गहन विचार 
किया गया है | 

कुछ विद्वान कहते हैं कि इस उपदेश की प्रधानता के कारण जैन 
साहित्य में काउ्य रस नहीं रह गया हैं, किन्तु यह दृष्टिकोण का अन्तर है । 
साहित्य का प्रधान उद्दे श्य लोकमंगल है ओर उस दृष्टि से श्रेष्ठ विचारों 
की प्रेरणा देने वाला सब साहित्य श्रष्ठ साहित्य है। 

अहत्‌ प्रवचत में अद्धेय पं० चेनसुखदासजी ने विशाल साहित्य से 
कुछ रत्त चुनकर एकत्रित किए हैं। इन रत्नों से भारत की श्रेष्ठ चिंतन 
धारा की एक झलक पाठक को सिलेगी। श्रेष्ठतस मुल्यों की ओर भारतीय 
मनीषियों का ध्यान सदा रहा है ओर वे सूल्य चहुत कुछ सब काल के लिए 
सत्य हैं--जब तक कि मनुष्य का साथ बुद्धि नहीं छोड़ती। जो 'बचन 
संग्रहीत किये गये हैं वे समान रूप से सचके लिए उपयोगी हँ--यद्यपि थे 
जैन सम्श्रदाय में सान्‍्य कृतियों से लिए गए है तथापि उत्तका स्वरूप और 
स्वर सावभोसिक है । उदाहरण के लिए कुछ बाणियों को देख सकते 


(३) 


पंच नमस्कार को ही लें | पंच नमस्कार जैनों के अनुसार सब प्रथम किया 
आना चाहिए |ये पांच वंद्नीय हं-- 


अहेत्‌, सिद्ध, आचाये, उपाध्याय, और से साधु, थे सभी बंदनीय 
हे उनमें अहत्‌ मुध्य है, अतः सबे प्रथम अहत्‌ की वंदना की गई है । 
अहत का लक्षण य॑ 
सवज्ञों जितरागादिदोषस्त्रेलोक्यपुजित: । 
यथास्थितार्थवादी च देवोहँन परमेश्वर: ॥ 


जो सबज्ञ है, रागढ्व प जीत चुका है, यथास्थित को यथास्थित रूप से 
जानता है, सभी द्वारा पूज्य है; बह श्रेष्ठ देव अंत हे।प्राकृत प्यों 
के सरल भापानुबाद ने इस कृति को सर्वजन सुगम बना दिया हैं। धर्म और 
दर्शन के तुलनात्मक अध्ययन के इच्छुक विद्वात भी इससे लाभ उठावेंगे। 
इस पुस्तक से कुछ अंश हाईस्कूलों के लिए पाख्यक्रम में रखे जाने चाहिए 
ओर जीवन मे सार का अधिक प्रचार होना चाहिये, यह सममने में यह्‌ 
कृति सहायक सिद्ध होगी। परिडतजी की इस उत्तम संग्रह के लिंए में 
प्रशंसा करता हू'। 'गीता' 'धम्सपद' के समान इसमें नित्यपाठ की सामग्री 
संकलित है । 


रामसिंह तोमर 
अध्यक्ष... 
हिन्दी विभाग, विश्व भारती 
शांति निकेतन 


अध्याय ९ 
मगल 
(स मंगल ध्रध्याय में अपराजित मंत्र, उसका माह।त्म्य और मेंगल पाठ 
है। इसमें अरिहत, पिद, आचार्य, उपाध्याय, साधु श्न पांच परमेष्ठियों का 
स्वरूप वतलाया गया है । शअरिहत चार घातिकम-रहित जीवन्मुक्त आत्मा को, 
सिद्ध अष्टकर्म रहित संपूर्ण मुक्तात्मा को, आचार साधु संस्था के शासक तपस्वी 


को, उपाध्याय साधुओं के अध्यापक महा विद्वान मुनि को और साधु आत्मसाधना 
में निरत तंयमी को कहते हैं] . 


अपराजित मंत्र और उसका महत्त्व 

णमो अ्रिहंताणं, णमो सिद्धाणं, रमोगआ्आाइरियारां । 

णमो उवज्भायाणं, णमो लोए सब्वसाहुणं ॥१॥ 

अरिहन्तों को नमस्कार हो, सिद्धों को नमस्कार हो, आचार्यों को 
नमस्कार हो, उपाध्यायों को नमस्कार हो, लोक के सर्वे साधुओं को 
नमस्कार हो । 

[इस मंत्र के अंतिम चरण में जो 'लोए' ओर 'सव्ब' पद हैं वह 
व्याकरण के नियमानुसार अन्त्य दीपक होने के कारण प्रत्येक वाक्य के 
साथ लगाना चाहिये जैसे लोक में जितने अरिहन्त हैँ उन सबको मेरा 
नमरकार हो । ऐसा ही अथ्थ आगे भी करना चाहिये ।] 

एसो पंच णमुक्कारों सव्वपावप्पणासणो। 
मंगलाणं च सब्वेसि पढम॑ हवइ मंगल ॥२॥ 
. यह पंच नमस्कार मंत्र सारे पापों का नाश करने वाला ओर 
'सब मंगलों में पहला मंगल है | ह 
संगल पाठ | हर 
चत्तारि मंगल, अरिहंता मंगलं, सिद्धामंगलं, साहू मंगलं, 
केवलिपण्णत्तो धम्मो मंगल । 


ह. २६ ०] 


. चत्तारि लोगुत्तमा, अरिहंता लोगुत्तमा, सिद्धा लोगुत्तमा, 
साहू लोगुत्तमा, केवलिपण्णत्तो धम्मो लोगृुत्तमो । 
चत्तारि सरणं पव्वज्जामि, श्ररिहंते सरणं पव्वज्जामि, 
सिद्धे सरण पव्वज्जामि, साहू सरणं पव्वज्जामि, केवलिपणणत्तं 
धम्मं सरणां पव्वज्जामि ॥३॥ 
. घ्वार मंगल हैं :--अरिहंत मंगल हैं, सिद्ध मंगल हैं, साधु मंगल हैं, 
ओर केबलि (त्तीथकर) प्रणीत घर्म मंगल है । ह 


चार लोक में उत्तम हैं :--अरिहंत उत्तम हैं, सिद्ध उत्तम हैं, साधु 
उत्तम हैं, और केबलि प्रणीत (त्तीथंकर कथित) धरम उत्तम है । 

में चार के शरण जाता हूँ :--अरिहन्तों के शरण जाता हूँ। सिद्धों के 
शरण जाता हूँ । साधुओं के शरण जाता हूँ। केवलि-अणीत घस के शरण 
जाता हूँ। ह 


अ्रिहंतों का स्वरूप 


णद्ु चदुघाइकम्मो दंसरासुहरणारणवीरियमईशओ । 
सुहदेहत्यथो श्रप्पा सुद्धो अरिहो विचितिज्जो ॥१॥ 
इय घाइकम्ममुक्को अद्ठारहदोसवज्जिश्नों सयलो | 
तिहुवरण भवणपईवी देउ मम उत्तमं बोहं ॥२॥ 


जिसके चार घातिकरमें--ज्ञानावरणीय, दशेनावरणीय, मोहनीय और 
अन्तराय नामक (आत्म गुणों को धातने वाले)-सह्ाविकार-नष्ठ होगये हैं. 
ओर इसके फलस्वरूप जिसके अनन्त दशेन, अनन्तसुख, अनन्तज्ञान और 
अनन्तवीरये (शक्ति) ये चार अनन्तचतुष्टय उत्पन्त होगये हैं तथा जो 
निर्विकार शरीर में स्थित हैं वह शुद्धात्मा अरिहन्च कहलाते हैं वे मुसुछुओं 
के ध्यान करने योग्य हैं । 
इस प्रकार यह चार घातिकर्मों से मुक्त आत्मा सशरीर होने पर भी 
जन्म, जरा आदि अठारह दोपों से रहित होता है। इसे ही दूसरे शब्दों में 
जीवन्मुक्त अथवा सदेह मुक्त आत्मा कहते हैं। यह तीन भवन के प्रकाश 


.. करने के लिये प्रदीप स्वरूप भगवान अरिहन्त मुझे उत्तम वोध दें | 


१) द्रव्य० ५० (२) भाव पा० १५० 


[ ३ ॥ 
सिद्धों का स्वरूप ध 
णिव्वावइत्त्तु संसारमहग्गि परमणिव्वुदिजलेण ।. 7 
णखिव्वादिसभावत्थी _ गदजाइजरामरणरोगो ॥३७ 
जह कंचरामग्गिमयं मुच्चइ किट्ट ण कलियाए च । 
तह कायबंधमुक्का अकाइया भाणजोएण ॥४॥ 
परम शांतिरूप जल से संसाररूप अग्नि को बुझाकर जो निवाणरूप 
अपने स्वभाव में स्थित होगये हैं। जिनके जन्म जरा एवं मरण रूप रोग 
नहीं रहे हैं वे शरीर रहित मुक्तात्मा सिद्ध कहलाते हैं। जेसे आग में 
तपाया हुआ सोना किट्टिका (बहिरंगमल) और कालिसा (अंतरंगमल) से छूट 
जाता है उसी अकार ध्यान के द्वारा शरीर तथा द्रव्यकम (ज्ञानावरणीयादि 
अप्ट कस रूप घहिरंगमल) एवं भावकर्म (रागद्े पादि भाव रूप अंत 
रंगमल) रहित होकर यह जीव, सिद्धात्मा वन जाता है। काय के बंधन से 
मुक्त हुए ये जीव अकायिक कहलाते हैं । 
आ्राचार्यों का स्वरूप 
पंचाचारसमग्गा पंचिदियदंतिदप्परिहुलूणा । 
धीरा गुणगंभीरा आयरिया एरिसा होंति ॥५॥ 
दंसणारणारणपहारों वीरियचारित्तवतरतवायारे । 
अप्पं परं च जुंजइ सो आयरिशो मुणीज्झेशो ॥६॥ 
जो ज्ञानाचार, दर्शनाचार, चारित्राचार, तपाचार ओर वीर्याचार नामक 
पांच आचरणों से परिपूर्ण हैं, जो पंचेन्द्रिय रूपी हाथियों के अभिमान को 
दलित करने वाले हैं, जो विकार के कारण उपस्थित होने पर भी विकृत 
नहीं होते ओर जो गुणों से गम्भीर हैं ऐसे तपसवी- आचाये होते हैं। जो 
दर्शन, ज्ञान, वीये, चारित्र ओर तपरूप आचरण में अपने आत्मा एवं दूसरों 
को लगाते हैं वह संघ के शासक मुनि आचाये कहलाते हैं। वे ध्यान करने 
के योग्य हैं । 
[ ज्ञान, श्रद्धा, चारित्र, तप और शक्ति का यथार्थ उपयोग करना ही 
क्रमशः ज्ञानाचार, दशताचार, चारित्राचार, तपाचार और वीयर्याचार 
कहलाता है ] 


(३) भग० झा० २१४४ (४) पूंच सं० ६-5७ (५) निपम ० ७३ (६) द्रब्पण ५२ 


५.8 | 
उपाध्यायों का स्वरूप 


रयरणात्तयसंजुत्ता जिशकहियपयत्थदेसया सूरा। 
रिकक खभावसहिया उज्काया एरिसा होंति ॥७॥ 
जो रयणत्तयजुत्तो णिच्च॑ धम्मोवदेसरों रिरदो । 
. सो उज्कायो अप्पा जदिवरवसहों ण॒मों तस्स ॥८॥ 


जो सम्यग्द्शन, सम्यरज्ञान और सम्यकचारित्र रूप रत्नन्नय से 
संयुक्त हैं । जो जिनेन्द्र के द्वारा प्रतिपादित पदार्थों के उपदेश देने में समर्थ 
हैं ओर जो किसी प्रकार की सांसारिक आकांक्षा से रहित हैं; और सदा 
धर्मोपदेश देने में निरत हैं बह यतियों में श्रष्ठ आत्मा छपाध्याय हैं। 
उन्हें नमरकार है। 


साधुओं का स्वरूप 

दंसणगाणाणसमग्गं मग्गं मोवखस्स जो हु चारित्तं । 
साधयदि रिच्चसुद्धं साह स मुणी णामो तस्स ॥९॥ 
वावारविप्पमुक्का चउव्विहाराहणा सया रत्ता । 
णिग्गंथा शिम्मोहा साहू एदेरिसा होंति ॥१०॥ 


जो दर्शन एवं ज्ञान से समग्र (पूर्ण) मोक्ष के मार्ग स्वरूप एवं नित्य - 
शुद्ध चारित्र की साधना करते हैं, जो वाह्य व्यापारों से मुक्त हैं, जो दर्शन, 
ज्ञान, चारित्र और तपरूप चार आराधनाओं में सदा लीन रहते हैं, जो 
परिग्रह रहित एवं निर्मोही हैं, वे साधु कहलाते हैं । उन्हें प्रशाम हे । 

आत्मा ही मेरा शरण है 

अरुहा सिद्धाय रिया उज्काया साहु पंचपरमेट्टी । 

ते विहु चिट्रहि आदे तहा आादा हु मे सरणं ॥११॥ 

अरिहन्त, सिंध, आचाये, उपाध्याय और साधु ये पांच, परमेष्टी 
कहलाते हूँ । ये सब आत्मा में ही रहते हैँ; इसलिए आत्मा ही मेरा 
शरण है। 
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भष्याय 8 
जोव अथवा आत्मा 


[सिरे प्रयोजनों का आधार आत्मा है | उस्तीके जान लेने पर सब कुछ 
जाना हुआ कहलाता हे। इसी लिए उसका नाम महा्थ (महान पदार्थ) है । 
जैन दर्शन में आत्मा का सूद्म एवं तलरपर्शी विवेचन किया गया है। इस 
अध्याय में आत्मा के प्रतिपादन की मृल्यवान गाथाओं का संग्रह है| 


जीवा पोग्गलकाया धम्मा धम्मा य काल आयासं । 

तच्चत्था इदि भरितदा णाणाग्रुणपज्ज्एहि संजुत्ता ॥१॥ 

जीव, पुदूगल, धर्म, अधस, काल और आकाश ये तत्त्वार्थ कहे गये 
हैं। ये अनेक गुण ओर पयांयों से संयुक्त हैं। 

पुग्गलदव्बं मोत्त मुत्तिविरहिया हवंति सेसारि[ । 

चेदण॒भावों जीओ चेदरागुण॒वज्जिया सेसा ॥२॥ 

इनमें पुदूगल द्रव्य मूत्त (रूप, रस, गंध और स्पर्शवाला) है। 
शेप सब द्रव्य अमृत्त हैं । जीव चेतन साव वाला और बाकी के सब द्र॒व्य 
चेतना गुण रहित हैं. । 

जीव का भिन्‍न श्रस्तित्व 

जे आाया से विच्ताया। जे विन्ताया से आया । 

जेश वियाणइ से आया। त॑ पड़ुच्च पडिसंखाए ॥१॥ 

जो आत्सा है वह विज्ञाता है। जो विज्ञाता है वह आत्मा है। 


जिससे जाना जाता है. वह्‌ आत्मा हैं। जानने की सामथ्ये के द्वारा ही 
आत्मा की प्रतीति सिद्ध होती है । 


जदि-ण य ह॒वेदि जीभ्ो तो को वेदेदि सुक्खदुक्खारिंग । 
इंदियविसया सब्बे को वा जाणदि विसेसेशा ॥४॥ 


अगर जीव न होता तो खुख दुःख का कौत अनुभव करता और 
सारे इन्द्रिय के बिपयों को विशेष रूप से कोन जानता ? 
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ण॒विएहि जं णविज्जइ काइज्जद फाइएहि अरणवरयं । 
थुब्वंतेहि थ्रुरिज्जइ देहत्थं कि पि ते मुणह ॥श॥। 
जो नमस्‍्कृतों के द्वारा नमस्कार किया जाता है, जो ध्याताओं के 
द्वारा निरन्तर ध्याया जाता है ओर जो स्तुतों के द्वारा स्तवन्न क्रिया जाता 
है, उस देहस्थ (आत्मा) को सममो | 
संकप्पमओ्नो जीओ सुहृदुक्खमयं हवेइ संकप्पो । 
त॑ चिय वेयदि जीभ्रो देहे मिलिदों वि सब्वत्था ॥६॥। 


जीव संकल्पसय होता है, संकल्प सुख दुःखात्मक है । देह में 
मिला हुआ भी जीव ही सब जगह सुख दुःख का अनुभव करता है । 


संबंधों एदेसि णायव्वों खीरणीरणाएण । 
एकत्तो मिलियाणं रियरियसब्भावजुत्तारं ॥७॥ 

.. अपनी २ प्रथक सत्ता सहित किन्तु एक होकर रहने वाले आत्मा 
और शरीर का सम्बन्ध 'नीरक्षीर विवेक न्‍्याय' से समझना चाहिए अर्थांत 
जैसे जल और दूध भिन्न २ होते हैं फिर भी मिल जाने से उन्तकी भिन्नता 
का भान नहीं होता बेसे ही अ|त्मा ओर शरीर का सम्बन्ध है । 


उत्तमगुणाणधाम॑ सब्वदव्वाण उत्तम दब्वं । 

तच्चाण परमतच्च॑ जीव॑ जाणेहि णिच्छुयदो ॥८॥ . 

उत्तम गुणों के आश्रय स्थान; सारे दद्रव्यों में उत्तम द्रव्य और 
त्वोॉ में परम तत्व जीव (आत्मा) को निश्चय (यथाथ रूप) से जानो | 

ग्रंतरतचक्च॑जीवो बाहिरतच्च॑ हवंति सेसारि । 

णाणविहीणं दव्वं हियाहियं ऐेय जाणादिं ॥६॥ 


जीव अंतस्तत्व हे ओर वाकी के :सब॒ द्रव्य वहिस्तत्व हं। ज्ञान 
रहित द्रव्य-पुदूगल, धर्मे, अधर्म, आकाश और काल-द्वितादित को नहीं 
जानते, क्योंकि उनमें ज्ञान नहीं है । 
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एवं णाणप्पाणं दंसणभूुदं श्रदिदियमहत्थ॑ । 
धुवमचलमरणालंबं मण्णेकहं अप्पगं सुद्ध ॥१०॥ 
में आत्मा को इंस प्रकार मानता हूँ कि बह ज्ञान प्राण, (ज्ञान स्वरूप) 
दर्शनमय, अतीन्‍न्द्रिय, महात्र्थ (महान चस्तु।, भव (नित्य), अचल (अपने 


स्वरूप में निश्चल रहने वाला), पर द्वव्यों की सद्दायता से रहित-स्वाधीन 
ओर शुद्ध है 


जीवो णाणसहावों जह अग्गी उक्वो सहावेश । 
श्रत्थेतरभ्देण हि णाणेण णा सो हवे णाणी ॥११॥ 
जीव ज्ञान का आधार नहीं किन्तु ज्ञान स्वभाव वाला है। जैसे 


कि अग्नि उष्णु स्वभावात्मक है। अपने से सर्वेथा भिन्न ज्ञान से आत्मा 
कभी ज्ञानी नहीं हो सकता | 


अरसमखरूवमग्गंध॑ अ्व्वत्तं चेदणागरुणमसहं । 
जाण अलिंगग्गहणं जीवमणिहिद्ठयुसंठाणं ॥१२॥ 


जीव रस रहित, रूप रहित, गंध रहित, रपशे रहित, शब्द रहित, पुदूगल 
रूप लिक् (हेतु) द्वारा नहीं ग्रहण करने योग्य, जिसके लिए किसी खास आकार 
का निर्देश नहीं किया जा सकता ऐसा ओर चेतना गुण बाला है ऐसा जानो । 


जीवो उवश्रोगमश्रो उवश्रोगो णाणदंसणो होई । 
णाणुवश्रोगो दुविहो सहावणाणं विभावणाणत्ति ॥१३॥ 
जीव उपयोगात्मक है। उपयोग का अथे है ज्ञान ओर दशेन। 
ज्ञानोपयोग भी दो प्रकार का है :--स्वभाव ज्ञान ओर विभाव ज्ञान । 
केवलमिदियरहियं अ्रसहायं त॑ सहावणाणं ति । 
सण्णारिदरवियप्पे विहावणाणं हवे दुविहं ॥१४॥ 
सण्णाणं चउभेय॑ मदिसुदग्नोही तहेव मणपज्जं । 
अण्णाणं तिवियप्प॑ मदियाई : भेददो चेव ॥१४५॥ 
जो केवल अर्थात निरुपाधिरूप, इन्द्रियातीत ओर असहाय पर्थात 
प्रत्येक वस्तु भें व्यापक है बह स्वसाव ज्ञान है, उसीका नाम फेवल ज्ञान हे | 


(१०) प्रवच० १०० (११) कारतिके० १७८ (१२) प्रवच० २-८० (१३) नियम० १० 
१४) नियम० ११ (१४) नियम० १२ 


[ , ३ 


विभाव ज्ञान सज्ज्ञान और असच्छान के भेद से दो तरह का है। सजज्ञान 
चार प्रकार का है--मति, श्रत, अवधि और मनःपर्यय । कुमति, कुश्र त 
ओर कुअवधि के भेद से असज्ज्ञान तीन प्रकार का है । 


[पांच इन्द्रिय और मन से होने वाला ज्ञान मतिज्लान है जैसे रूप, 
रस, गंध, स्पर्श और शब्द का ज्ञान एवं सुख दुःख का ज्ञान । शब्दों को 
सुन कर जो पदार्थ का ज्ञान होता है वह श्र॒त ज्ञान कहलाता है | इन्द्रियों की 
सहायता के त्रिना जो परोक्ष पुदूगल (भोतिक पदार्थ) का ज्ञान होता है वह 
अवधिज्ञान ओर दूसरे के सन में विचार रूप से आये हुए भोतिक पदाथों 
का ज्ञान मनः पर्येय कहा जाता हे | जव मति, श्रत और अवधि ये तीनों 
ज्ञान सम्यक्त्व रहित आत्मा के होते हैं तब ये ही क्रम से कुमति, छुश्र त 
ओर कुअवधि कहलाते हैं| मन: पर्ययज्ञान कुमन : पर्यय ज्ञान नहीं होता 
क्योंकि वह सम्यग्दृष्टि के ही होता हे, सम्यकत्व रद्दित (मिथ्यात्वरी) के नहीं।] 

तह दंसराउवश्रोगी ससहावेदरवियप्पदों दुविहो । 

केवलमिंदियरहियं असहाय॑ं त॑ सहावमिदि भरिदं ॥१६॥ 

इसी तरह दशनोपयोग के भी दो भेद हें-स्वभाव दर्शनोपयोग 
ओर विभाव दर्शानोपयोग । जो इन्द्रिय रहित और असहाय है. वह केवल- 
दर्शन स्त्रभावदर्शनोपयोग है। ॥े 

[यह केवलदश नोपयोग अरिहंत और सिद्ध आत्माओं के ही होता है।] 

चकक्‍्खु अ्रचवख् श्रोही तिण्णिवि भरिदं विभावदिच्छित्ति । 

पज्जाश्रो दुवियप्पो सपरावेक्खोी व रिरखेक्खो ॥१७॥ 

चुद्शन, अचक्षुदशेन और अवधि दर्शन ये तीनों विभाव द्शनो- 

पयोग हैं। पर्याय के भी दो भेद हँ--स्वपरापेज्ष और निरपेक्ष सिद्धपर्याय 
निरपेज्ञ ओर नर नारकादि संसारी पर्याय स्वपरापेत्ष हैं क्‍योंकि इनमें 
स्व-आत्सा और परकम की अपेक्षा है । 

णखरणारयतिरियसुरा पज्जाया ते विभावमिदि भरिदा । 

कम्मोपाधिविवज्जिय पज्जाया ते सहावमिदि भरिदा ॥१८॥ 


मनुष्य, नारकी, तियंच ओर देव ये जो जीव की चार पयाय 
वे विभाव पर्याय अर्थात कर्माधीन पर्याय हैँ | तथा कर्मोपाधि विवर्जित 
जो सिद्ध (मुक्तात्मा) पर्याय है वह आत्मा की स्वभाव पर्याय है | 
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मुक्त जीच 
सिद्धा संसारत्या दुविहा जीवा जिणेहि पण्णत्ता । 
अ्रसरीरा शंंतचउद्ययण्णिया खिव्वुदा सिद्धा ॥१९॥ 
सिद्ध (मुक्त) ओर संसारी इस प्रकार जीवों के दो भेद: हैं । जो शरीर 


रहित, अनन्तचतुष्टय सहित तथा जिनकी कपाय एवं बासनायें नष्ट हो गई 
हैं, वे सिद्ध हैं । 

णिहंडो रिद्हंद्वों खिम्ममो रिक्कलो रिरालंबो) 

णीरागो णिद्दोसो णिम्मूढो रिब्भयों अ्रप्पा ॥२०॥ 

जो सन, वचन ओर कायरूप दण्ड अर्थात्‌ योगों से रहित है; 
जो किसी भी प्रकार के संघ से, अथवा शुभ ओर अशुभ के हर 6 से रहित 
है; जो बाह्य पदार्थों की सम्पूर्ण ममता से रहित हे; जो शरीर रहित है; 
जिसे किसी प्रकार का आलंबन नहीं है; जो रागरहित, हप रहित, सूढ़ता 
रहित और भय रहित है वही आत्मा (सिद्धात्मा) है । 

णिग्गंथो णीरागो शिस्सल्लो सयलदोस रिम्पुक्को । 

रशिक्कामो रिकक्‍्कोहो शिम्माणों णिम्मदों अप्पा ॥२१॥ 


जो सब प्रकार के प्ररिग्रह से रहित है, जो राग रहित, तीन प्रकार 
की शल्य (माया, मिथ्यात्त ओर निदान-भोगासक्ति) रहित ओर संपूरण 
दोषों से निमु क्क है; जो निष्काम (बासना अथवा इच्छा रहित), निःक्रोध, 
निर्मान ओर निमद है, वही आत्मा (सिद्धात्मा) है। 


वण्णरसगंधफासा थीपुंसणाञ्रोसयादिपज्जाया । 
संठाणा संहणणा सब्वे जीवस्स णो संति ॥२२॥ 


बरण, रस, गंध और स्रश ये जीव के नहीं हैं । स्त्री, पुरुष और 
नपु'सक आदि पर्योय भी जीव की नहीं होतीं। नाना प्रकार की शारीरिक 
आऊकृतियां और शरीर के बंधन विशेष भी जीव (सिद्ध) के नहीं होते । 


मलरहियश्ो कलचत्तो श्रणिदिग्नों केवलो विसुद्धप्पा दन 
परमेट्टी परमजिणो हक (३३) 
न्क्कि्‌ 
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जो मल रहित, शरीर मुक्त, अतीन्द्रिय, निःसंग, विशुद्धस्वरूप, परमेष्ठी 
परसजिन, शिवंकर और शाश्वत है, वही आत्मा सिद्ध हे । 


संसारी श्रोर सिद्ध जीवों की सप्तानता .. 
अ्रसरीरा श्रविणासा अशिदिया रिम्मला विसुद्धप्पा.। 


जह॒ लोयग्गे सिद्धा तह जीवा संसिदी णोया ॥रथा: 


जेसे लोक के अग्ममाग में शरीर रहित, विनाश रहित, अंतीन्द्रिय, 

निर्मेल ओर विशुद्धात्मा सिद्ध स्थित हैं, वैसे ही निश्चय दृष्टि से संसारी 
जीव भी समझना चाहिए। 

' जारिसिया सिद्धप्पा भवमल्लियजीवतारिसा होंति । ऐ 

जरमरणजम्ममुक्का  अट्ठगुणालंकिया जेणव॥रशा : 

जैसे जरा, मरण आर जन्म से रद्दित एवं सम्यक्त्थ आदि अष्ट गुणों 

से अलंकृत सिद्ध जीव हैँ, वेसे ही निश्चय दृष्टि से संसारी जीव भी हैं। . . 

जीव का स्वदेह परिमाणत्व 


/ जह पउमरायरयरां खित्तं खीरे पभासयदि खीर॑ ।. 
तह देही देहत्यो सदेहमित्त प्मासयदि ॥रद्का 
जैसे दूध में डाली हुई पद्सरागमणि उसे अपने, रंग से प्रकाशित 
कर देती है, बेसे ह्वी देह में रहने वाला आत्मा भी अपनी देह सात्र को 
अपने रूप से प्रकाशित कर देता हे अर्थात वह स्वदेह में ही व्यापक है. देह 
के बाहर नहीं । इसीलिये जीव स्वदेह परिमाण वाला है | 


जीव का कत्‌ त्व और भोवतृत्व 


' कत्ता सुहासुहाणं कम्मा्णं फलभोयश्रों जम्हा । . .. 
जीवों तप्फलभोया भोया सेसा ण॒ कत्तारा॥रण। 
जीव अपने शुभ और -अशुम कर्मों का कर्ता है, क्योंकि बह्दी 

डनके फल्न का भोक्ता है । इसके अतिरिक्त कोई भी द्रव्य न कर्मों का भोक्ता 
हे ओर नकंता। ४: लय 


रस 
डे 


डी पे 
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जीवो वि हवइ पावं अ्इतिव्वकसायपरिणदो रिच्च + 
जीवो हवेइ पुण्ण॑ उवसमभावेण संजुत्तो ॥र८ा 
अत्यंत तीत्र कपाय (क्रोध, मान, माया और लोभ आदि) से परिणत 


जीव ही सदा 'पाप' कहलाता है ओर उपशस साव (क्रोधादि कपायों की शांति) 
से संयुक्त जीव पुण्य । 


देह संयुक्त जीव की क्रियाये 
देहमिलिदो वि पिच्छुदि देहमिलिदो वि रिसुण्ण॒दे सह । 
 देहमिलिदों वि भ्रुजदि देहमिलिदों वि गच्छेई ॥र€॥ 


देह से संयुक्त यह जीव आंख से नाता प्रकार के रंगों को देखता है, 
कानों से नाना प्रकार के शब्दों को सुनता है, जीभ से नाना प्रकार के 


भ्छ 


भोजनों का आस्वाद लेता है और देह मिलित होकर ही इधर उधर 
चलता है । | सर 
इन्द्रियों की अ्रपेक्षा जीवों के भेद 
: एइंदियस्स फुसण एक चिय होइ सेसजीवाणं । , 
एयाहिया य तत्तो जिव्भाघाणक्खिसोत्ताइं ॥३०॥॥ 
एकेन्द्रिय जीव के केवल स्पशन इन्द्रिय ही होती है बाकी के जीवों 
के क्रश:जीभम, नाक, आंख ओर कान इस प्रकार एक एक इन्द्रिय अधिक 
होती है । 
अंडेसु पवड्ठ ता गव्भत्था माणुसा य मुच्छंगया । 
जारिसया तारिसया जीवा एगेंदिया णेया ॥३-१॥ 
प्यंडों में बढ़ते हुए प्राणी, गर्सेस्थ समुष्य और सूर्च्छित लोग जैसे 
होते हैं वेसे ही बुद्धि के व्यापार रहित एकेन्द्रिय जीब होते हैं । 
:.. संबुक्कमादुवाहासंखा सिप्पी श्रपादगा य किसी । 
. जाणंति रसे फासं जे ते बेइंदिया जीवा ॥३२॥ 
.... शंबूक, माढ्वाह, शंख, सीपी ओर वित्ा पैरों के कीडे जो केचल 
रस ओर सरपशें को ही जानते हैं दो इन्द्रियों वाले जीच 
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जूगागुंभीमक्करणपिपीलियाविच्छुयादिया कीडा । 

जाणंति रस फास गंध॑ तेइंदिया जीवा ॥३३॥ 

जू, कभी, खटमल, चिंडदी और विच्छू आदि कीडे स्पशेन, रसन 
ओर प्राण इन तीन इन्द्रियों वाले हैं; और वे इन इन्द्रियों से क्रमशः स्पशे, 
रस ओर गंध को जानते हैं। 

उद्द समसयमविखयमधुकरिभमरापतंगमादीया । 

रूव रसं च गंध फासं पुर ते विजाणंति ॥३४॥ 

डांस, मच्छर, मक्खी, मधुमक्खी, भंवरा और पतंगे आदि जीव स्पशे, 
रस, गंध ओर रूप को भी जानते हैं । ५ 

सुरणरणारयतिरिया-वण्णरसप्फासगंधसहण्हू । 

जलच रथलच रखचरा बलिया पंचेंदिया जीवा ॥३५॥ 

देव, मनुष्य, नारकी और तियंच जलचर, स्थलचर और आकाशचारी 


जीबर बर्ण, रस, स्पर्श, गंध और शब्द को जानने बाले हैं; इसलिए ये 
पंचेन्द्रिय जीव कहलाते हैं'। ये अन्य जीवों की अपेन्ता बलवान होते हैं । 


श्रध्यात्म भाषा की श्रपेक्षा जीवों के भेद 
जीवा हवंति तिविहा बहिरप्पा तह य अंतरप्पा य । 
परमप्पा वि य दुविहा श्ररहंता तह य सिद्धा य ॥३६॥ 


जीव तीन ग्रकार के हें:--चहिरात्मा, अंतरात्मा ओर परमात्मा। 
परमात्मा के दो भेद हैं:---एक अरहंत और दूसरे सिद्ध । 

आरुहवि अंतरप्पा वहिरप्पा छंडिऊण तिविहेश । 

भाइज्जदइ परमप्पा उबइंदु जिखवरिंदेहिं ॥३७॥ 

भगवान ने कहा है कि वढ्रात्मापने को छोड़ कर तथा अंतरात्मा बन 


'करं मन, बचन और काय से परमात्मा का ध्यान करना चाहिए अर्थात 
उसी की प्राप्ति अपने जीवन का ध्येय बनाना चाहिये । 
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- तिपयारों सो अ्रप्पा परमंतरबाहिरो दु हेऊणं । 
तत्थ परो माइज्जइ अंतोवाएण चयहि बहिरप्पा ॥३८५॥ 
इन तीनों आत्माओं में वहिरात्मा बिल्कुल छोड़ देने के योग्य है 
ओर अंतरात्मा परमात्मा की प्राप्ति के लिए साधन है तथा परमात्सा साध्य 
है; इसलिए साध्य और साधन की ओर ही ध्यान देना चाहिए बहिरात्मा की 
ओर नहीं । 
अक्खारि बाहिरप्पा अंतरभप्या हु अप्पसंकप्पों । 
कम्मकलंकविमुककी परमप्पा भज्जए देवो ॥३६॥ 
इन्द्रियों में आसक्ति बहिरात्मा हे ओर आत्म-संकल्प अर्थात कर्म, 
रागढ् प-मोहादि परिणाम रहित यह आत्मा मेरे शरीर में रहता है जो 


शरीर से भिन्‍न है इस प्रकर का विवेक अंतरात्मा है तथा कर्म कलंक विमुक्त : 


आंत्मा परमात्मदेव कहलाता है । 
बहिरात्मा का स्वरूप 
देहमिलिदो वि जीवो सव्वकम्मापि कुब्बदे जहा । 
तहा। पयट्रमाणो एयत्त॑ बुज्भदे दोक् ॥४०॥ 


क्योंकि देह से मिल्रा हुआ ही आत्मा सारे काम करता है; 


इसलिए किसी भी कार्य में प्रवत्त मान यह आत्मा (बहिरात्सा) दोनों में 
एकत्व का भान करता है। 


राशोहं भिच्चोहं सिद्दिहं चेव दुब्बलो बलिशो । 

इंदि एयत्ताविट्टो दोक्नल भेयं णा बुज्केदि ॥४१॥ 
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में राजा हूँ, मं नोकर हूँ, से सेठ हूँ, में दुबल हूँ, में बलवान हूँ, इस 
प्रकार शरीर और आत्मा के एकत्व से आविष्ट यह जीव दोनों के भद्‌ 
को नहीं समझता ।. 


बहिरत्थे फुरियमणो इंदियदारेण णियसरूवचुओ । 
णियदेहं शअ्रप्पाणं अज्कवसदि मुढ़्दिट्ठीओ ॥४२॥ 
वहिरात्मा अपने स्वरूप से च्युत होकर इन्द्रियों के द्वारा बाह्य पदार्थों 


(३२८) मोक्ष पा० ४ (३६) मोक्ष पा० ४५ (४०) कात्तिकें० १८५ 
(४१) कारतिके० १८७ (४२) मोकद्ध पा० ८ 


[ १४ ॥ 


में स्फुरित होता हुआ (घूमता हुआ) अपने शरीर को ही आत्सा मानने का 
अध्यवसाय (संकल्प) करता है । 


सपरज्कवसाएणं देहेसु य अ्रविदिदत्थमप्पाणं । 
सुयदाराईविसरए मणुयाणं वडढए मोहो शा 
जिन्होंने आत्म तत्व को नहीं समझा ऐसे मनुष्यों का शरीर और 


खुत दारादि के विषय में स्वपराध्यवसाय ( यह मेरा है ओर बह दंसरे का 
प्रकार का संकल्प ) के कारण मोह ( आसक्ति ) बढ़ जाता है । 


मिच्छत्तपरिणदप्पा तिव्वकसाएण सुटठुआविट्रो । 
जीव॑ देहू एक्क मण्णंतों होदि बहिरप्पा ॥४४॥ 


मिथ्यात्व रूप परिणशमन करने वाला आत्मा तीत्र कषांय (क्रोधादि) 
से अत्यंत आविष्ट होकर जीव और देह को एक मानने लगता है और 
इसीलिये वह वहिरात्मा है । 

(इस बहिरात्मा के तीन भेद हैं:--मिथ्यात्र गुणस्थान वाला तीज्र 
बहिरात्मा, सासादन गुणस्थान वाला मध्यस बहिरात्मा ओर सम्यडःमिथ्यात्व 
गुणस्थान वाला जीव मंद बहिरात्मा है ।] 


अन्तरात्मा का स्वरूप और भेद 

जे जिणवयरो कुसला भेदं॑ जाणंति जीवदेहाणं । 

णिज्जिय दुदुद्ठमया अंतरश्रप्पा य ते तिविहा ॥४५॥ 

जो जिनवचन समभते में कुशल हैं तथा देह और आत्मा का भेद 
सममभते हैं, जिन्होंने आठ प्रकार के दुष्ठ मदों को जीत लिया है वे अन्त- 
रात्मा हैं और उनके तीन भेद हैं । 

अविरयसम्महिंठी होंति जहण्णा जिरंदपयभत्ता । 

अ्रप्पाणं शणिदंता ग्रुगगहरो सुटठ्ु॒ अयणुरत्ता ॥४६॥ 

जो अविरत सम्यर्द॒ष्टि अर्थात चतुर्थशुणस्थानवर्त्ती सम्पस्दृष्ठि आत्मा 
है, जो जिन भगवान के चरणों के भक्त हैं, जो अपनी कमियों को बुराई 
के रूप में अनुभव करते हैं ओर जो गुणों के ग्रहण में अच्छी तरह श्रनुरक्त 
हैँ वे जघन्य अन्तरात्मा हैं । 


(४३) मोच्त पा० १०. (४४) कातिकै० १६३ (४५) कातिके० १६४ 
(४६) कातिकफे० १६७ मर ह 


[. १५ ] 


सावयगुरोहि जुत्ता पमत्तविरदा य मज्मिमा होंति । 
जिशवयरों अ्रणुरत्ता उवसमसीला महासत्ता ॥४७॥ 

' श्राबक के गुणों कर सहित अथात्त अरुत्रती तथा प्रमत्तविरत अथात 
गृहत्यागी छट्ठ गुणस्थान वाले साधक मध्यम अत्तरात्मा हैं। ये जिन वचन में 
अनुरक्त, उपशस शील ओर महासत्त्व अथाोत परिषह ओर उपसर्गों से 
विचलित न होने वाले होते हैं । 

एगो में सस्सदो अ्रप्पा णाणदंसणलक्खणो। 
सेसा मे बाहिराभावा सब्बे संजोगलवखणा ॥४८॥ 


: ज्ञाच और दरशशन ही जिसका आत्मभूत लक्षण है ऐसा केवल मेरा 
आत्मा ही शाश्वत है। अवशिष्ठ सारे वाह्य पदाथ संयोग लक्षण वाले हूँ 
अथोत शाश्वत नहीं हैं । 


आादा खु मज्मशारणे आदा मे दंसरो चरित्ते य । 

ग्रादा पंचक्खारों झ्रादा मे संबरे जोगे ॥४९॥ 

मेरे ज्ञान में आत्मा है, भेरे दर्शन और चरित्र में आत्मा हे, भेरे 
प्रत्याख्यान (स्याग) में आत्मा हे ओर मेरे संबर तंथा योग में आत्मा है 
अर्थात्त ये सभी आत्मस्वरूप हैं । 

पंचमहव्वयजुत्ता धम्मे सुबके थि संठिया णिक्च । 

रिज्जिय सयल पमाया उक्किट्ठा अंतरा होंति ॥५०॥ 

जो पंचमहात्रत सहित हैं, जो मम एवं शुक्ल्ध्यान में सदा स्थित रहते 
हैं ओर जिन्होंने सारे प्रसादों पर विजय पा ली है वे उत्कृष्ट अंतरात्मा हैं। 

परमात्मा का स्वरूप और भेद 


ससरीरा अरहंता केवलणाणेण मुणखियसयलत्था । 

णाणसरीरासिद्धा सब्वुत्तमसुक्खसंपत्ता ॥५१५॥ 

जो शरीर सह्दित हैं, किन्तु केबलज्ञान से जिन्होंने सारे पदार्थोंको . 
जान लिया है वे अरहंत परमात्मा हैं ओर जिनका ज्ञान ही शरीर है, जो 
सर्वोत्तम अतीन्द्रिय सुख की संपदा सहित हैं वे सिद्ध परमात्मा हैं। 
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आत्मा का आदर्श चितन 
रयणत्तयसंजुत्तो जीवो वि हवेइ उत्तम तित्थं । 
संसारं तरइ जदो रयगणात्तयदिव्वणाबाए ॥५२॥ 
सस्यरदशेन, सम्यसज्ञान और सम्यकचारित्र रूप र्लत्रयः सह्दित 
आत्मा ही उत्तम तीर्थ होता है; क्योंकि ऐसा आत्मा ही रत्नत्रयरूप दिव्य 
नाव से संसार के पार पहुच सकता है | 
से सुयं च मे श्रज्मत्थयं च मे- 
बंधपमुक्खो अज्भत्थेव ॥५३॥ 
| प्रौर 
मेने सुना है ओर अनुभव भी किया है कि बन्ध और मोक्ष आत्मा 
ह्दी हे। न्‍ 
जस्स ण॒ कोहो माणो मायालोहो य सल्ललेसाञ्रो । 
जाइजरामरणं वि य खिरंजणो सो अ्रह भरिओ्रो ॥४४॥। 
जिसके न क्रोध है, न मान है, न माया है, न लोभ हे, न शल्य 
(मिथ्यात्व और आसक्ति आदि शभात्मा के कांटे) है, न लेश्या (रागादि सह्दित 
मन वचन और काय की प्रवृत्ति) है और न जन्म, जरा तथा मरण है तथा 
जो निरंजन ( कर्म कालिमा रहित ) है वही में हूँ । ह 
फासरसरूवगंधा सद्दादीया य जस्स खत्थि पुणो ।. 
सुद्धो चेयणभावों णिरंजणों सो अहं॑ भरिओशो ॥५५॥ 
स्पश, रस, रूप और गंध तथा शब्दादि पुद्गल पर्यायें जिसके 
नहीं होतीं ; जो शुद्ध चेतन स्वरूप ओर निरजन है वह में हूँ। 
सयल वियप्पे थक्‍्वे उप्पञ्नह को वि सासओो भावो । 
जो शअ्रप्पणो सहावो मोक्खस्स य कारण सो हु ॥५६॥ 


संपूर्ण बिकल्पों के थम जाने पर जो कोई शाश्वत भाव उत्पन्न होता 
है वही आत्मा का स्वभाव है ओर वही निश्चय से मोक्ष का कारण है । 





(५२) कातिक्रे० १६१ (५३) आचारा० सू० ५-२२ (५४) तत्व० १६ 
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अध्याय ह. 
(ः 
कम 


[इस अध्याय में कर्म के सरूप, उसकी नाना अवस्थायें, उसंके कारण 
आर उसके विनाश आदि का संक्षेप में वर्णन हे] 


जह भारवंहो पुरिसो वह॒इ भरं गिण्हिकण काउडियं। 
एमेव वह॒इई जीवो कम्मभरं कायकाउडियं ॥१॥ 


जैसे कोई भार ढोने वाला पुरुष कावड़ के द्वारा भार ढ़ोता है बैसे 
ही यह जीव काय रूपी कावड़ के द्वारा कर्मरूपी बोमे को ढोता है । 


जीव और कर्म के संबंध की अनादिता 
पयडी सील सहावो जीवंगाणं श्रणाइसंबंधो । 
कणयोवले मल॑ वा ताणत्थित्त' सयं सिद्ध ॥२॥। 


जीव ओर शरीर का अनादि सस्चन्ध प्रकृति कहलाता है | उसे शीत्ष 
ओर स्वभाव भी कह सकते हैं । ये तीनों पर्यायवाची शब्द हैं । जैसे सुवर्ण 
पाषाण में मल का अनादि सम्बन्ध है इसी तरह जीव ओर शरीर का सम्बंध 
भी अनादि हैं। ये दोनों किसी के बनाये हुए नहीं अपितु स्त्रयं सिद्ध हैं। 


ज॑ कुणदि भावमादा कत्ता सो होदि तस्स कम्मस्स । 
णाणिस्स स णाणमश्रो अण्णाणमश्नो अणारिस्स ॥३॥ 
आंत्मा जिस भाव को करता हे उस भावरूप कम का वह कर्त्ता होता 
है। ज्ञानी आत्मा का वह भाव ज्ञानमय और अज्ञानी आत्मा का अज्ञानमय 
होता है। जे ह हि 
हर “ पुदूगलों का कर्सरूप प्रिणमन 
जं कुणाइ भावमादा कत्ता सो होदि तस्स भावस्स । 
कम्मत्तं परिणमदे तहि. सय॑ पुर्गलं॑ दब्बं ॥४॥ 
आत्सा जिस भाव को उत्पन्न करता हे उस भाव का वह कर्ता 
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कहलाता है और उसके कर्त्ता होने पर पुदूगल द्रव्य स्वयं ही क्मरूप 
परिशणमन करने लग जाता है । 
ज्ञानी और श्रज्ञानी का भेद 


 जह कशणायमग्गितवियं पि कणयहावं ण॒ त॑ परिच्चयइ । 
तह कम्मोदयतविदों णः जहदि णाणी उ णखाणित्तं ॥५॥ 
एवं जाणइ खाणी श्रण्णाणी मुणदि रायमेवादं । - 
अप्णाणतमोच्छण्णो. श्रादसहावं - अश्रयाणं तो॥६॥। 

ह जैसे अग्नि में तपा हुआ भी सोन्ता अपने कनक स्वभाव को कभी नहीं 
छोड़ता इसी प्रकार कर्मोद्य से तपा हुआ भी ज्ञानी आत्मा अपने ज्ञान 

स्त्रभाव को नहीं छोड़ता; ज्ञानी ऐसा समझता है । किन्तु अज्ञानी राग को ही 


आत्मा मानता है क्‍यों कि वह अज्ञानरूप अंधकार से आछुन्न हे और अपने 
स्वभाव को नहीं जानता है । 


कर्मों के भेद 


कम्मत्तरोश एक्क दब्वं भावोत्ति होदि दुविहं तु । 

पोग्गलपिडो दब्वं॑ तस्सत्ती भावकम्म॑ तु ॥७॥ 

कमत्व की अपेक्ता कम एक है, किन्तु द्रव्य और भाव की अपेक्षा 
उसके दो भेद हैं | पुदूगल पिए्ड (कमरूप परिणत जड़ पदाथे) द्रज्य कम और 
उसकी शक्ति अथवा रागद् षादिक भाव भावकर्म कहलाते हैं. । 

णाणस्स दंसणस्स य आवरण वेयणीय मोहरियं । . 

आ्राउगणामागोद॑  तहंतरायं च. मूलाशो ॥5॥ 

ज्ञानावरणीय (ज्ञान को रोकने वाला) दशेनावरणीय (दशेन.को 
रोकने वाला) वेदनीय (सुख-सांसारिक सुविधाएं-अथवा दुःख देने . वाला) 
मोहनीय (आत्मा के स्वरूप को भुला देने तथा रागह प को उत्पन्न करने 
बाला) आयु (प्राणी को शरीर में रोक रखने वालां) नाम (शरीर आदि 
का निर्माण करने वाला) गोत्र (पआणी में छोटे बढ़े के व्यवहार का कारण) 
ओर अन्तराय (दान आदि में विध्न दालने वाला) इस प्रकार कम के मूल 
आठ भेद हैं । ।॒ 
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. आवरणमोहविग्घं घादी जीवग्रुणघादरणत्तादो । 
आउगणामं गोद॑ वेयणियं. तह अधघादित्ति ॥९॥ 
दो' आवरण (ज्ञानावरणीय और दर्शनावरणीय) . मोहनीय और 
अन्तराय; ये चार कर्म आत्मा के गुणों को घातते हैं अतः घाति कहलाते हैं । 
आयु, नाम, गोत्र ओर वेदनीय; ये चार कर्म आत्मा के गुणों को नहीं घातते 
इसलिये अधघाति कहे जाते हैं । 


पड पडिहारसिमज्जा हडिचित्तकुलालभंडयारीणं । 
जह ॒एदेसि भावा तह वि य कम्मा मुरणोयव्वा ॥१०॥ 


कपड़ा, (परदा) द्वारपाल, तलवार, शराब, आदमी को पैर डालकर रोक 
रखने वाला काठ का एक यंत्र, चित्रकार, कु सकार ओर खजाज्वी इन आठों का 
किक 
जैसा स्वभाव होता है, वेसा ही इन आठ कर्मों का क्रमशः स्वभाव होता है । 


[कपड़े का पर्दा किसी वस्तु को ढक देता है उसका ज्ञान रोक देता है 
ऐसे ही ज्ञाना वरण भी वस्तु का ज्ञान नहीं होने देता। द्वारपाल राजा के 
दशनों में बाधक हो जाता है वैसे ही दशेन्तावरण भी वस्तु के दर्शन नहीं 
होने देता। शहद लपेटी हुई वलबार की धार को कोई चाटे तो सुख 
ओर दुख दोनों होते हूँ इसी तरह वेद्नीय कर्म भी सुख ओर दुख दोनों 
का कारण है । जेंसे शराब से आदसी उन्मत्त हो जाता है मोह सी इसी तरह 
उन्माद का कारण है। काठ का पेर फंसाने का यंत्र जिस तरह आदमी को 
रोके रखता है वेसे हो आयु कर्म जीव को रोके रखता हे । चित्रकार जेसे 
नाना प्रकार के चित्र बनाता है बेसे ही ताम कर्म अनेक प्रकार के शरीर 
के अंग उपांगों का निर्माण करता है । कुभकार जेसे छोटे बड़े घड़े आदि 
वतन बनाता है बैसे ही गोत्र कम प्राणी को छोटा बड़ा बनाता है । जेसे 
खजांची राजा के दिये हुए दान सें विध्न डाल देता हे बेसे ही अंदराय कर्म 
मनुष्य के दान आदि में विध्च डाल देता है ।] 


. कर्मों को श्रवस्थाएं 
कम्माणं संबंधों बंधो उककट्टरणं हवे बड़ी । 
संकमरणामणत्थगदी हाणी झोकट्ठु्ण शाम ॥११॥ 


कर्सा का आत्मा के साथ सम्बंध होना वंध, कर्मो की स्थिति एवं 
७ [कप के 
अनुभाग (रस-फल-देना) का बढना उत्कर्पण, किसी कर्मरूप प्रकृति का किसी 
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अन्य कम प्रकृति रूप चदलना संक्रमण, किसी कर्म की स्थिति या अनुभाग 
का कम होना अपकर्पण कहलाता है । पा हि 
अ्रण्णत्थठियस्सुदये संथुहरामुदीरणा हु अत्थित्त । 
सत्तं सकालपत्तं उदगश्रो होदित्ति खणिद्दिटो ॥१२॥ 
उदयकाल - के बाहर स्थित अथात जिसके उदय का अभी समय नहीं 
आया है ऐसे कर्म को उदय में लाना उदीरणा, किसी पुदूगल स्कंघ का 
कर्मरूप रहना सत्त्व ओर कम का स्वकाल को प्राप्त होना अर्थात फल देना 
उदय कहलाता है । 
उदये संकममुदये चउसु वि दादु' कमेण णो सक्‍क॑ । 
उबसंतं च णिर्घात्त णिकाचिदं होदि ज॑ कम्मं ॥१३॥ 
जो कम उदयाबल्ी में प्राप्त नहीं किया जाय अर्थात उदीरणा अवस्था 
को ग्राप्त न हो सके उसे उपशान्त, जिस कर्म की उदीरणा और संक्रमण 
दोनों न हो सकें उसे निधत्त और जिस कर्म की उदीरणा, संक्रमण, उत्कषेण 


ओर अपकर्पषण ये चारों ही अवस्थाएँ न हो सके अर्थात जो अवश्य -ही 
फल दे उसे निकाचित कहते हैं. । 


कर्मो का श्रास्रव 


. आसवदि जेण कम्मं परिणामेणप्पणो स विण्णेश्रो । 
भावासवो जिखुत्तो कम्मासवर्णं परो होदि॥१४॥ 
आत्मा के जिस भाव से कम आते हैं वह भावाखव तथा उन कर्मों 

का आना एवं वे कर्मरूप परिणत होने वल्ति पुदूगल स्केंध द्रव्यास्रव 
कहलाते हैं । 
मिच्छत्ताविरइ-कसाय-जोयहेऊहिं शासंवइ कम्मं । 
जीवम्हि उवहिमज्के जह सलिल छिद्ृशावाएं ॥ १४॥ 
मिथ्यात्र, अविरति, कपाय और योग इन चार कारणों से जीव में 
कर्म का आखब होता है, ठीक ऐसे द्वी जैसे समुद्र में .छिद्र व/ल्ली नौका 
से जल । 


(१२) गो० कर्म० ४३६ (१३) गो० कमं० ४४०. (१४) द्वव्य० २६ 
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. [ अश्रपले स्वरूप को भूलना मिथ्योत्व, पापों से विरक्त न होता 
अबिरति, क्रोधादि रूप परिणाम होना कपाय और मत वचन. एवं काय की 
चंचलता योग कहलाता है। ] 

सुहग्मनसुहभावजुत्ता पुण्णं पावं हवंति खलु जीवा । 
साद॑ सुहाउणाम गोद पुण्णं परारि पावं च ॥१६॥ 


शुभ भावों से युक्त जीबों को पुण्य जीव और अशुभ भावों से युक्त 
जीवों को पाप जीव कहते हैं । साता वेदनीय, शुभ आयु ( देव, मनुष्य और 
तियचों की आयु ) शुभनाम (तीथेकर प्रकृति, यशः कीर्ति आंदि नाम कर्म की 
प्रकृतियाँ) और उच्च गोत्र ये पुण्य प्रकृतियाँ हैं ओर इनके अतिरिक्त सारी 
कर्मा की 5क्वतियाँ पाप प्रकृतियाँ हैं। 

चरिया पमादबहुला कालुस्सं लोलदा य विसयेसु । 

परपरितावपवादों पावस्स य -आसव॑ं कुणदि ॥१७॥ 


प्रमादूबहुल॒ चयया ( जीवन व्यवहार ) कालुष्य, विषयों में चंचलता 
दूसरों को परिताप पहुँचाना ओर उन्तकी निन्‍्दा करता ये सब पाप का आख़ब 
करते हैं । 

ह कोधो व जदा माणो माया लोभो व चित्तमासेज्ज । 
जीवस्स कुणादि खोहं कलुसोत्ति य तं बुधा वेंति ॥१८॥ 
जब क्रोध, मान, साया, अथवा लोभ चित्त को प्राप्त होकर उसमें 

क्षोभ उत्पन्न कर देते हैं तब विद्वान लोग उसे कालुष्य कहते हैं. । 

तिसिदं वुभ्ुक्खिदं वा दुहिदं दट्ठूण जो दु दुहिदमणो । 
पडिवज्जदि त॑ किवया तस्सेसा होदि अणुकंपा ॥१९॥ 


ठपातुर, भूखे एवं दुःखी प्राणी को देखकर जो स्वयं दुःखित मन्त होता 
हुआ कृपा से उसको प्राप्त होता दे अर्थात्‌ उसकी सहायता का प्रयत्न करता 
है, उसका वह भाव अनुकंपा कहलाता है । 


अरहंतसिद्धसाहुसु भत्ती धम्मम्मि जा य खलु चेट्ठा । 
अणुगमरणां पि य गुरुणं पसत्थरागोत्ति बुच्चंति ॥२०॥ 


(१६) द्वव्य० ३८ (१७) पंचास्ति० १३६ (१८) पंचास्ति० १३८ 
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अरहंत, सिद्ध एवं साधुओं में भक्ति, धर में चेष्ठा तथा गुरुओं का 
अजुसरण, ये सब अशस्व राग कहलाता है। | * 
रागो जस्स पसत्थो अणुकंपासंसिदों य परिणांमो । 
चित्तम्हि णत्यि कलुस॑ पुण्णं जीवस्स आसवदि ॥२१॥ 
जिस जीब के प्रशस्त राग, अलुकम्पा मिश्रित परिणाम और चित्त में 
कालुष्य का अभाव है उसके पुण्य का आखंव द्वोता है | 


कम्ममसुहं कुसील सुहकम्म॑ चावि जाणह सुसीलं । 
कह तं होदि 'सुसील॑ ज॑ संसार पवेसेदि ॥२२॥ 
अशुभ कम कुशील ओर शुभ कम सुशीज् होता है, ऐसी कुछ लोगों 


की समभ है, किन्तु कोई भी कर्म (बंधन) सुशील (अच्छा) कैसे हो सकता 
है? जो प्राणी को संसार में प्रवेश करवावा हे । 


सौवण्णियं पि रियल बंधदि कालायसं पि जह पुरिसं । 
बंधदि एवं जीव॑ सुहमसुहं वा कद कम्मं ॥२३॥ 
जैसे लोहे की वेड़ी पुरुष को बांधती है' बैसे. ही सोने की वेड़ी भी. 
बांधती है_। इसी तरह जीव के. द्वारा किया हुआ शुभ एवं अशुभ कर्म जीव 
को बांधता है । 
जाव रण वेदि विसेसंतरं तु श्रादासवाण दोक्लु .पि-। 
अप्णाणी तावदु सो कोधादिसु वह्टदे. जोबो ॥२४॥ 

_ कोधादिसु वट्दंतस्स तस्स कृम्मस्स संचओ -होदि,।' 
जीवस्सेवं बंधो भरिदों खलु... सव्वदरसीहिं ॥२५॥ 
जब तक अज्ञानी जीव आत्मा और -आखब इन दोनों के विशेष श्ंतर 

को नहीं जानता, तब तक उसकी वंत्तेना क्रोधादि' -कपायों में ही होती है 


ओर इस प्रकार क्रोधादि कपायों में रहते हुएं अं के कर्मों का संचय होता 
है. ।.इस तरह सर्वेदर्शियों ने जीव के बंध. होना वतलाया है|... 


(२१) पंचास्ति०ण १३५ . (२२) समय० १४५ :. (२३) ससमय० १४६ , 
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कर्मों का बंध 

बज्कदि कम्मं जेरा दु चेदराभावेण भावबंधो सो । 

कम्मादपदेसारां .... श्रण्णोग्णपवेसणं.. इंदरो ॥२६॥ 

जिस सोह; राग एवं हे ष रूप चेतन भाव से कम वंधता है, वह 
सावयंध कहलाता हैं । तथा कमे ओर आत्सप्रदेशों का परस्पर प्रवेश करना 
द्रव्यवंध कहा गया है। 

परिणामादो बंधो परिणामों रागदोसमोहजुदो । 

असुंहो मोहपदोसो सुहों व असुहो हवदि रागो ॥२७॥ 

परिणाम (विक्ृतभाव) से बंध होता है कोर परिणाम के तीन भेद 
हैं:--राग, है प तथा मोह । इनमें सोह और द्व प अशुभ भाव तथा राग शुभ 
ओर अशुभ दोनों होता है । पंचपरमेष्ठी की भक्ति आदि रूप (राग) शुभ 
भाव हैं ओर विषय रति रूप (राग) अशुभ भाव होते हैं । 

जह णाम को वि पुरिसो रोहभत्तो दु रेसुबहुलम्मि । 

ठाणम्मि ठाइदूरा य करेइं सत्येहि वायामं ॥२८॥ 

छिद॒दि भिददि य तहा तालीतलकयलिवंसपिडीग्ो । 

सच्चित्ताचित्ताएंं. करेइ. दव्वाणमुवधायं ॥२६॥ 

उवधायं कुब्वंत्तत्स तस्स णाणाविहेहि करणेहि । 

रिच्छयदो चिंतिज्ज हु कि पच्चयगो दुरयबंधों ॥३०॥ 

-जो सो दु खेह भावो तहि खरे तेण तस्स रयवंधो । 

णिच्छुयदो विण्णेयं ण॑ कायचेट्ठवाहि सेसाहि ॥३१॥ 

एवं मिच्छादिट्ठी वट्ठन्तो वहुविहासु चिटठासु । 

रायाई . उवश्योगे . कुब्बंतोी लिप्पइ रयेण ॥३२॥ 


जैसे कोई आदमी तेल लगाकर रेणुबहुल (अधिक धूल वाले) स्थान 
में ठहर कर शास्त्रों से व्यायाम (अभ्यास) करता है। वह ताड़, तमाल, केला 
बांस ओर अशोक के बृत्तों को छेदता हे, भेदता है तथा उनके सचित्त 
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(जीव सहित) ओर अचित्त (जीव रहित) द्रव्यों का उपधात करता है तो 
सोचना चाहिए कि इस ग्रकार अनेक तरद्द .के कारणों से उपघात करते हुए 
उसके धूलि का बंध ( चिपटजाना ) वास्तव में किस कारंण से द्वोता हे ? 
इसका उत्तर यह है कि उस भनुष्य में जो स्नेह भाव है (तेल लगा हुआ है) 
वास्तव में उसीसे उसके रजकाबंध होता है. ऐसा जानना चाहिए। इसके 
अतिरिक्त शरीर की चेष्ठाओं से उसके रज का बंध नहीं होता। ऐसे ही 
नाना प्रकार की चेष्ठाओं में वर्तमान मिथ्यादष्ठि जीव ,अपने उपयोग में 
रागादि को करता हुआ कर्म रूप रज से लिप्त होता है।... 

कोधादिसु वट््‌टंतस्स तस्स कम्मस्स संचओ्रो होदि । 

जीवस्सेवे बंधो भरिदों खलु सब्बदरसीहि ॥३३॥ 

क्रोधादिकों में वत्त मान जीव के उस कम का संचय होता है । 
सबेदर्शियाँ ने जीव के इसी तरह बंध बतलाया है | 

रत्तो बंधदि कभ्मं॑ मुँचदि जीवो विरागसंपत्तो । 

एसो जिखणोवदेसो तहा। कम्मेसु भा रज्ज ॥३४॥ 

रागी जीव कर को वांधता है और विरागी (बीतराग) आत्मा कर्मों 
को छोड़ता है | यही जिनोपदेश है । इसलिये कर्मा (क्रिया) में रांग मत करो | 

कर्मंबंध के भेद 

अण्णोण्णाणुपवेसो जो जीवपएसकम्मखंधारं । 

सो पयडिट्ठिदि-अणुभव-पएसदो चउविहो बंधो ॥३४॥ 

जीव प्रदेश और कमर्कंधों का एक दूसरे में अनुप्रवेश होना बंध 
कहलाता है और उसके चार भेद हेँ:-प्रकृतिबंध, स्थितिवंध, अनुभागबंध 
ओर अदेश बंध । ः 

पयडिट्ठिदिश्नणुभागप्पदेसभेदा. दु चढुविधो बंधों-। 

जग गा पयडिपदेसा ठिदिश्नणुभागा कसायदो होंति ॥३६॥ 


प्रकृति, स्थिति, प्रदेश और अनुभाग इस प्रकार बंध के चार भेदों 
में प्रकृति और प्रदेश बंध योग (सन, बचन और काय की चंचलता) से तथा 
स्थिति और अनुभाग बंध कपाय (मोह, राग और है प) से द्वोते हैं । 


[ रे ] 
ज्ञानावरणीय और दर्शनावरणीय फर्मबन्ध के कारण 
पडिणीगमन्तराए उवधांदो तप्पदोसरिण्हवरणोें । 
'आव ररादुगंभूयो वंधदि श्रच्चासणाएवि ॥३७॥ 
ज्ञानियों का अविनय करना, ज्ञानाजेन या ज्ञानप्रचार में अन्तराय 
डालना, प्रशंसा योग्य ज्ञान में हंप रखना, उसकी प्रशंसा न करना या 
ज्ञानियों के लिए भूख प्यास आदि की वाधा उपस्थित करना, प्रशस्त ज्ञान में 
दूषण लगाना, उसके उपदेश को अच्छा नहीं मानना, तत्त्वज्ञान की बातें 
सुनकर खुश नहीं होना वल्कि अ तरंग में उसके साथ हैं प रखना, ज्ञान को 
छिपाना कोई विद्वान न हो जाय यह समझ कर किसी को ज्ञान नहीं देना 
अथवा अपने गुरु का नाम छिपाना, किसी के प्रशंसा योग्य भाषण आदि 
की प्रशंसा न कर उसे बीच में ही रोक देना ये सत्र कार्य ज्ञानावरण एवं 
दर्शनावरण के कारण हूँ | ये छह कारण ज्ञान के विषय में हों तो ज्ञानावरण 
ओर दर्शन के विपय में हों तो दशनावरण कम की स्थिति और अनुभाग 
बंध की बहुलता में कारण होते है। 
वेदनीय 


भूदाणुकंपवदजोगजुंजिदों खंतिदाणगुरुभत्तो । 
बधदिभूयोीं साद॑ विवरीयो बंधदे इदरं ॥३५८॥ 
प्राणियों पर दया करना, अहिंसादि ब्रतों का पालन करना, योग 
धारण करना, क्षमा, दानदेना ओर पंचपरमेष्ठी की भक्ति करना ये सब बहुत 
से साता वेदनीय कर्म (सांसारिक सुख-सुविधाओं का कारण) का आखब 
करते हैं | ओर इनसे उत्नटे काम असाता वेदनीय ( दुःखों का कारण ) कर्म 
का बंध करते हैं । 
दर्शन मोहनीय कर्म 
ग्ररहंतसिद्धचेदिय-तवसुदगुरुधम्मसंघपडिणीगो । 
बंधदि दंसरामोहं अणंतसंसारिशो जेण ॥३शा। 
जो जीव अरहंत, सिद्ध, प्रतिमा, तप, शास्त्र, गुरु, धर्म ओर संघ इनसे, 
प्रतिकूल हो कर इनका अवशवाद (निंदा) करे वह दर्शन मोह का बंध करता 
है ओर उससे बह अनत संसार सें भटकता है । 


(३७) ग० कृर्मं० ८०० (३८) गो० फ्र्म० ८०१ ३६) गो० कम ० ८०२ 
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चारित्र मोहनीय कर्म 
तिब्वकसाञ्रो बहुमोहपरिणदों रागदोससंतत्तो । 
बंधदि चरित्तमोहं दुविहं पि चरित्तगुणघादी ॥४०॥ 
जो जीव तीव्र कषायी ओर हास्य, रति, अरति आदि ईपत (थोडा) 


कपाय वाला है तथा राग्रद्र ष से संतप्त रहता हैः वह चारित्र गुण का घाती 
क्रोध, मान, माया, ओर लोभ तथा ह्वास्यादि कपायों का बंध करता है । 


आयु कर्म 

मिच्छी हु महारंभो, रिस्सीलो तिव्वलोहसंजुत्तो । 
रिरियाउगं णिवंघइ, पावमई रुद्ृपरिणामी ॥४१॥ 
जो मिथ्यादृष्ठि हो, बहुत आरंभी हो, शील रहित हो, तीत्रे लोभी 


हो, रोद परिणामी हो और पाप कार्य करने की बुद्धिवाला हो वह नरकायु 
का वध करता है | 


उम्मग्गदेसगों मग्गणासगो, गूढडहियय माइललो । 

सठसीलो य ससलल्‍लो, तिरयाउं बंधदे जीवों ॥४२॥ 

जो जीव विपरीत सागे का उपदेश करने बाला हो, भले मार्ग का 
नाश करने बाला हो, जिसका हृदय गूढ़ हो, ( जिसके हृदय की कोई थाह 
नहीं पा सक्रे ) जो मायाचारी हो, दुर्जेनता करना जिसका स्वभाव बन गया 
हो और जो माया, मिथ्यात्व तथा निदान इन तीन शल्य (सानसिक कांटे) 
वाला हो, वह तियच गति का बंध करता है | 

पयडीए तरणुकसाओो दाणरदी सीलसंजमविहोणो । 

भज्मिमगुणेहि जुत्तो मणुवाऊं वंधदे जीवों ॥४३॥ 

जो स्वभाव से ही संदकपायी दो, दान में प्रेम रखने वाला हो 
किन्तु शील और संयम से रहित द्वो, जो मध्यम गुणों से युक्क हो वह जीव 
मनुष्य आयु का बंध करता हे । 

अणुवदमहव्वदेहि य बालतवाकामरिज्जराए य । 

देवाउगं णिवंधइ सम्माइट्ठी य जो जीवों ॥४४॥ 
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जो सम्यग्दृष्टि . है वह सिर्फे सस्यक्त्व के द्वारा अथवा केवल 
अरुत्रत ओर महात्रतों से ओर जो मिथ्यादृष्टि हैं वह आत्मज्ञान रहित 


4. जे. 


तप से या अकाम निजेरा (विन्ता इच्छा बंधन आदि से हुई निजरा) से देवायु 
का बंध करता है अथात बह मर कर देव होता है । 


ह नास कर्स 
मणवयणकायवक्‍्को माइल्लो गारवेहि पडिबद्धो 
असुह बंधदि णशाम॑ तप्पडिवक्खेहि सुहणामं ॥४श५॥ 


जो सन वचन ओर शरीर से कुटिल हो, मायाचारो हो, अपनी 
प्रशंसा करने वाला या चाहने वाला हो, वह अशुभ नाम कर्म का और इनसे 
उलठे कास करने वाला शुभ नाम कर्म का बंध करता है । 


गोन्रकर्स 
अरहंतादिसु भत्तो सुत्तरुची पढणुमाणग्रुणपेही । 
बंधदि उच्चागोद॑ विवरीशो बंधदे इदरं ॥४६॥ 


जो जीव अरहंतादि पंच परमेष्ठियों में भक्तिवाला हो, शास्त्र में रुचि 
रखने वाला हो, पढना, विचार करना शआदि गुणों की ओर ध्यान देने वाला 
ह७१ ० 
हो वह उच्चगोत्र ओर इनसे उल्नदे काप्त करने वाला सीच गोत्र का बंध 
करता है । 


अंतराय कर्म 
पाणवधादीसु रदो, जिणपूजामोक्खमग्गविग्घयरो । 
गज्जेइ अंतरायं, श॒ लह॒इ ज॑ं इच्छियं जेण ॥४७॥ 


जो जीव अपने या परके प्राणों की हिंसा करने में लीन हो, जो 
भगवान की उपासना ओर सोक्षसागे में विष्न करने वाला हो वह अंतराय 
कम का बंध करता हे, जिसके उदय से वह वांछित वस्तु को नहीं पा सकता । 


कर्म बंधन और लेश्याएं 
लिप्पइ अ्रप्पीकीरइ एयाए खिय य पुण्णपावं च । 
जीवोत्ति होइ लेसा लेसाग्रुगजाणयक्खाया ॥४८॥ 
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लेश्या गुण को जानने वाले गणधरादि आचार्यों ने प्राणी के उस भाव 
को लेश्या कहा हे जिससे यह जीव अपने आपको पुण्य और पाप से लिप्त 
कर लेता है । ु 
लेब्या के भेद 
किण्हाणीला काऊ तेऊ पम्मा य सुक्‍्कलेस्सा य । 
लेस्सारं रिद्देसा छच्चेव हवंति- रियमेण ॥४६॥ 
इस लेश्या के छह्द भेद हैं:--ऋष्णा, नीला, कापोता, पीता, पद्मा 
ओर शुक्ला । 


लेश्या वालों के भावों के उदाहरण 


पहिया जे छप्पुरिसा परिभट्वारण्णमज्भदेसम्हि । 

फलभरियरुक्खमेगं पेक्खित्ता ते विचितंति ॥५०॥ 

रणिम्मूलखंधसाहुवसाहं छित्त, चिणित्त्‌ पडिदाईं । 

खाउं फलाइं इदि जं मरोण वयरा हवे कम्मं ॥५१॥ 

जंगल के बीच में सार्गअष्ट हुए छः पथिक फलों से भरे किसी वृक्ष 
को देखकर सोचते हैं कि में इस बृक्त को विल्कुल जड़ से उखाड़कर 
इसके फल्लों को खाऊ, दूसरा सोचता है जड़ से नहीं इसको तने से काट 
कर, तीसरा सोचता हैं तने से लगी हुई इसकी शाखाओं को काठ कर, 
चौथा सोचता है इसकी उपशाखाओं को काट कर, पांचवाँ सोचता है. 
इसके लगे हुए फलों को तोड़ कर ओर छठा सोचता है कि अपने आप 
दृठ कर गिरे हुए इसके फलों को खाऊ' | जेसा वे सन में सोचते हैँ वेसा 
करते हैं। ये आत्मा के भत्ते बुरे भावों के छः उदाहरण हैं। 

शुभ और अशुभ लेदयाएं 

किण्हाणीला काश्नो लेस्साओ्रो तिण्हि अप्पसत्थाओरो । 

पइसइ. विरायकरणो संवेगमणुत्तरं पत्तों ॥५२॥ 

कृष्णा, नीला, ओर कापोता ये तीन लेश्याएँ अशुभ हैं। साधक इनका 
त्याग कर उल्क्ृट वेराग्य को प्राप्त होता है । 
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तेश्नो पम्मा सुक्‍का लेस्साओ तिण्णिविदुपस्थाओं । 
- पडिवज्जेइप कमसो संवेगमणात्तरं .पत्तो ॥५३॥ 

पीता ( तेजो लेश्या ) पद्मा ओर शुक्ला ये तीन शुभ ५ लेश्याएँ हैं । 

साधक इन्हें. क्रमशः आप्त होकर उत्कृष्ट वैराग्य को ग्राप्त होता है । 
कृष्ण लेब्या वाला जीव 
चंडो ण मुयइ वेर॑ भंडरासीलो य धम्मदयरहिओं । 
'दुदो ण॒ य एइ वर्स लक्खणमेयं तु किण्हस्स ॥५४॥ 


जो अत्यंत क्रोधी हो, जो बेर विरोध को न छोडे, लडने का जिसका 
स्वभाव हो, घर्म और दया से जो रहित हो, जो दुष्ट हो, जो किसी के बश 
में न आवे, वह कष्णलेश्या वाला जीव हे | 


ह नील लेद्या वाला जीव 
मंदो बुद्धिविहीणों खिव्विण्णाणी य विसयलोलो य । 
माणी माई ये तहा आलस्सो चेव भेज्जो य ॥५५॥ 
रिद्वावंचशबहुलो धणधण्णो होइ तिव्वसण्णाप्रो । 
लक्खणमेयं भरिय समासभ्रो णीललेसस्स ॥५६॥ 


जो काम करने में संद हो, बुद्धि रहित हो, कार्याकाये का जिसको विवेक 
न हो अथवा कलाचातुय से रहित हो, इन्द्रियों के विपय में लंपट हो, मानी हो, 
सायाचारी हो, आलसी हो, भेदय्य हो, (जिसके भातरों में सरलत से तोड़फोड़ 
की जा सकती हो) अत्यंत निद्रालु हो, दूसरों को ठगने में चतुर हो एवं धन 
ओर, धान्य की तीत्र लालसा रखने वाला हो उसके नीला लेश्या होती हे । 


कापोत लेब्या वाला जीव 
रूसइ रिदइ अण्णो दूसशबहुलो य सोयभयवहुलो । 
असुवइ परिभवइई पर पसंसइ य अ्रप्पयं बहुसो ॥५७॥ 
ण॒य पत्तियइ परं सो अप्पाणं पिव परंपि मण्णंतो । 
: तूसइ अदथुव्बंती ण॒ य जाणइ हाणि-वड्ढीओ ॥४५०७॥ 
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मरणं पत्थेइ रणे देइ सु बहुय॑ पि थरुव्वमाणो हु । 
ण॒ गरणुइ कज्जाकज्जं लक्खणमेयं तु काउस्स ॥५९॥ 
जो दूसरों पर रोप करता है, दूसरों को निंदा करता है, दोषों 
से भरा हुआ है, अधिक शोक और अधिक भय करने वाला है, 


दूसरों से ईर्ष्या करता है, दूसरों का तिरस्कार करता है और अपनी बहुत 
प्रशंसा करता है । ु 


अपनी ही तरह दूसरों को मानता हुआ जो दूसरों का विश्वास नहीं 
करता, जो अपनी प्रशंसा करने वालों पर खुश होता है और नो नुकसान 
तथा फायदे को नहीं सममता, 


जो ल्डाई में मरने की प्रार्थना करता है अर्थात उसे अच्छा समभता 
है, वारीफ करने पर जो बहुत कुछ दे डालता है और जो कार्याकार्य अर्थात, 
कर्सज्य तथा अकतेठ्य को नहीं समझता बह कापोत लेश्या को घारण 
करने वाला जीव है । 


तेजो लेश्या श्रथवा पीत लेइया वाला जीव 
जाणाइ कज्जाकज्ज॑ सेयासेय॑ च सव्वसमपासी । 
दय-दाणरदों य विदू लक्खणमेयं तु तेउस्स ॥६०॥। 


जो कारये अकार्य ्रोर श्रेय अश्रेय को जानता हो, जो सब को बराबर 
देखने बाला हो, जो दयादान में रत हो ओर कोमल परिणामी हो उसके 
पीत लेश्या होती है । 


पद्मलेश्या वाला जीव 
चाई भट्दो चोक्‍्खो उज्जुयकम्मो य खमईं बहुयं पि । 
साहुगुरापुयरि[रश्रो लक्खणमेयं तु पउमस्स ॥६६॥ 


जो दान देने वाला हो, भद्रपरिणामी हो, जिसका स्वभाव बहुत 
अच्छा हो, जो उज्जवल (प्रशंसा योग्य) काम करने वाला हो, जो बहुत सहन 
शील हो, साधुओं के गुणों के पूजन में रत हो, वह पद्म लेश्या' वाला 
द्वोता है । 
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गवललेश्या चाला जीव 
खण कुरोइ पक्खवायं णा वि य णिदाणं समो य सब्वेसु । 
णत्यि य राश्रो दोसो रोहों वि हु सुक्कलेसस्स ॥६२॥ 


पक्तपात न करना, निदान न करना अथाोत फल में आसक्तकि न रखना, 


सब. में समता बुद्धि रखना, इष्ट में राग ओर अनिष्ठ में 6ै:प ,न होना 


और सांसारिक वस्तुओं में स्नेह न होना शुक्ल लेश्या का लक्षण है.। 
कर्म बंध का संक्षेप 
रत्तो बंधदि कम्मं मुच्चदि कम्मेहि रागरहिदप्पा । 
एसो बंधसमासो जीवाणं जाण रिच्छुयदो ॥६३॥ 
जो आत्मा रक्त हैे-पर द्रव्य में आसक्ति रखता है--वही कम को 
बांधता है और जो राग रहित है बह कम बंध से मुक्त होता है। वास्तव में 
जीवों के वंध का संक्षेप यही है । 
कर्म बंध से मुक्ति 
जीवो बंधो य तहा छिज्जंति सलवखरोेहि णियएहि । 
बंधों छेएदव्वों सुद्धों अप्पा य चेत्तवों ॥६४॥ 


जीव ओर बंध अपने अपने निश्चित लक्षणों से इस प्रकार भिन्न 
किये जाते हैं कि वंध तो छोड़ दिया जाता है ओर शुद्ध आत्सा ग्रहण कर 
लिया जाता है । 


बंधारं च सहावं वियारिओं अ्रप्पणो सहाव॑ च । 
बंधेसु जो विरज्ञदि सो कम्मविमोक्‍खर्ण कुणई ॥६५॥ 


थ ओर आत्मा के स्वभाव को जान कर जो कमे बन्धनों से विरक्त 
हो जाता हू बही कर्मों से छुटकारा पाता है । 


सव्वभूयप्पभूयस्स सम्म॑ भूयाईं पासओ । 
पिहियासवस्स दन्तस्स पाव॑ कस्मं न वन्धइ ॥६६॥ 
जो सब जीवों को अपने समान समभत्ता है, सब जीवों को समान 








(६२) पंचरु० १-१४२ (६३) प्रवच० २-८७ ६४) समय० २६५ 
(६५) समय० २६३ (६६) दशवे० ४-६ 


[ इ२ ] ह 
दृष्टि से देखता है ओर जिसने सब कर्मास्नत्रों का निरोध कर लिया है, जो 
इन्द्रियों का दमन कर चुका है उसे पाप कम का बंध नहीं होता । 

कर्मो का संवर (रुकना ) 


चेदरापरिणामो जो .कम्मस्सासवरिरोहरो हेदू । 

सो भावसंवरो, खलु दव्वासवरोहरो अण्णो ॥६७॥ 

कर्मो के आख्व को रोकने में जों चेतन परिणाम कारण -हैं वह भात्र 
संबर है और द्रव्यास्त्र का रुकना द्रव्य संवर है । 

णादूण आ्रासवारां असुचित्त व विवरीय भाव॑ च । 

दुक्सस्स कारण ति य तदो रियत्ति कुणदि जीवो ॥६८५॥ 

कर्मों के आसत्रव का अशुचिपना एवं विपरीतपना समझ कर ओर यह 
जान कर कि थे दुःख के कारण हैं, जीव इनकी निय्र त्ति करता है । 

जह रुद्धम्मि पवेसे सुस्सइ सरपारणियं रविकरेहि । 

तह श्रासवे रिरुद्धें ततसा कम्मं मुसोयव्यं॑ ॥६९॥ 

जैसे प्रवेश (जल के आने का मार्ग ) के रुक जाने पर सूरज की 


किरणों से तालाव का पाती सूख जाता हैं. उसी प्रकार यह जानना चाहिए 
कि आखस्रव के रुक जाने पर तप के द्वारा कम भी नष्ट हो जाते हैं । 


जस्स जदा खलु पुण्णं जोगे पावं च ण॒त्थि विरदस्स । 
संवरणं तस्स तदा सुहासूहकदस्स कम्मस्स ॥७०॥ 


जिस विरकक्‍्त के योग ( मन, वचन ओर काय की प्रवृत्ति ) में पाप 
ओर पुण्य नहीं होते, उसके शुभ और अशुभ भावों के द्वारा किये गये कम 
का संवरण ( रुकना ) हो जाता है । 


जस्स ण विज्ञदि रागो दोसो मोहो व सब्वदब्वेसु । 
णासवदि सहं अस॒हं सम स॒ह दुक्‍्खस्स भिवखुस्स ॥७१॥ 
जिस भिकछु ( साधक ) के सुख ओर दुःख समान हैं ओर इसीलिए 
जिसके सभी पदार्थों में राग, 6 प ओर मोह नहीं है उसके शुभ ओर अशुभ 
कर्म का आख्रव नहीं होता | 
_ (६७) द्रव्य० ३४ ६८) समय० ७२ (६६) बसु० श्रा० '४४ 
., (७०) पंचाह्ति० १४३ (७१) पंचास्ति० १४१ ५ | 


हे 
पंरिहंरिय रायंदोसे सुण्णं काऊण खिंयमर्ण सहसा । 
श्रत्यथर जाव ण॒ काल॑ ताव ण॒रणिहरेइ कम्माइं ॥७२॥ 


यह जीव रागह् प का परिहार कर ओर तत्काज्न अपने सन को शून्य 
(निर्विषय) बना फर जब तक नहीं ठहरता तब तक न तो संचित कर्मों 
का: हनन कर सकता है ओर न आते.हुए कर्मों को रोक सकता है। 


कर्मों को निजंरा 


जह काले तवेण य शभ्रुत्तरसं कम्मपुरगलं जेण । 
भावेणर सडदि रोया तस्सडणं चेदि रिज्ञरा दुविहा ॥७३॥ 

; *; जिस साव के हारा समय पाकर अथवा तप से कर्म पुदूगल भुक्रस 
होकर अर्थात भोग लिया जाकर अलग हो जाता है वह भाव; भाव निजरा 
ओर उसका अलग होना द्रव्य निजेरा इस प्रकार निजरा के दो भेद हैं । 

पक्के फलस्मि पडिए जह ण॒ फल बज्काए पुणो बिठे । 
जीवस्स ; कम्मभावे पडिए ण पुणोदयमुवेई ॥७४॥ 

. जैसे पका हुआ फल गिर कर फिर डंठल के साथ सबंध को प्राप्त नहीं 
होता उसी प्रकार करमत्व साव के विनाश होजाने पर फिर वह पुदूगल आत्मा 
के साथ उदय अथवा संबंध को प्राप्त नहीं होता। 

कालेण उवायेण य पच्चंति जहा वराफ्फदिफलाइं । 

तह कालेण तवेण य पच्चंति कदारिय कम्मारि ॥७४५॥ 

जैसे समय पाकर अथवा उपाय से वनस्पति (बृक्त और लता आदि ) 
के फल आदि पक जाते हैं वैसे ही काल अथवा तप के द्वारा पृ्वेकृत कमे 
पंक जाते हैं. अर्थात फल देकर छूट जाते हैं । 

पुव्वक्दकम्मसडरां तु रिज्ञरा सा पुणो हवे दुविहा । 

पढ़मा विवागजादा विदिया अविवागजाया य॥छद्दा 

: पहले किये हुए कर्मों का फल देकर अलग द्ोजाना निजेरा है. और 
उसके दो भेद हैं :--विपाक निर्जेश और अविपाक निजेश । कर्मों का फल 
(७२) झ्ाराघना० ७१ (७३) द्रव्य सं० ३६ (७४) समय० १६८ 
(७५) भग० श्रा० १८४८ (७६) भग० पध्रा० १८४७ 


कि 


देकर आत्मा से अलग होना सविपाक निजेरा है ओर बिना फल दिये ही 
अलग हो जाना अविपाक निजेरा है । 

जहा जुन्नाइं कट्ठाइं, हव्ववाहो पमत्थइ । 

एवं अत्तसमाहिए अणशिहे, विगिच कोहं अविकपमाणोे ॥७७॥ 

जैसे पुराने ( सूखे ) काए्ठ को आग जला देती है उसी तरह आत्म 
समाहित ( अपने आप में लगे हुए ) राग रहित ओर क्रोध को छोड़ कर 
स्थिर बने आत्सा के कम शीघ्र नष्ट हो जाते हैं । 

सृहपरिणामो पुण्णं असुहो पावत्ति भणिय मण्णेसु । 

परिणामों पण्णगदो दुक़्खवखयकारणं समये ॥७८॥ 

अपने आत्मा से भिन्न पंचपरमेष्टी आदिकों में भक्ति, स्तुति आदि रूप 
शुभ परिणाम पुरय ओर परद्रव्य में रागठ्ठ प रूप अशुभ परिणाम पाप हैं। 
किन्तु इन दोनों से भिन्न आत्मा का शुद्धोपयोगात्मक परिणाम शास्त्र में 
दुःख क्षय का कारण वतलाया गया हे । 

कर्म विमोक्ष 

सव्वस्स कम्मणो जो खयहेदू अप्पणो हु परिणामों । 

णोेयो स भावमोक्‍्खो दव्वविमोवखों य कम्मपुधभावों ॥७६॥ 

सारे कर्मों के क्षय का कारण आत्मा का जो परिणाम है वह भाव 
मोक्ष और इन कर्मों का आत्मा से अलग होता द्र॒व्यमोक्त कहलाता है । 

खीरो मणसंचारे तुटठे तह आसवे य दुवियप्पे । 

गलइ पुराण कम्म॑ केवलणाणं पयासेइ ॥८०॥ 

सन का संचार क्षीण हो जाने ओर शुभाशुभ अथवा द्रव्य भावरूप 
आखब के टूट जाने पर पुराने कमनष्ठ हो जाते हैं. ओर केबलज्ञान प्रकठ 
हो जाता है । 

णिस्सेसकम्ममोकक्‍्खों मोक्‍्खों जिणसासरो समुहिट्ठों । 

तम्हि कए जीवोथ्यं अणुहंवइ अरखांतयं सोक्खं ॥८१॥ 

संपूर्ण कर्मा का क्षय होना ही जिन शासन में मोक्ष कहा. गया है । 
उसी के प्राप्त होने पर यह जीव अनंत सुख का अनुभव करता है | 
(७७) झाचारा० सु० ४-१८ (७८) प्रवच० २-८६ (७६) द्रव्य०ण ३७ 
(८०) झाराघना० ७३ (८१) वसु० श्रा० ४५ 


[ देश ) 
ण॒वि दुख णव्रि सुक्खं णवि पीडा रोव विज्जदे बाहा । 
णवि मरणं णवि जणणं तत्थेव य होइ णिव्वा्ण ॥८२॥ 


जहां दुःख नहीं है, सुख ( ऐन्द्रिय सुख ) नहीं हे, न किसी प्रकार की 
पीडा ओर न बाधा, न सरण है ओर न जन्स; वहां ही निर्बाण होता है । 


. णवि इंदियउवसर्गा णवि मोहो विम्हियो ण णिद्दा ये । 
णय तिण्हा णेव छुह्ा तत्थेव य होइ णिव्वागं ॥८३॥ 


जहां न इन्द्रियां हैं न उपसर्, ( परकृत कष्ट )न मोह है न 
आश्चर्य, न निद्रा हे, न प्यास ओर न भूख; वहां ही निर्वाण है । 


(८२) नियम० १७६ - (८३) नियस० ६८० 


अध्याय ४ । 
गुगास्थान .' 


[ इस अध्याय में गुणस्थानों का वर्णन है | जीव के आध्यात्मिक विकातत 
के क्रम को गुरास्थान कहते हैं । यहां गुण का अर्थ जीव और स्थान का अर्थ 
क्रम है | इस क्रम के चोवह भेद हैं। इन चोदह भेदों के स्वरूप को . वतलाने 
वाली गाथाओं का इस अध्याय सें संकलन है । | आओ न 


मिच्छो सासण मिस्सो अविरदसम्मो य देस विरदो य । 
विरदो पमत्त इयरो अपुव्ब अरखियद्धि सुहुमो य ॥१॥ 
उवसंत खीणमोहो सजोगिकेवलिजिणो अभ्रजोगी य । 
चोहसगुणद्वाणारि[ य कमेशा सिद्धा य णायब्वा ॥२॥ 
मिथ्यादष्टि, सासादन, मिश्र (सम्यझमिथ्यात्व), अविरत सम्यक्त्व, 
देशविरत, प्रमत्ततिरत, अगप्रमत्तविरत, अपूर्वकरण, अनिवृत्तिकरण, 
सूक्ष्मसांपराय, उपशान्तमोह, क्षीणमोह, सयोगकेवली और अयोगकेबली 


ये क्रम से चौदह गुणस्थानों ( भावों के क्रम ) के नाम हैं| चोदह गुणरथान 
के अन्त में आत्मा सिद्ध ( परमात्मा ) हो जाता है । 


मिथ्यात्व गुणस्थान 
मिच्छुत्तं वेदंतोी जीवो विवरीयदंसणो होइ । 
ण॒ य धम्मं रोचेदि हु महुरं पि रसं जहा जरिदो ॥३॥ 


मिथ्यात्व का अनुभव करते हुए जीव की दृष्टि विपरीत हो जाती है । 
उसे धर्म ( आत्मस्वभाव की ओर भ्ुकना ) अच्छा नहीं लगता जैसे बुखार 
वाले आदसी को मीठा रस । 


सासादन गुणस्थान 
सम्मत्तरयणपव्वयसिहरादों मिच्छभावसमभिमुहो । 
णासियसम्मत्तो सो सासणणामों मुणेयव्बों ॥४॥ 


--... (१) पंच सं० १०४ (२) पंच सं० १-०५ (३):पंच सं० १-६ (४) पंच ,सं० १-०६ 


[ दे७ ] 


'सम्यक्त्य रूपी रत्न पवेत के शिखर से (गिरकर ) जो मिथ्यात्व की 
ओर आरहा है, जिसके सम्यकत्व का विनाश हो गया है वह सासादन 
( सम्यक्त्त की आसादना-विराधना सहित ) गुणस्थान वाला जीव है । 

सम्पकझमिथ्यात्व गुणस्थान 

दहिग्रुडमिव वा मिस्स पिहुभावं शेव कारिदुं सक्‍के । 

एवं मिस्सय भावो सम्मामिच्छोत्ति णायव्वों ॥५॥ 

मिले हुए दही ओर गुड़ की तरह जिसका प्रथक स्वभाव नहीं 
बतलाया जा सकता ऐसे सम्यक्त्व और मिथ्यात्व रूप सिले हुए परिणाम 
वाला सम्यडः मिथ्यात्व नाम का तीसरा गुणस्थान है । 


ग्रविरतसम्यक्त्व गुणस्थान 
णो इंदिएसू विरदों णो जीवे थावरे तसे चावि । 
जो सहृहइ जिसणुत्तं सम्माइट्ठी अविरदों सो ॥६॥ 
जो न तो इंद्रियों के विषयों से विरक्त हे ओर न त्रस तथा स्थावर 
जीबों की हिंसा से किन्तु जो जिन प्रतिपादित तत्त्व पर श्रद्धा करता है. वह 
अविरत सम्यस्द॒ष्ठि ( चोथे गुणस्थान वाला ) जीव है । 
देशविरत गुणस्थान 


जो तसवहाउ विरदो णो विरश्रो अ्रक्लथावरवहाओ । 
पडिसमयं सो जीवो विरयाविरश्नो जिरेक्कमई ॥७॥ 
जो न्रस (दो इन्द्रिय, तीन इंद्रिय, चार इंद्रिय ओर प्रांच इंद्रिय वाले) 
जीवों की हिंसा से विरक्त हे किन्तु जो स्थावर ( वनस्पति आदि एक इंन्द्रिय 
वाले जीव ) जीबों की हिंसा से विरक्त नहीं हे ओर न इंद्वियों के विपयों से 
विरक्त है वह जिनेन्द्र में श्रद्धा रखने वाला जीव एक ही समय में विरता- 
विरत कहलाता है । 
प्रमत्तसंयत गुणस्थान 
बत्तावत्तपमाएं जो वसई पमत्तसंजग्रोहोइ । 
सयलग्रुण-सील-कलिशो महव्वई चित्तलायरणो ॥८॥ 


(५) पंच सं० १-१० (६) पंच सं० १-११ (७) पंच सं० १-१३ 
(८) पंच सं० १-१४ 
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जिसका व्यक्त (अनुभव में आने वाला) ओर अज्यक्त (अनुभव में 
नहीं आने वाला) प्रसाद नष्ट नहीं हुआ है ओर इसीलिये जिसका आचरण 
चित्रल्न (दोप मिश्रित) है और जो सम्पूर्ण मूलगुण और शील-उत्तरगुणों 
( वाईस परिपह और बारह तप ) सहित है चह प्रमत्तसंयत (जो पूर्ण 
संयमी हे फिर भी जिसके स्वरूप की असावधानता नष्ठ नहीं हुई है) छठे 
गुणरथान वाला अ्रमण है । ' 

अप्रसत्तसयद 
णद्वासेसपमाओी व्यग्रुणसीलोलिमंडिश्ो णाणी । 
अरणुवसमभ्रो अखवश्नो भाणरिलीरो हु अरप्पमत्तो सो ॥६॥ 

जिसके संपूर्ण प्रसाद ( स्वरूप की असावधानताएं) नष्ठ होंगई हैं. 
जो अहिंसादि पंच महात्रत, श्रमणों के अट्टाईंस मूलगुण और उत्तरशुणों 
की माला से विभूषित हे, तथा जिसने अभी न चारित्र मोहनीय की इक्कीस 
प्रकृतियों ( कर्म भेद ) का उपशस करना शुरू किया है और न क्षय करना; 
फिर भी जो ध्यान में लीन है वह अप्रमत्तसंयत (प्रमादहीन भ्रमण) सातवें 
गुणस्थान वाला आत्मा है । 

अपूर्वकरण 
एयम्सि गुराद्वाणों विसरिससमयट्ठिएहि जीवेहिं । 
पुव्बमपत्ता जम्हा होंति श्रपुवष्वा हु परिणामा ॥१०॥ 
इस गुणस्थान में विभिन्न समय स्थित जीबों के परिणाम (भाव) ऐसे 

होते हैं. जो पहले प्राप्त नहीं हुए इसीलिए इस गुणस्थान का नाम अपूर्वेकरण 
है। करण अर्थात परिणाम और अपूब अथोत पहले प्राप्त नहीं हुए । 


अनिवृत्तिकरण 


होंति अरखियट्धिणो ते पडिसमयं जेसिमेक्कपरिशामा | 


विमलय रभाणहुयवहसिहाहि रिहृइकम्मवणा ॥११॥ 

यहाँ निवृत्ति शब्द का अथे भेद है। जिन जीवों के परिणामों में भेद नहीं 
होता अर्थात्‌ जिनके प्रति-तलमय एक से ही परिणाम होते हैं और 
जिन्होंने विमलतर (अपेक्षा कृत निर्मेल) ध्यान रूपी अग्ति शिखा से कर्मवन 
को जला डाला है वे अनिवृत्तिकरण नामक नवमें गुणस्थान वाले जीव हैं । 


--(६) पंच सं० १-१६. (१०) पंच सं० १-१८... (११) पंच सं० १-२१ 
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सुक््म्सास्पराय 
'कोसूंभो जिह राश्रो श्रव्भंतरदो य सुहुमरत्तो य । 
एवं सुहमसराभो सुहुमकसाओ्रो क्षति णायव्वों ॥१२॥ 
जैसे भीतर से कौसु मा का रस सूक्ष्म लाल होता है वेसे ही सूक्ष्म 
(अव्यक्त) लोभ जिसके होता हे वह सूक्रमकपाय या सूद्मसांपराय अथवा 
सूक्ष्म लोभ नामक दसवें गुणस्थान वाला होता हे । 
उपशज्ञान्तकषाय 
सकयाहल॑ जल वा सरए सखाणियं व रखिम्मलय । 
सयलोवसंतमोहोी.. उवसंतकसायञ्रोी. होई ॥१३॥ 
निर्सली नामक औपधि सहित जल अथवा शरद ऋतु में तालाब का पाती 
जेसे निर्मल होता है अर्थात्‌ मल नीचे बैठ कर पानी खच्छ हो जाता है 
इसी प्रकार जिसका सम्पू्ण मोह कम (चारित्र मोह) दव गया है वह 
उपशांत कपाय (ग्यारहवें गुणस्थानवर्त्ती आत्मा) कहलाता है । 
क्षोणकषाय 


रिस्सेसल्लोगमोहो फलिहामलभायणुदयसमचित्तो । 

खीणकसाझोो भण्णई रिग्गंथो वीयराएहि ॥१४॥ 

जह सुद्धफलिहभायण खखित्तं णीरं खु रिएम्मलं सुद्ध । 

तह॒रिम्मलपरिणामों खीणकसाओों मुणेयव्वों ॥१५॥ 

जिसका संपूर्ण मोहनीय कम नप्ट होगया है, स्फटिक के निर्मल 
भाजन में रक्‍खे हुए जल के ससान जिसका चित्त शुद्ध है और जो वाह्म- 
अभ्यंतर २४ प्रकार के परिग्रह रहित है वह योगी बीतरागों ( तीर्थकरों ) के 
द्वारा मी नासक वारहयें गुणस्थान को धारण करने वाला कहा 
गया है । 


सपोगकेवली 
केवलणारणदिवायरकिरणकलावप्पणा सिश्रण्णाणो । 
णवकेवललद्धुग्गमपाविय परमप्पववएसो ॥१६॥ 
(१२) पंच सं० १-२९. (१३) पंद सं० ९-२४. (१४) पंच सं« १-२५ 
(१५) पंच से० १-२६ (१६) पंच से १-२७ 
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मिथ्यात्व से उत्पन्न होने बाले मोह की अपेक्षा धतूरे से उत्पन्न होने 
वाला मोह अच्छा होता है, क्‍योंकि मिथ्यात्व जन्म मरण की परंपरा को 
बढ़ाता है, किन्तु धतूरे से उत्पन्न होने वाला मोह ऐसा नहीं करता। 
मिच्छत्तं वेदंतो जीवों विवरीयदंसणों होइ । 
ण॒ य धम्मं रोचेदि हु महुरं पि रसं जहा जरिदो ॥५॥ 
मिथ्यात्व का अनुभव करता हुआ जीव विपरीत श्रद्धानी हो जाता है । 


जैसे ज्ञर वाले रोगी को मधुर रस अच्छा नहीं लगता बैसे ही मिथ्यादृष्ट 
को धरम अच्छा नहीं लगता । 


मिथ्यात्व से सम्यवत्व की श्रोर | 


अहमेद॑ एदमहं अहमेदस्सेव होमि मम एदं । 

अण्यं ज॑ परदव्व॑ सच्ित्ताचित्तमिस्सं वा॥६॥ 

श्रासि मम पुव्वमेदं एदस्स अ्रहंपि श्रासि पुष्व॑ हि । 

. होहिदि पुणोवि. मज्क एयस्स अहंपि होस्सामि ॥७॥ 

एयं तु असंभूद॑ आदवियप्पं करेदि संमूढो । 

भूदत्यं जाणंतो ण करेदि दुत॑ असंमूढो ॥५॥ 

जो सनुष्य सचित्त ( स्त्री पुत्नादिक ) अचित्त ( धनादिक ) ओर सिश्र 
( आम नगरादिक ) पर द्रव्य को में यह हूँ ओर यह मेरा स्वरूप है, में इसका 
हूँ और यह मेरा है। यह पहले मेरा था ओर में भी पहले-इसका था। यह 
फिर भी मेरा होगा ओर में भी इसका द्ोडंगा इत्यादिक अयथाथ' आत्म 
विकल्प मसूढात्सा करता है, किन्तु सत्याथ को जानताहुआ असंमूढ आत्मा इन 
विकल्पों को नहीं करता | 

जीवो अणादिकालं पयत्तमिच्छत्तभाविदो संतो । 

ण रमिज्ञ हु सम्मत्ते एत्थ पयत्तं खु कादव्बं ॥६॥ 


यह जीव अनादि काल से आबृत सिथ्यात्व की वासना से बासिव 
हुआ सम्यक्त्व में रमण नहीं करता, इसलिये इसकी प्राप्ति के किये प्रयत्न 
करता धघादहिये। ; 


(५) पंच, सं, १-६ (६) समय० २०. (७)। समय० २१ (८) समय० २२ 


(६) भग० प्रा० ७ए८ 


अध्याम १ 
पक, 
सम्यग्दर्शन 
[ इस अध्याय में सम्यस्दर्शन का वर्णन है | सम्यन्दर्शन का अर्थ सच्ची 
दृष्टि श्रथवा सच्ची श्रद्धा है। पदार्थों के स्वरूप को अनागह भाष से जानने की 
श्रद्धा ही सच्ची दृष्टि कहलाती है। इस दृष्टि से विपरीत दृष्टि मिथ्या होती है। 


मिथ्याल आत्मा की सबसे बड़ी बुराई और सम्यर्द्शान अथवा सम्यकक्‍त्त सबसे बड़ी 
भलाई है । इस श्रध्याय में इन दोनों से संबंधित याथायें हैं। | 


सम्यक्‍त्व विरोधी मिथ्यात्व 
संसारमूलहेदु/ मिच्छत्तं सब्वधा विवज्जेहि । _ 
बुद्धि गुणाण्णिदं पि हु मिच्छत्तं मोहिदं कुणदि ॥१॥ 
है जीव ! संसार के मूल कारण समिथ्यात्व को सबंदा छोड़ दे | निश्चय ह 
करके मिध्यात्व द्वी गुणान्वित बुद्धि को भी मोहित कर देता हे । 
मिच्छत्तसल्विद्धा तिव्वाश्नो वेदणशाओ्रो वेदंति । 
विसलित्तकंडविद्धा जह पुरिसा रिप्पडीयारा ॥२॥ 


मिथ्यात्व रूपी शल्य / से विद्ध प्राणी तीत्र वेदनाओं का अनुभव करते 
हैं। ठीक ऐसे द्वी जैसे विपलिप्त वाण से विद्ध मनुष्य प्रतिकार रहित धोकर 
तीघ्र वेदना को प्राप्त होते हैं । 


अग्गिविसकिण्हसप्पादियारि दोसं करंति एयभवे । 
मिच्छत्तं पुणा दोसं करेदि. भवकोडिकोडीसु ॥३॥ 


आग, .विप, काला सांप ऋादि तो एक भव में ही दोप करते हैं. किन्तु 
मिथ्यात्व तो कोठा कोटी जन्मों तक दोप उत्पन्न करता रहता है। 


मिच्छत्तमोहरादो धत्त््‌रयमोहणं वरं होदि । 
बढ़ढेदि जम्ममरणं दंसणमोहो दु णदु इदरं ॥४॥ 


(१) भग० झा० ७२४ (२) भग० प्रा० ७३१ (३) भग० प्रा० ७३० 
(४) भग० प्रा० ७२७ 
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रत्न को धारण करो | यह सस्यरदशेन गुणरूपी रत्नों में सर्वेश्र '्ठ है ओर 
मोक्ष का प्रथम सोपान है । 
दंसणसुद्धों सुद्धों दंसशसुद्धों लहेइ रिव्वाणं । 
दंसंगविहीणपुरिसो न लहइ तं इच्छियं लाहं ॥१६॥ 
जो सम्यग्दशन से शुद्ध है वही शुद्ध है । दशेन से शुद्ध मनुष्य ही 
निर्वाण को प्राप्त हो सकता है। जो पुरुष दर्शन (श्रद्धा) विहीन हे वह इच्छित 
लाभ को श्राप्त नहीं हो सकता । ह 
णाणं णरस्स सारो सारो वि णरस्स होह सम्मत्तं । 
सम्मत्ताश्रों 'चरणं चरणाशओ्रो होइ रिव्वाणं ॥१७॥ 
ज्ञान मनुष्य का सार हे | सम्यक्त्व सी सनुष्य का सार है। सम्यक्त्व 
से ही चारित्र की प्रप्ति होती है ओर चारित्र से भिर्वाण की । 
कल्लाणपरंपरया लहंति जीवा विसुद्धसम्मत्तं । 
सम्मदहंसगरयणं अश्रग्पेदि सुरासुरे लोए ॥१९८]॥। 
विशुद्ध सम्यक्त्व से इस जीव को कल्याणों की परम्परा प्राप्त होती 
है । सम्यरद्शेन रूपी रत्न सुर एवं अझुरों के लोक में पूजा जाता है । 
सम्मत्तसलिलपवहो रिच्च हियए पवट्टए जस्स । 
कम्मं॑ वालुयवरणं बंधुच्चिय णासए तस्स ॥१९॥ 
सम्यक्त्व रूप जल का प्रवाह जिसके हृदय में नित्य प्रवृत्त होता है 
उसके पहले का वंधा हुआ कर्म आवरण बालु की तरह नष्ठ हो जाता है । 
सम्मत्तविरहिया रा सुद्रु वि उग्गं तवं चरंता णं । 
- _ण लहंति बोहिलाहं अबि वाससहस्सकोडीहि ॥२०॥: 
सम्यक्त्व रहित मनुष्य अच्छी तरह उम्र तप करते हुए भी सहस्र 
करोड़ वर्षा तक वोधि (रत्नन्नय) को नहीं पा सकता । 
सम्मत्तरयगणभट्ठा जाणंता बहुविहाईं सत्थाईं । 
आराहणाविरहिया भमंति तत्येव तत्थेव ॥२१॥ 


(१७) दर्शत परा० ३१ (१८) दर्शन पा० ३३ (१६) दर्शन पा० ७ 
«.. (२०) दर्शन पा० ५ (२१) दर्शन पा० ४ 
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सम्पक्त्व की महत्ता व स्वरूप 
र॒यणाणमहारयणं सव्वजोयाण उत्तमं जोय॑ । 
रिद्वीण महारिद्धी सम्मत्त सव्वसिद्धियरं ॥१०॥ 
रत्नों में महारत्न, सारे योगों में उत्तम योग ओर ऋद्धियों में महाऋद्धि 
तथा सस्पूर्ण सिद्धियों का कारण सम्यक्त्व है। . - 
जीवादीसहहरणं सम्मत्तं जिणवरेहि पण्णत्तं । 
ववहा राणिच्छुयदो श्रप्पाणं हवइ सम्मत्तं ॥११॥ 
जिनवर ने कहा हे कि व्यवहार नय से जीवादि तत्त्वों का श्रद्धात करना 
सम्यक्त्व है, किन्तु निश्चय तय से आत्मा ही सम्यक्त्व है । 
जो तच्चमणोयंत॑ रिएययमा सहृहृदि सत्तभंगेहि । 
लोयाण॒पण्हवसदो ववहारपवत्तरणाट्ठ च ॥१श॥ 
जो श्रायरेण मण्ण दि जीवाजीवादिणवविहं श्रत्थं । 
सुदणारोण णयेहि य सो सहिट्ठी हवे सुद्धो ॥१३॥ 
जो लोगों के प्रश्न के वश से अथवा व्यवहार की प्रवृत्ति के लिए 
सात भंगों के द्वारा नियम से अर्थात निश्चय से अनेकान्त तत्त्व का श्रद्धान 
करता है ओर जो आदर पूवेंक जीव श्रजीब आदि नो पदार्थों को श्र तज्ञान 
ओर तयों के द्वारा जानता है वह शुद्ध सम्यग्टष्टि है । 


सम्माइट्ठी जीवो दुग्गइहेदु ण बंधदे कम्मं । 

ज॑ बहुभवेसु बद्ध दुककम्म॑ त॑ पि णासेदि ॥१७॥ 

सम्यग्दृष्टि जीव जो कम दुगेति का कारण है! उसको कभी नहीं 
बांधता बल्कि जो अनेक जन्मों से बंधा हुआ दुष्कर्म है उसका भी नाश 
कर देता है। 

इय खणाउं गुणदोस दंसरारयरणं घरेह भावेण । 

सारं॑ गरुगरयणाणं सोवाणं पढममोक्खस्स ॥१५॥ 

इस प्रकार गुण और दोप को जान कर भाव पूवक सम्यरदशेन रूपी 
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[ ४६ ॥] 


मा कासि त॑ पमादं सम्मत्ते सव्वद्रक्खणासयरे । 
सम्मत्तं खु पदिंद्दा णाणचरण॒वीरियतवारं ॥२७॥ 


सारे दुःखों के नाश करने वाले सम्यकत्व की प्राप्ति में, तू प्रसाद 
मत कर । ज्ञान, चरण, वीय और तप इनकी श्रतिष्ठा सम्यक्त दी हे | 


संस्यवत्व - के आठ श्रंग 
रिस्संकिय खिवखंकिय रिव्विदिगिछा अमूढ़दिट्ठी य । 
उवगूहण ठिदिकरणं वच्छुलपहावणा य ते अटूठ ॥२८५॥ 


सम्यक्त्व के आठ अंग हैं :--निःशंकिठ, निःकांज्षित, निर्विचिकित्सा, 
अमूद्दृष्टि, उपगूहन, स्थितिकरण, वात्सल्य और प्रभावना | 

सम्महिट्ठीजीवा रिस्संका होंति खिव्भया तेण । 

सत्तभयविप्पमुक्‍कका जहा तह्या दु णिस्संका ॥२९॥ 


सस्यम्दृष्ठि जीव निःशंक होते हैँ और इसीलिए वे निर्भय भी होते 
हैं; क्योंकि उनके सात प्रकार के भय नहीं होते, इसीलिये उन्हें निःशंक 
कहते हैं । ु 

[ इह लोक, परलोक, अन्राण, अगुप्ति, मरण, वेदना और 
आकस्मिक इस प्रकार सात भय होते हैं | लोक में अनिष्टार्थ के संयोग और 
इष्टाथ के वियोग से सदा डरते रहना लोक भय है। मृत्यु के बाद परलोक 
में नरक-गति, तियचगति, आदि के दुःखों से डरतां परत्लोक भय है। में 
अकेला हूँ, सुके कोई पूछने वात्ता नहीं है, मेरी क्या दशा होगी इस प्रकार 
का विचार अन्राण भय है । मेरे धन आदि को चोर बगेरह हरण न करते 
इस प्रकार के भय को अगुप्ति भय कहते हे अथवा संयम नष्ठ होजाने का 
भय अगुप्ति भय कहलाता है; क्योंकि संयम से द्वी आत्मा की गुप्ति (रक्षा ) 
होती है । मृत्यु से डरना मृत्यु भय .है। रोग या शारीरिक वेदनाओं से 
डरना वेदना भय है। वाद आना, विजली गिरना, भूकंप आना आदि 
आकस्मिक दुघठनाओं से डरना आकस्मिक भय है। ) 


जो दु ण करेदि कंखं कम्मफलेसु तह सव्वधस्मेसु । 
सो रणिवखंखो चेदा सम्मादिट्ठों मुंरोयव्वों ॥३०॥ 
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[ ४५ ॥ 


जो सम्यक्त्व रत्न से भ्रष्ट हैं वे अनेक प्रकार के शास्त्रों को जानते 
हुए भी आराधना से रहित द्वोकर वहां के वहां ही अ्मते रहते हैं।। 
सम्मत्तादों णाणं णाणादो सब्वभाव्रउबलद्धी । 
उवलड्धपयत्थे. पुण सेयासेयं वियाणोदि ॥२२॥ 
सस्यकत्व से ज्ञान और ज्ञान से सारे पदार्थों की उपलब्धि होती हैँ। 
जिसे पदार्थों की उपलब्धि (अनुभूति) हो गई है वह्दी श्रेय और अश्रेय को 
जानता है । ह 
सेयासेयविदण्ट्र उद्ध ददुस्सीलसीलवंतो वि । 
सीलफलेणाब्भुदयं तत्तो पुण॒ लहइ रखिव्वाणं ॥२३॥ 
श्रेय और अश्नेय को जानने वाला अपने दुःशील का नाश कर देता 
है । फिर बह शीलवान पुरुष शील के फल्न से अभ्युद्य को प्राप्त होता है 
ओर इसके बाद निर्वाण को | 
णाणम्मि दंसणम्मि य तवेण चरिएण सम्मसहिएण । 
चोण्ह पि समाजोंगे सिद्धा जीवा णा संदेहो ॥२४॥ 
सम्यक्त्व सहित ज्ञान ओर दशेन तथा तप ओर चारित्र के होने पर 


चारों के समायोग से जीव अवश्य सिद्ध दोते हैं। इसमें कोई संदेह 
नहीं है । 


सम्मत्तस्स य लंभे तेलोवकस्स य ह॒वेज्ज जो लंभो । 
सम्महंसगलंभोी वरं खु तेलोककलंभादो ॥२५॥ 


सम्यवत्व की धप्ति ओर त्रेलोक्य की प्राप्ति, इन दोनों में त्रेलोक्य 
की प्राप्ति की अपेक्षा सम्यक्त्व की प्राप्ति श्रेष्ठ है । 


णगरस्स जह दुवारं मुहस्स चवखू तरुस्स जह मूल । 
तह जाण सुसम्भत्त णाणाचरणवीरियतवारां ॥२६॥ 
नगर के लिये द्वार का, मुह के लिये चन्चु का ओर वृक्ष के लिये 


मूल का जो महत्व है वही महत्त्व ज्ञात, दशेन, चीये और तप के लिये 
सम्यक्त्व का है । ह 
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जो दसभेयं धम्म॑ भव्वजणाणं पयासदे विमल॑ । - 
अप्पाणंपि पयासदि णाणेण पहावणा तस्स ॥३६॥ 


जो आत्मा भव्य जीवों के लिए दुसप्रकार के निर्मल धर्म का प्रकाश 
करता है ओर भेद ज्ञान से अपने आप- को अनुभव करता है वह 
."क ० 
सस्यरदशत का प्रभावना अंग है । 


मग्गो मग्गफलं ति य दुविहं जिशसासरों समकखादं | 

मग्गो खलु सम्मत्तं मग्गफलं होइ णिव्वाणं ॥३७॥ 

जिन शासन में मार्ग और मार्ग का फल ये दो बातें कही गई हैं । 
इनमें मार्ग सम्यक्त्व है और मार्ग का फन्न निर्माण है । 

ज॑ं सक्‍कइ तं कीरइ ज॑ं च ण॒ सक्‍केइ तं च सहृहरां । 

केवलिजिरोहि भेणियं सहृहमाणस्स सम्मत्त ॥३५॥ 


. जो कर सकते हो बह करो और जो नहीं ऋर सकते हो उस पर श्रद्धा 
रखो । भगवान ने कहद्दा है कि श्रद्धा करने वाले के द्वी सम्यक्त्व होता है । 
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जी कर्मों के फल और सारे वस्तु स्वभावों (सुबर्ण आदि) में आकांक्षा 
नहीं करता वह निःकांज्षित सम्यग्दष्ठि आत्मा हे । 

जो रण. करेदि जुगुप्पं चेदा सब्वेसिमेव धम्मारणं । 

सो खलु रिव्विदिगिच्छो सम्मादिट्ठी मुशोयब्वों ॥३१॥ 

जो आत्मा पदार्थ के सभी रवभावों में घृणा नहीं करता वह निर्वि- 
चिकित्सित अंग का पालन करने वाला सम्यस्द॒ष्टि है । 

भयलज्ञालाहादो हिसारंभो ण मण्णदे धम्मो । 

जो जिशवयणे लीणो अमूढ़दिदठी हवे सो हु ॥३२॥ 

भय, लज्जा और लाभ की आशा से जो कभी हिंसा में धम्मे नहीं 
मानता बह भगवान के वचन में लीन अमूढ्दष्टि आत्मा है । 

जो प्रदोसं गोवदि शियसुकयं णो पयासदे लोए । 

भवियव्वभावणरञ्रो उवगृहराकारओे सो हु ॥३३॥ 


जो होना होता है वह निश्चय से होगा ही ऐसा खयाल कर जो दूसरे 
के दोपों को छिपाता है और संसार में अपने सुकृत (गुण) को प्रकट नहीं 
करता वह आत्सा उपगृहन्त अंग का घारण करने वाला है | 


उम्मग्गं गच्छंतं सगंपि मग्गे ठवेदि जो चेदा । 

सो ठिदिकरणाजुत्तो सम्मादिट्ठी मुणेयव्वों ॥३४॥ 

उन्सागे में जाते हुए दूसरों ओर अपने आत्मा को भी जो ठीक मागे 
में स्थापित करता है वह स्थितिकरण गुण का धारण करने वाला सम्यस्दप्टि है। 

जो धम्मिएसु भत्तो अणुचरणं कुणदि परमसद्धाए । 

पियवयरां जंपंतो वच्छुल्ल॑ तस्स  भव्वस्स ॥३४५॥ 

जो सम्यग्टष्टि जीव धर्मात्माओं सें भक्ति रखता हुआ प्रिय बचन 
पूवक परम श्रद्धा से उनके आचरण का अनुसरण करता है उस भव्य जीव 
के वात्सल्य अंग होता हैं । 
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[ ४० ] 


आत्म भावना रहित मनुष्यों का धनघान्यादि चाह्य परिग्रहों का 
त्याग, गिरि, नदी और ग्रुफाओं आदि में रहना एवं सारा ज्ञान तथा सारा 


अध्ययन व्यथ है। 
भावों य पढमलिंगं ण॒ दव्वलिंगं च जाण परमत्थं । 
भावों कारणभूदों ग्रुणदोसाणं जिणा विति ॥५॥ 
भाव द्वी सुख्य भेप है। द्रव्य लिंग ( बाह्य भेप ) परमार्थ नहीं है। 
जिनेन्द्र भगवान जानते हैँ अर्थात कहते हैं. कि भाव ही गुण और दोपों 
का कारण है। 
भावेण होइ लिंगी णा हु लिगी होइ दब्वमित्तेण । 
तम्हा कुशणिज्ञ भाव॑ कि कीरइ दब्वलिगेरा ॥६॥ 
भाव होने पर ही सेप. धारण करना सफल हो सकता है । द्र॒व्यलिंग 
( बाह्य भेष ) मात्र धारण करने से कोई लाभ नहीं हो सकता। इसलिए 
भाव शुद्ध उत्पन्न करो । वाह्य भेप से क्‍या हो सकता है ? 
धम्मेरा होइ लिंगं ण लिगमत्तेण धम्मसंपत्ती । 
जाणेहि भावधम्म॑ कि ते लिंगेण कायव्बों ॥७॥ 
धर्म से ही भेष की साथकता है। बाह्य भेप से धर्म की प्राप्ति कभी 
नहीं होतीं। तुम भाव रूप धर्म-को जानो, बाह्य भेष से क्या करना है ? 
भावरहिश्रो न सिज्क्‌इ जइ वि तंवं. चरइ कोडिकोडीओो। 
जम्मंतराइं बहुसो लंबियहत्योी गलियवत्थों ॥८॥ 
भाव रहित मनुष्य कभी सिद्धि को प्राप्त नहीं हो सकता। भले ही 
बह नग्न मुद्रा धारण कर, अपने दोनों हाथों को लटका कर .कोडाकोंडी 
( एक करोड एक करोड से गुणित ) जन्मों तक अनेक प्रकार से तप 
करता रहे । ;॒ 
णग्गत्तरां श्रकज्जं भावरंरहियं जिरोहि पण्णत्तं । 
इय णाऊरण य खिच्च भाविज्जहि अप्पयं धीर ॥शां 
जिनेन्द्र देव ने भाव रहित नग्नत्व को अकाये ( व्यर्थ ) बतलाया है.। 
ऐसा समम कर हे धीर ! तू आत्म भावना में तत्पर हो । 
(५) भाव पा० २ (६) भाव पा० ४८ (७) लिय पा० २ (८) भाव पा० ४ 
“7 (६) भाव पा० ५५ 


अध्याय 8. 
भाव 


इस अध्याय में आत्मा के भावों का वर्णन है | भाव ही वंधत और 
मृक्ति के कारण हैं| वाह्य भेप का कोई महत्व नहीं है । उसकी सार्थक्ता तो तभी 
हे जव अभ्यंतर शुद्ध हो । भावों के तीन भेद हे-पुएय, अपुणय और अपुण्या- 
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परय | इन्हीं से संबंधित गायाश्रं का यहां संग्रह किया गया है || 


जाणहि. भाव पढम॑ कि ते लिंगेश भावरहिएण । 
पंथिय सिवउरिपंथं, जिशउबइट्ठ पयत्तेशा ॥१॥ 
हे शिवपुरी के राहगीर ! तू निर्वाण की प्राप्ति में भाव को ही मुख्य 
समझ; क्योंकि आत्मस्वरूप की भावता से ही मुक्ति की प्राप्ति होगी। भावरहित 
भेप धारण करने से क्या लाभ है ? जिनेन्द्र ने भाव को ही वस्तुतः शिवपुरी 
का मार्ग बतलाया है । - * 
पढिएण वि कि कीरइ कि वा सुर्िएण भावरहिएण । 
भावों - कारणभूदो सायारणयार  भूदाणं ॥२॥ 
भाव रहित होकर पढ़ने अथवा खुनने से क्‍या लाभ है? चाहे 
गृहस्थ हो ओर चाहे गृहस्यागी, सभी का कारण भाव ही है। 
तुसमासं घोसंतो भावविसुद्धों महाणुभावोय । 
' णामेण ये सिवभूई केवलणाणी फुडं जाओ ॥३॥ 
तुपमाप को धोखते ( रटते ) हुए अथांत जैसे तुप से उड़द की दाल 
भिन्न है इसी तरह शरीर से आत्मा भिन्न है ऐसा रठते हुए शिवभूति नामके 
भावविशुद्ध महात्मा फिंचित्‌ मात्र शास्त्र ज्ञान न होते हुए भी केवल 
ज्ञाती हो गये इसमें सन्देह करने की जरूरत नहीं है। 
बाहिरसंगच्चाओो गिरिसरिकंदराइ आवासो । 
सयलो णाणज्कयरणो निरत्यग्नो भावरहियारांं ॥४॥ 


(१) भाव पा० ६ (२) भाव पा० ६६ (३) भाव पा० ५३ (४) नाव पा० ८७ 


[ ४२ ] 
जध तंडुलस्स कोष्डयसोधी सतुसस्स तीरदि ण कादु' । 
तह जीवस्स ण सक्‍का लिस्सासोधी - ससंगस्स ॥१४५॥ 
जेसे तुष सहित तंदुल ( चावल ) की कण शुद्धि नहीं की जा सकती 
इसी तरह परिग्रह सहित जीब की भाव शुद्धि कभी नहीं हो सकती । 
भावेह भावसुद्ध श्रप्पा सुविसुद्धनिम्मल॑ चेव । 
लहु चडगइ चइऊणं जइ इच्छह सासयं सुक्खं ॥१६॥ 
यदि. शीघ्र चार गतियों को छोड़ कर शाश्वत ( नित्य ) सुख चाहते 
हो तो भाव शुद्ध एवं पूर्णतः: निर्मेल आत्मा का अभ्यास करो | े 
जो जीवो भावंतो जीवंसहावं॑ सुभावसंजुत्तो 
सो जरमरणविरासं कुराइ फुडं लह॒इ रिव्वाणं ॥१७॥ 
जो जीव अपने चेतन्य स्वभाव की भावना करता हुआ अपने स्वभाव 


में संयुक्त हो जाता है वह जरामरण का वित्ताश कर निश्चय द्वी निर्वाण 
प्राप्त हो जाता है 


$ 
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 #१ । 
देहादिसंगरहिओओ माणकसाएहि सयलपरित्रत्तो । 
श्रप्पा अप्पम्मि रश्ओो स भावलिंगी हवे साहु ॥१०॥ 
. वह साधु भाव लिंगी हैं जो देहादिकों की आसक्ति से रहित है और 


मानादि कपायों से पूर्णतः परित्यक्त हे तथा.जिसका आत्मा अपने आप 
में लव॒त्ीन है । 


देहादिचत्तसज्भो माणकसाएण कलुसिश्रो धीर ॥ 

अत्तावरोशण जादो बाहुबली कित्तियं काल ॥११॥ 

देह्दादिक संपूर्ण परिय्रह की आसक्ति से रहित किन्तु मान कपाय 
से कलुपित .बाहुबलि ( भगवान आदीश्चर के पुत्र भरत के छोटे भाई ) 
कितनेक समय ( एक वर्ष ) तक आतापन योग ( खडे होकर तपस्या करना ) 
से खडे रहे अर्थात ऐसी घोर तपस्या करते हुए भी उन्हें केवलज्ञान की 
प्राप्ति नहीं हुई । ही 

भावरहिएण सउरिस शअभ्रणाइकालं श्रणंतसंसारे । 

गहिउज्मियाईइं बहुसो बाहिरनिग्गंथरूवाईं ॥१२॥ 

हे सत्‌ पुरुष आत्म स्वरूप की भावना रद्वित तुमने इस अनंत संसार 
में अनादि काल से अनेक प्रकार के वाह्य निर्म न्‍थ रूप (धन, धान्य, वस्त्र 
आदि बाह्य परित्रहों का त्याग ) भ्रहण करके छोड़ दिये । 

भावविसुद्धि निमित्तं बाहिरगंथस्स कीरए चाश्नो । 

बाहिरचाशो विहलो अ्रव्भन्तरगंथजुत्तस्स ॥१३॥ 

भावों की विशुद्धि के लिए बाह्य परिग्रह का त्याग किया जाता है, किन्तु 
जो अभ्यतर परिम्रह्ट सहित हे उसका बाह्य परिग्रह का त्याग व्यर्थ है। 

भावविमुत्तो मुत्तो ण॒ य मुत्तो वंधवाइमित्त ण । 

इय भाविऊण उज्भसु गंथं अब्भमंतरं धीर ॥१४७॥ 

जो अभ्यतर परिमरह रूप ( राग, ह प ओर मोह) भावों से मुक्त 
है वह्दी वास्तव में सुक्‍्त है केवल वांधव आदि को छोड़ने मात्र से कोई मुक् 
नहीं कहलाता ऐसा जानकर दे धीर ! अभ्यंतर परिग्रह का त्याग कर | 
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इसलिए जैसे दुष्कर अथवा दुःखजनक मार्ग में गिरा देने वाले 
घोड़े को वश में करता मुश्किल है और जेसे वीलण नामक मत्स्य 
( अत्यंत कोमल शरीर होने के.कारण ) को पकड़ना कठिन है वेसे द्वी मन 
को वश में करना भी आसल्न नहीं है । 
मणरणरवइए मरणे मरंति सेणाइईं इंदियमयाई। 
ताणं॑ मरणेण पुणो मरंति णिस्सेस कम्माईं ॥५॥ 
तेसि मरणों मुक्खों मुक्खे पावेइ सासय॑ सुक्खं | 
इंदिय विषयविमुक्कं. तम्हा मणमारणं कुणइई ॥६॥ 
मन रूपी राजा के मरने पर इंद्रिय रूपी सेनाएं स्वयं ही मर जाती 
हैं। उनके मर जाने पर संपूर्ण कम ( मोह एवं राग हू प आदि ) मर जाते 
हैं तथा कर्मो के मरने पर सोक्ष की आप्ति होती हे और तब इंद्रियों के 
विषयों से रहित स्थायी खुख़ की उपलज्धि होती है इसलिए मन को मारो | 
जह जह विसएसु रई पसमइ पुरिसस्स णाणमासिज्ज । 
तह॒तह मणस्स पसरो भज्जइ आलंबणारहिशो ॥७॥ 
आत्म ज्ञान प्राप्त होने से मनुष्य की विषयों में रति जेसे २ शांत 
होती है बैसे २ आलंवन रहित होने के कारण मन का प्रसार नष्ठ होता 
जाता है । 
जइ इच्छहि कम्मखयं सुण्णं धारेहि रियमणो. भत्ति । 
सुण्णोकयम्मि चित्ते झूणंं अभ्प्पा. पयासेइ ॥ठा। 
यदि तुम कर्मों का क्षय करना चाहते हो तो तत्काल ही अपने मन को 
शून्य वनाओ । चित्त को शून्य कर देने पर निश्चय ही आत्मा का प्रकाश 
प्रकट हो जाता है । 
मणमित्ते वावारे णट॒ठुप्पण्णो य वे गुणों हुंति। 
णट्ठे आसवरोहो उप्पण्णे कम्मबंधो 'य शा 
मन के व्यापार नष्ठ होने और उत्पन्त होने पर दो गुण उत्पन्न 
होते हँ:--मन के व्यापार नष्ट होने पर कर्मों का आख्रत्र: रुकेता हैं और 
उसके उत्पन्न होने पर कर्मों का बंध होता है । गा 


(५) भझाराघना० ६०- (६) झ्राराधना० ६१ - (७) आराधघना० -६६ : 
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' अध्याय घ 
मन इन्द्रिय कषाय विजय 


[सन एवं इन्द्रिय तथा कपाय (क्रोधादि) के अधीन होना आत्मा का 
सबसे बड़ा अहित है | जो इन पर विजय पा लेता हे वह चाहे ग्रहस्थ हो और 
चाहे श्रमणं; वास्तव में महान है | इस अध्याय में इन तीनों पर विजय गआप्त 
करने के लिए ग्रेरणा देने वाली गाथाओं का संचयन है |] 

मणरणरवइ सुहुभुंज३ अ्रमरास्रखगरणारिदसंजुत्तं । 
णिमिसेरोक्केणा जय॑ तस्सत्थि ण पडिभडो कोइ ॥ १॥ 

मन रूपी राजा, सुर अछुर, विद्याधर और मलुष्यों के इंद्रों से संयुक्त 
इस संपूर्ण जगत को एक निमेष ( आंखों की टिसकार ) सात्र में भोग लेता 
है । इस संबंध में इसका कोई प्रतिहन्द्दी नहीं हे । 

ण॒ च एदि विर्िमस्सरिद मणहत्थी फाणवारिवंधणीदो । 
वबद्धों तह॒ य॒ पयंडो विरायरज्जूहि धीरेहि ॥२॥ 
जैसे वंधनशाला में वंधा हुआ हाथी बाहर नहीं निकल सकता 
वैसे द्वी बिशाग रूपी रस्सियों से धीर पुरुषों के द्वारा वश में किया हुआ 


सन्त रूपी हस्ती चाहे वह कितन! ही प्रचण्ड क्यों न हो बाहर नहीं निकल 
सकता | 


जस्स. य कदेश जीवा संसारमणंतय परिभमंति । 

भीमासुहगदिबहुल॑ दुक्खसहस्सारिय पाव॑ंता ॥३॥ 

मन ऐसा है कि जिसकी चेष्टा से ये संसारी जीव हजारों दुःखों को 
पाते हुए भयंकर एवं अशुभ. गतियों से भरपूर इस श्नंत संसार में 
परिभ्रमण करते रहते हैं. । 

तत्तो दुबे पंथे पाडेदु दुद्धश्रो जहा अस्सो । 

वीलणमच्छोव्व मणो रणिग्घेत्त, दुक्‍्करो घरिदं ॥४॥ 


(१) भाराघना० ५६ (२) मूला« ८७६ (३) भग० पध्रा० १३७ 
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इसलिए इधर उधर उत्पथगामी मन रुपी मर्कठ ( बंदर ) को निनेन्द्र 
के उपदेश में सदा के लिए लगा देना चाहिए जिससे .बह किसी भी दोष को 
उत्पन्न न करे । * 
भावविरदो दु विरदो ण दव्वविरदस्स सुग्गई होई । 
विसयवरणा! रमंणगलोलो धरियव्वों तेण मणहत्थोी ॥१६॥ 
जो भाव से विरत है वास्तव में वददी विरत है। द्रव्य विरत ( बाह्य 
बिरक्‍त ).की सुगातति कभी नहीं होती | इसलिए विपय बन के रमण करने में 
लंपद जो मन रुपी हाथी है उसको वश में करना चाहिए | 
आणिहुदमणसा इंदियसप्पाणि शिगेण्हिदुं रु तीरंति |. _ 
विज्जामंतोसधहीएेण व झासीविसा . सप्पों ॥१७छ॥। 
असंबृत- मन वाले मनुष्य के द्वारा इन्द्रिय सर्प वश में नहीं किये 
जा सकते जेंसे विद्या, मत्र ओर ओपधि ह्वदीन मनुष्य के द्वारा आशीविप 
जाति के सांप।..... 
मणकरहो धावंतो णाणवरत्ताइ जेहि ण हु बद्धो । 
ते पुरिसा संसारे हिंडंति दुह्दाइई भुंजता ॥१८॥ 
जिन मनुष्यों ने ज्ञान रूपी लगास से समन रूपी ऊंट को नहीं बांधा 
वे मनुष्य ठु:खों को भोगते हुए निश्चय से ही संसार में घूमते रहते हैँ । 
सिवखह मणावसियररणां सिक्‍्खीदृएगणा जेण मणुझारां। 
णासंति रायदोसे तेसि णासे समो परमो ॥१९॥ 
उवसमवंतो जीवों मणस्स सकक्‍्केइ निर्गहं काऊं । 
निग्गहिए मणपसरे, अ्रप्पा परमप्पप्ओो हवइ ॥रणा 
मन को वश सें करना सीखो, क्योंकि उसके शिक्षित (वश) होने से 
मनुष्य के रागद्व प नष्ठ होजाते हैं और राग है प के नष्ठ होने से उसको 
परम शांति ग्राप्त होती है | उपशम को प्राप्त जीव ही मन के निम्नह करने में 
समर्थ होता है और सन के निग्रह होजाने पर आत्मा परमात्मा होजाता है | 
रायद्ोसादीहि य डहुलिज्जई ऐोेव जस्स मणसलिलं ॥ 
सो णियतच्च पिच्छुइ ण हु पिच्छुइ तस्स विवरीओ ॥२१॥ 
(१६) मूला० ६६५ (१७) भग० श्रा० १८३८ (१८) आराघना० ६२ 
(१६) आ्राराघना० -६४ -.. (२०) आ्राराधघना० ६५ (२१) दृत्व० ४० 
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“ शणट्ठे मणवावारे विसएसु ण जंति इंदिया सब्बे । 
छिण्णे तरुस्स मूले कत्तों पुणा पल्‍लवा हुंति ॥१०॥ 
मन का व्यापार नष्ट हो जाने पर कोई भी इंद्वियाँ विपयों में नहीं 
जातीं। वृक्त का सूल काट देले पर उस से पत्ते केसे उत्पन्न हो! सकते हैं ९ 
रिल्ल्रहमणवच्छी खंडह साहाउ रायदोसा जे । 
अहलो करेह पच्छा मा सिचह मोहसलिलेर ॥११॥ 
मत्त रूपी वृक्ष को निलूस (विस्तार रहित ) करदो, उसकी 
राग और हं प रूप जो दो शाख़ायें हैं उन्हें काट डालो, उसको फलद्वीन 
बनादो और इसके वाद उसे मोहरूपी जल से कभी मत सींचो । 
णाणोवश्रोगरहिदेश णा सक्‍को चित्तरिग्गहो काउं । 
णाणं अ्रंकुसभूद॑ मत्तस्स हु चित्तहंत्यिस्स ॥१श५॥ 
ज्ञानोपयोग रहित मनुष्य के द्वारा चित्त का निग्नह नहीं किया जा 
सकता । उन्मत्त चित्तरूपी हाथी के लिए ज्ञान अंकुश के समान है । 
विज्जा जहा पिसाय॑ सुट्ठुपउत्ता करेदि पुरिसवर्स । 
णाणं हिद्यपिसायं सुट्ठु पउत्तं करेदि पुरिसवर्स ॥१श॥ 
जैसे अच्छी तरह प्रयुक्त विद्या पिशाच को मनुष्य के अधीन बना 
देती है वैसे ही अच्छी तरह प्रयुक्त ज्ञान सन रूपी पिशाच को मनुष्य के 
घश में कर देता है। 
झ्रारण्णवोी वि मत्तों हत्थी खियमिज्जदे वरत्ताए । 
जह तह शियमिज्जदि सो णाणवरत्ताए मणहत्थी ॥१४॥ 
जैसे आरण्यक ( जंगली ) उन्मत्त हाथी वरत्रा ( हाथी को घांधने की 


सांकल ) से वश में कर लिया जाता है बसे मन रुपी हाथी ज्ञान रूपी वरत्रा 
स॑ वश में कर लिया जाता है । 


तहा सो उड्ुहणो मणमक्कडगञ्नो जिणोवएसेण । 
रामेदव्वो णियदं तो सो दोसं ण काहिदि से ॥१४५॥ 


(१०) झाराधधा« ६६ (११) प्राराधघना० ६८ (१२) मगर प्वा० ७६० 
(१३) भग० भा० ७६१ (१४) भग० प्लञा० ७६२ (१५) भगण० प्रा० ७६५ 
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विसयाडवीए उम्मग्गविहरिदा सुचिरमिदियस्सेहि । 

जिणदिद्वस्व्वुदिपह धण्णा ओदरिय ग्रच्छंति ॥२७॥ 

त्रिपय रूपी जंगल में इंद्रियरूपी घोड़ों .के द्वारा बहुत समय तक 
कुमारे में भ्रमाये गये वे पुरुष धन्य हैं. जो इन धोड़ों से उतर कर जिनेन्द्र 
के द्वारा निर्दिष् निर्वाण के मा की ओर गंमन करते हैं । 

श्रप्पाणां जे खिंदइ गुणवंताणं करेदि बहुमाणं । 

मणइंदियाण विजई स सरूवपरायणो होदि ॥२८५॥ 

जो अपनी निंदा और गुणवानों का वहुत सन्‍्मान करता है तथा जो 
मन ओर इन्द्रियों को जीतता है वही अपने स्वरूप में तत्पर होता है । 


ह क्रोध... 
. भिउडीतिवंलियवयंणो उग्गदरिच्चलसुरत्तलुक्खक्खों । 
कोवेण रक्‍क्खसो वा खराण भीमो खरो भवदि ॥२६॥ 

क्रोध से मनुष्य की भोहें चढ़ जाती हैं, माथे पर त्रिवलीं (तीन 

लकीर होजानों ) पड़ जाती हैं, आँखें निश्चल, अत्यन्त रक्त और रूखी हो 

जाती हैँ और वह राक्षस की तरह मनुष्यों में भयंकर मनुष्य वन जाता है। 
णासेदृरा कसाय॑ अग्गी णासदि संय॑ जघा पच्छा । 
णासेदूरां तध ण॒रं रिरासवो शस्सदे कोधो ॥३०॥ 
जलाने योग्य चीजों को जला कर जैसे अग्नि स्वयं ही नष्ठ हो 

जाती है वैसे ही क्रोध मनुष्य को नष्ठ कर (फिर कोई उसका आधार न 

रहने से) स्रय॑ं ही नष्द हो जाता हे. । 
कोधो सत्तुगुणकरो रणीयांणं अप्परो य मण्णुकरो । 
परिभवकरो सवासे रोसो खणासेदि खारमवर्स ॥३१॥ 


क्रोध शत्र: का काम करने वाला अथवा वह. शत्रु को फायदा 

पहुँचाने वाला होता है और अपने बांघबों तथा अपने लिए चह शोक का 

' कारण है एवं जिस मनुष्य या जीव में वह रहता है उसी के पराभव का हेतु 
होता है । क्रोध अपने अधीन मलुष्य का नाश कर डालता है । 


(२७) भेग० प्रा० १८६१ (२८) कोतिके० ११२ (२६) भग० पश्रा० १२६१ 


.. ०. (३०) भग० प्रा० १३६४ (३१) भग० झा? १३६५ 


[ #७ 
जिसका सन रूपी जल राग हषादि विकारों से कभी छुब्ध नहीं 
होता वही लिज तत्त्व को देखता है। इससे विपरीत भवृत्ति वाला आत्मा 
कमी आत्स तत्त्व को नहीं देख सकता | 
सरसलिले थिरभूए दीसइ रिरु खिवडियंपि जह रयरां॥ 
मणसलिले थिरभूए दीसइ शअ्रप्पा तहा विमले॥रश्शा 
तालाब का जल स्थिर होजाने पर उसके जल में गिरा हुआ भी रत्ल 
जैसे दीखने लगता है वेसे ही मत रूपी जल के स्थिर एवं निर्मेल होजाने 
पर उसमें आत्मा दीखने लगता है । 
उव्वेसिए मणंगेहे णटठे णीसेंसकरणवावारे । 
विप्फुरिए ससहावे अ्रप्पा परमप्पश्नों हवइ ॥२३॥ 
मृत रूपी घर के उजड़ जाने एवं संपूर्ण इंद्रियों के व्यापार नष्ठ 


होजाने और अपने आत्स स्वभाव के प्रकठ हो जाने पर आत्मा परसात्मा 
होजाता है । 


एंदे इंदियतुरया पंयदीदोसेण चोइया संता .। . 
उम्मग्गं णेंति रह करेह मणपर्गहं बलियं ॥२४॥ 
ये इन्द्रिय रूपो घोड़े प्रकृति दोप अर्थात्‌ रागद्द प से प्रेरित होकर 
रथ को उन्मागे सें लेजाते हैं; इसलिए सन रूपी लगाम को सजबूत करो | 
सुमरणपुंखा चितावेगा विसयविसलित्तरइघारा । 
मणधरुमुक्का इंदियकंडाविधंति पुरिसमयं ॥२५॥। 
जिनके स्मरण रूपी पंख लगे हैँ, जिनकी रतिधारा विपय रूपी विप 
से लिप्त है और जो मन रूपी धनुप के द्वारा छोड़े गये हैं ऐसे इंद्रिय रूपी 
बाण मनुष्य रूपी मृग को वींघ डालते हैँ । 
दियदुदतस्सा रिग्घिप्पंति दमणाणखलिणेहि । 
. उप्पहगामी रिग्धिप्पंति हु खलिणेहि जह तुरया ॥ 
. इन्द्रिय रूपी जो दुदोन्‍्त (-कठिनता से वश में आने योग्य ) घोड़े हू 


उनका दसन तत्त्व ज्ञान रूपी लगाम से किया जाता है जैसे उत्पयगामी घोड़े 
लगाम से वश में किये जाते हं। १ 


(२२) तत्व० ४१... (२३) भाराघना० ८पघ५ (२४) मूला० ८७६ . 
(२५) भग० प्रा० १३६६, (२६) भग० प्ला० इेपरे७ |. 
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सयरस्स- जऱस्स पिश्नो शारो अमाणी सदा हवदि लोए 
णाणं  जस॑  च; अत्थं लंभदि. सकज्जं .च साहेदिं॥३७॥ 


निरभिमानी मंनुष्य संसार में स्वजत और जन (सामान्य लोग) 
संभी को सदा प्रिय बना रहता है और उसे ज्ञान, यश तथा धन की भाप्ति 
होती है ओर बद्दी अपने काये को सिद्ध कर सकता है। के 
राय परिहायदि कोई अत्थे मउंगत्तरों पउत्तम्मि । 
इह य परत्त य लब्भंदि विशएण हु सव्वकल्लाणं ॥३८॥ 
सादव धंसे के प्रयोग करने पर कभी -कोई “नुकसान -नहीं होता। 
विनय ( अभिमान का अभात्र ) से निश्चित ही इस लोक ओर परलोक में 
मनुष्य संपूर्ण कल्यांणों को प्राप्त होता है । 
.... ;..-: माया 
पावइ दोसं मायाए महल्लं- लहुसंगावराघेवि । 
सच्चाण सहस्साण वि माया एक्का वि णासेदि ॥३६॥ 


अपनों छोटा सा अपराध होने पर भी साया से संनुष्य महान दोप 
को प्राप्त होता है । अकेली माया ही हजारों सत्यों का.नाश कर देती है। 


कोहमदलोहदोसा_ सब्बे मायाएं ते होंति॥४०॥ 


जहाँ माया होती है. वहाँ- क्रोध, मान ओर लोभ - भी -स्वयं ही 
आजांते हैं। सांयावी मनुष्य में क्रोध, मद ओर लोभ से उत्पन्न होने , वाले 
सभी दोष मौजूद रहते हैं । 4 "हर 6 ये 7 जज 


लोभ 
लोभेणासाधत्तो, पावइ दोसे बहुं कुणदि पाव॑:। 
णीए अप्पाणं वा लोभेण ण़रों ण विगरणेदि-॥४१॥ 
लोभ से अस्त होकर मनुष्य अनेक दोषों को प्राप्त होता है ओर पाप 


करता है । लोभाधीन सनुष्य न अपने कुटुस्थ की परवाह करता है और: न 
अपनी । | 


(३७) भग० आ० १३७६ .(३८) भग०व्झ्मा० १३८० - (३६) मग० ग्रा० १२८४ 
-.. (४०) भग० आझा० १६८७ - (४१) भग० झ्रा० १३८६ कह की: 
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ण गुणे पेच्छदि श्रववददि गुणे जंपदि अ्रजंपिदव्वं च. । 
रोसेण रुहहिंदठओ खणारगसीलो खणरो होदि॥३रश॥। 
क्रोध आने पर मनुष्य जिस पर क्रोघ करता है उसके गुणों की ओर 
ध्यान नहीं देता, वह उसके गुणों की निंदा करने लगता है ओर जो कहने 
लायक नहीं है बह सी कह डालना है । क्रोध से मनुष्य का. हृदय रोद्र बन 
जाता है । बह मनुष्य होने पर भी नारकी जैसा हो जाता है। 
जध करिसयस्स धण्णं वरिसेंणा समज्जिदं खल॑ पत्तं । 


डहदि फुलिंगो दित्तो तथ कोहग्गी समणसारं ॥३३॥ 

: जेसे खलियान में इकट्ठे किये गये किसान के वर्षभर के सारे अनाज 
को एक अगरिनि का कण जला देता है. बसे ही क्रोध रूपी आग श्रमणसार 
अथात्‌ तप रूपी पुण्य को जला देतीं है । 

जध उग्गविसो उग्गो दब्भतणंकुरहदो पकुप्पंतो । 
श्रचिरेण होदि भ्रविसो तथ होदि जदी वि रिस्सारो ॥३४॥ 
जैसे उम्र विप वाला कोई सांप डाभ के तुण से आहत होकर क्रोध 
फरता हुआ उसे डसता है ओर उस पर विप उडेल कर निर्विप हो जाता है 
बसे ही यति ( साथक ) भी दूसरे पर क्रोध करता हुआ निःसार हो जाता है 
श्र्थात्‌ अपने गुणों को नष्ठ कर देता है । 
सुटठु वि पियो मुहत्तेश होदि वेसी जणस्स कोघेण । 
पधिदो वि जसो रस्सदि कुछस्स अकज्जकरणेण ॥३५॥ 
क्रोध से मनुष्य का अत्यन्त प्यारा प्रेसी भी मुहूत भर में शत्र हो 
जाता है। क्रोधी मनुष्य का जगत प्रसिद्ध यश भी क्रोध के कारण किये गये 
अपने अकाणे से नष्ट हो जाता है । . 
| मान 
माणो विस्सो सव्वस्स होदि कलहभयवेरदुक्खारि । 
पावदि माणी रखियद इहपरलोए ये अवमाणं ॥३६॥ 
असभिमानी से सब कोई हं प करने लगते हैं। मानी सनुप्य इस लोक 
ओर पर॑लोक में फलह, भय, बेर, दुःख और अपमान को अवश्य ही प्राप्त 
होता है। 
- (३२) भग० धा० १३६६ (३३) भग० झा० १३६६७ (३४) भंग ध्रा० १३६८ 
(१५) भग० प्रा० १३२७० (३६) भग० धा० १३७ 
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इन्द्रियों के विषयों में आसक्त मूढ़ ,(मोह ग्रस्त) कपाय (राग द्वे प) 


सहित ओर अज्ञानी आत्सा सदा ही द्वप एवं राग करता रहता है; किंतु 
ज्ञानी आत्मा केभी ऐसा नदीं करता । ह 


 शस्सदि सगंपि बहुगं पि णाणमसिदियकसायसम्मिस्सं ।. , 
विससम्मिसिददुद्ध .णस्‍्संदि  जध सवकराकढ़िदं ॥४८॥ 
इन्द्रिय ओर कपाय से -सिश्रित बहुत प्रकार का ज्ञान सी उसी तरह नष्ठ 
हो जाता है-जैसे चीनी सहित विष मिश्रित दूध । 
-इंदियकसायदुद्दंतस्सा .पाडेति दोसविसमेसु । , 
दुःखावहेसु... पुरिसि पसढिलिरिव्वेदखलिया. हु ॥४६॥ 
इन्द्रिय और कपाय रूपी दुर्दान्त घोड़े, जिनकी वेराग्य रूपी लगाम 


 ढीक्ली करदी गई हहै, मनुष्यों को:ठुःख देने चाले दोष रूपी ऊंचे नीचे स्थानों 


पर निश्चय से ही गिरा देते हैं । 
इंदियकसायदुद्दंतस्सा शिव्वेदखलिखिदा . संता । 
ज्काणकसाए भीदा रण दोसविसमेसु . पार्डेति. ॥५०॥ 
इन्द्रिय और कपाय रुपी दुर्दान्त घोड़े जब वैराग्य रूपी - लगाम से 
वश में किये जाकर ध्यान रूपी कोड़े से डराये जाते .हें तब वे दोषों से 
विपम अर्थात ऊंचे-चीचे स्थानों पर मनुष्य को, नहीं गिराते । 
इंदियकसायपण्णगदद्ठा-. बहुवेदरण॒ुद्विदा पुरिसा । 
पब्भट्ूकाणसुबखा संजमजीव॑ पविजहंति.॥५१॥ 
इन्द्रिय और कपाय रूपी सांपों से डसे गये ,जो तीत्र .वेदना से 
पीड़ित हैं ओर इसीलिए जो ध्यान रूपी आनन्द से श्रष्ट हो गये है ऐसे 
मलुष्य अपने संयम रूपी जीव का परित्याग कर देते हैं। __ 
- जह इंधर्णेहि भरग्गी बह्ढुंद विज्कांइ इंधणेहि विश. 
गंथेहि तह कसाझ्नी वह्वंइ विज्फमाइ तेहि विणा ॥५२॥ 
जैंसे आग इंधनों से बढ़ती है और: इंधर्नों के बिना घुक जाती है इसी 
प्रकार कपाय पंरिग्रह से बढ़ जाती. हैं ओर परिग्रह के बिना बुक जाती हैं । 
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[ ६१ ) 
लोभो तरो.वि जादो जंणेदि पावमिदरत्थ कि वच्च | 
लगिदमउडा दिसं गेस्स वि. हु. ण॒ .पावं॑ अलोहस्स ॥४र।। 
तृण के विषय में उत्पन्न हुआ भी लोभ पाप को उत्पन्न करता है अन्य 
विपय की तो वात ही क्‍या है ? जिसने मुकुठ पहन रक्खा है पर सुकुठ में 
जिसकी आसक्कि नहीं हे उस्र मनुष्य को ।नश्चय कर पाप का बंध नहीं होता । 
' तेलोक्केण वि' चित्तस्स णिव्वुंदीः रात्यिं लोभघत्थस्स । 
संतुदों हु श्रलोभो लभदि दरिद्वो वि खिव्वाणं ॥४३॥ 


लोभ प्र॑स्त॒ मनुष्य के चित्त की शुद्धि तीन लोक के प्राप्त होने पर भी 
नहीं होती । किन्तु लोभ रहित संतोपी मंनुष्य दरिद्र होने पर भी निर्धाण 
तथा शांति को प्राप्त हो सकता है। . 


होदि कसाउम्मत्तो उम्मत्तो तथ ण॒ पित्तउम्मत्तो । 
ण कुणदि पित्तुम्मत्तो पावं॑ इदरो जधुम्मत्तो ॥४४॥। 
कपाय से उन्मत्त मनुष्य ही वास्तव में उन्मत्त है। पित्त से उन्मत्त 


मनुष्य उस प्रकार उन्मत्त नहीं होता; क्‍योंकि बह उस प्रकार का पाप नहीं 
करता जिस प्रकार कपायों से उन्मत्त मनुष्य । 


: : हंदियकसायचोरा सुभावणासंकलाहि वज्मंति । 
ता ते णश॒ विक॒व्वंति चोरा जह संकलावद्धा ॥४५॥ 


यदि कपाय रूपी चोर श्रच्छी भावना रूप सांकलों से बांध दिये जावें 
तो वे सांकल से बंधे चोरों की तरह विकार उत्पन्न नहीं कर सकते। 


' णिच्च पि श्रमज्भत्थे तिकालविसयाणुसरणपरिहत्थे । 
' संजमरज्जूहि ' जदी वंधंति कसायमक्कडए ॥४६॥ 
हमेशा चंचल रहने वाले ओर तीनों द्वी काल्ों में विषयों के अनुसरण 


फरने में पटु ऐसे कपाय रूपी बंदरों फो यति लोग संयम रुपी रस्सियों से 
चांध लेते हैं। : - 


रूसइ तूसइ रिच्च॑ इंदियविसयेहि संगओ मूढो । 
सकसाश्रो श्रण्णाणी रखाणी एदो दु विवरीदो ॥४७॥ 
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[ ४ ] 


शील-की आगल को उल्लंघन करने की इच्छा करने वाले इन्द्रिय और 
कषाय रूपी हाथी धीर .पुरुषों के द्वारा घेये . रूपी जमलार (आरा युगल) के 
प्रहारों से ही वश में किये जा सकते है 


इंदियकसायहत्थी दुस्सीलवरा जंदा अहिलसेज्ज । 
णारणंकुसेणा तइया सक्‍का अदसा वसं कादु ॥५९॥ 
जब इन्द्रिय.कपाय रूपी. हाथी दुःशील़ रूप वन -में प्रवेश -करने की 
इच्छा करे तव किसी के वश में नहीं आते | उस द्वाथी को ज्ञान रूपी अंकुश 
से ही वश में किया जा सकता है।.. 
 विसयवशाभमणलोला बाला इंदियकसायहत्थी ते ।' 
पसमे रामेदव्वा तो ते दोस॑ ण॒ काहिति ॥६०॥ 
विपय रूपी जंगल में रमण करने. के लिए चंचल इंद्रिय और कपाय 
रूपी हाथी आत्म देद्दान्तर रूप संवाभाविक ज्ञान होने पर द्वी शांति को प्राप्त 
किये जाने चाहिएं तभी वे किसी दोष को उत्पन्न नहीं करेंगे। 
ये धीरवीरपुरिसा ख़मदमंखग्गेरा 'विप्फुरतेशा ॥ | . 
दुज्जयपबलबलुद्धरकसायभडरिज्जिया जेहि. ॥६१॥ 
वे ही पुरुष धीर और बीर हैं जिन्होंने चमकंते हुए क्षमा ओर 
जितेन्द्रितता रूपी खडग से दुजयं, प्रवल ओर उद्दण्ड कंपाय रूँपी योद्धा 
जीत लिये हैं। . न उट8 2० 
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[ ६8३ ॥) 


जह पत्थरो पडंतो खोभेइ दहे पसण्णमवि पंक । 
खोभेइ पसंतंपि कंसायं जीवस्स तह गंथों ॥५३॥ 


जैसे तालाव में गिरा हुआ पत्थर लीचे पड़े हुए कीचड़ को जुमित कर 
देता है इसी तरह जीव की प्रशांत कपाय को भी परिप्रह छुमित कर 


देता है 
उड्॒हणा अदिचवला अणिग्गहिदकसायमर्वकडा पावा । 
गंधथफललोलहिदया णासंति हु संजमारामं ॥५४॥ 


संयम का लाश करने वाले ओर जिनका हृदय परिग्रह के फल के लिए 
चंचल है ऐसे अनियंत्रित कपाय रूपी वानर संयम रूपी वगीचे को नष्ट कर 


देतेहें।...| | 
धिदिवम्मिएह उंवसमसरेहि सार्श्ह णाणसत्थेहि । 
इंदियकसायसत्त. सक्‍का जुत्तेहि जेदूं जे ॥५५॥ 


घेये का कब्च पहने हुए., उपशम रुपी बाणों ओर ज्ञान रूपी शस्त्रों 
चाले साधु इन्द्रिय और कपाय रूप शत्र आओ को जीतने में समथ हैं । 


इंदियकसायवग्घो संजमण रघादरों श्रदिपसत्ता । 
वेरग्गलोहदढपंजरेहि . सक्‍का. हु॒ णियमेदु ॥५क्षा| 
इन्द्रिय और कपाय रूपी व्याध जो संयम रूपी मनुष्य. के खाने में 
अत्यन्त आसक्क है पेराग्य रूपी लोहे के दृढपींजरों से ही बांधे जा सकते हैं । 
इंदियकसायहत्थी वयवारिमदीणिदा उवायेण । 
विशयवरत्ताबद्धा सका अभ्रवसा वसे कादु ॥५णा॥। 


किसी के अधीन न होने वाले, प्रयत्नप्वेक त्रत रूपी वंधन गत में 


लाये गए इन्द्रिय और कपाय रूपी हाथी विनय रूपी लगाम सेवांधे जाकर 
ही धश सें किये जासकते हैं । 


इंदियकसायहत्थी वोलेदूं सीलफलियमिच्छंता । 
धीरेहि रु भिदव्वा घिदिजमलारुप्पहारेहि ॥शुणा 
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[ ६६ ॥ 


ण य भूृंजइ आहार रिहं ण लहेइ रत्ति-दिण्णुं त्ति । 

कत्थ वि ण॒ कुरोइ रइं अत्थइ चिताउरों खित्च ॥४॥ 

जूबा में आसक्त मनुष्य खाने की परवाह नहीं करता, रात ओर दिन 
नींद नहीं लेता। किसी सी कास में उसका मन नहीं लगता और वह 
हमेशा चितातुर रंहता है । 

श्रलियं करेइ संवहं, जंपई. मोसं भरोइई अ्रइढुद्र । 

पासम्मि बहिरि-मांयं सिसु पि हरोइ कोहंघो ॥४॥ 

जूआ खेलने वाला आदमी झूठी सौगन्द खाता है, भूठ -बोलता है. 
अत्यंत दुष्टता युक्त बतिं कहता है । पास में खड़ी मा बहिंत ओर बच्चे को 
भी क्रोघांध होकर मारने लगता है । 

अ्रक्‍्खेहि ,णरो रहिश्रो णा मुणंइ सेसिदएहि वेएइ । 

ज़ुयंधो णा य केश वि जाराइ संपुण्णकरणो वि ॥६॥ 

आंखों से रहित मनुष्य यद्यपि देखता नहीं हैं, किन्तु अवशिष्ट 
इन्द्रियों से जानता है, परन्तु जूआ से अंधा आदमी संपूर्ण इन्द्रियों. सहित 
होने पर भी किसी इन्द्रिय के द्वारा कुछ नहीं जानता। 


शराब । 
मज्जेण णरो अवसो कुरोइ कम्मारि रिदरिज्ञाईं । 
इंहलोए परलोए श्रणुहंवइ अंणंतयं दुक्खें ॥७॥ 
, शराब के अधीन होकर मनुष्य अत्यंत निनन्‍्द्तीय काम करता है । वह 
इस लोक और परलोक में भी अनंत दुःखों को प्राप्त होता है| 
ज॑ं किचि तस्स दव्वं अजाणमाणस्स हिप्पइ परेहि | 
लहिऊरणं किंचि सण्णं इदो तदो धावईं- खलंतो ॥८॥ 


वेखुघ पड़े हुए शराबी के पास जो कुंछ द्रव्य होता है उसे दूंसरे लोग 
छीन कर लेजाते हैं ओर जब उसे हीश आता है तब उसकी प्राप्ति. के लिए 
इधर उघर दौड़ता फिरता है 
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भध्याथ 5 

त्रावक 
[ इस आवक' नामक अध्याय में श्रावकों के न करने योग्य ओर करने 
योग्य कार्यों का वर्णन है । 'श्रावक' का अर्थ हे धर्म को सुनने वालो अर्थात 
धर्म को सुनकर उसे जीवन में उतारने वाला । श्रावक अपूर्स साधक होता है। 
वह अपनी परिस्थितियों के कारण श्रमण की तरह पूर्ण साधक नहीं हो सकता; 
इसलिए वह जीवन की चुराइ्टयों ( प्पों / को विकल रूप से ही छोड सकता 


है; सकल रूप से नहीं । इस अ्रध्याय की मूल्यवान गाथाए' हमारे जीवन 
निर्माण के लिए अवश्य ही सहायक होंगी ] 


श्रावक के छोड़ने योग्य सात व्यसन .. 
जूय॑ मज्जं मंस वेसा पारद्ि-चोर-परयारं। 
दुग्गइगमशणस्सेदारि/ हेडभूदारि पावारि ॥१॥ 

. जूआ, शराब, सांस, वेश्यासेवन, शिकार खेलना, चोरी फंरना और 
परस्त्री सेवल ये सब पाप दुर्गंति गमन के हेतु स्वरूप हैं: इसलिए ये सात 
व्यसन्त ( पार ) श्रावकों के ज्षिए छोड़ देने योग्य हैं । 

ज्‌आ 
ण गरीइ इट्ठमित्तं ण॒ गुरु ण॒य मायरं पियरं वा। 
जूवंधो ब॒ुज्जाइं कुराइ अ्रकज्जाइं बचहुयाईं ॥२॥ 
जूआ खेलने से अंधा हुआ मनुष्य न इष्ठ मित्र को गिनता है, न 
गुरु फो ओर न माता पिता को तथा अनेक पापात्मक कार्यो को करता है। 
सजरो य परजरो वा देसे सब्वत्य. होइ रिन्नज्ञो । 
माया वि श विस्सासं वच्चइ जूयं रमंतस्स ॥३॥ 


जूआ खेलने वाला आदमी स्वृजन में, परजन में, अपने देश में और 
सभी जगह निलेज हो जाता है। जूआ में आसफ़ मनुप्य का विश्वास माता 
भी नहीं फरती। | 2 8 22 


(श) पसु० क्षा० ५६ (२) बसु० श्ला० ६३ - (३) पसु० श्ला० ६४ 
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दूसरे के द्रव्य का हरण करना ही जिसका स्वभाव वन गया ऐसा 
चोर इस लोक और परलोक में असाता ( दुःखों ) से भरी हुई यातनाओं 
( तीत्र वेदनाओं ) को प्राप्त होता है ओर उसको कभी भी.सुख दृष्टिगोचर 
नहीं होतां। ह 
.. हरिऊरण परस्स धर चोरो परिवेवमाणसब्बंगो । 
चइऊण रखिययगेह. घावइ उप्पहेण संतत्तो ॥१४॥ . 
चोर दूसरे का धन हरण कर कांपने लगता हैं और अपने घर को 
छोड़ कर संत्रप्त होता हुआ उन्मा्ग से .भागता फिरता है। 
कि केण विं दिटठों हंं ण वेत्ति हियएण घगधगंतेश । 
-ल्हुकइ पलांइ पखलइ रिद ण॒ लहेइ भयविद्ठो ॥१५॥ 
क्या मुझे किसी ने देख लिया है|? नहीं, नहीं देखा है। इस 
विचार से धक्‌ धक-करते हुए हृदय से भयाविष्ठ होकर कभी बह लुकता 
छिपता है, कभी फिसल कर गिरता है ओर नींद नहीं लेता। 
परस्त्री सेवन 
दटतठूंण परकलत्तं रिव्वुद्धी जो करेइ अहिलासं । 
णयकिपितत्थ पावइ पावं एमेव अज्जेइ ॥१६॥ 
दूसरे की स्त्री को देख कर जो निद्रु द्धि उसकी अभिलापा करता है 
उसे कुछ भी भ्राप्त नहीं होता, इस प्रकार वह केबल पाप का ही अर्जन 
करता है । 
ण॒य कत्थ वि कृणइ रइं मिटठं पि य भोयणं ण भ्ुजेइ । 
णिद्दं पि अलहमाणो: ,अच्छेइ .विरहेश संतत्तो ॥१७॥ 
: परत्त्री की शच्छा करने बाले मनुष्य को कोई भी चीज अच्छी नहीं 
लगती । वह मधुर भोजन भी नहीं करता, नीद्‌ भी उसे नहीं आती और 
वह केवल विरह से संतप्त रहता है। * 
अह भध्ुुजइ परमहिलं अणखिच्छमाणं बलाधरेऊरां ।' 
कि. तत्थ हवइ सुक्खं पच्चेन्लिउ पावए दुक्खें ॥१८॥ 
(१४) बसु० आ० १०९ (१५) बसु० श्रा० १०३ (१६) वसु० आा० ११२ 
(१७) वसु० श्रा० ११५ (१८) वसु० श्रा० ११८ * की 7 


[ ६७ ] 
के . सांस पु | 
मंसासरोरणा वड्डुइ दप्पो दप्पेण मज्जमहिलसइ । 
जुयं पि रंमइ तो तं पि वण्णिए पाउणइ दोसे धक्ा 
मांस के खाने से दप (एक प्रकार का उन्माद ) बढ़ता है उससे 
वह शराव पीना चाहता है. और तव वह जुआ खेलने में आसक्त हो जाता हे; 
इस प्रकार ऊपर वर्णन किये हुंए सभी दोपों में मनुष्य फंस जाता है । 
चेश्या 
रतं णाऊण खारं सब्वस्सं हर॒इ वंचणासएहि । 
काऊण मुयइ पच्छा पुरिसं चम्मट्ठिपरिसेसं ॥१०॥ 
चेश्या मनुष्य को अपने में प्रमासक्ष जानकर सेकडों बंचनाश्रों के 
द्वारा उसका सर्वस्व हरण कर लेती है. ओर उसे अस्थि चर्मावशेष ( केवल 
जब उसके शरीर में हड्डी और चसड़ा रह जाता है) बनाकर छोड़ 
देती है । ह 
पभणुई पुरझो एयस्स सामी मोत्तृण णत्यि में अण्णो । 
उच्चइ अण्णस्स पुणो करेइ चाडूरिग बहुयारि[ ॥११॥ 
वह एक पुरुष के सामने कहती है, “स्वासी ! तुम्हें छोड़ कर दूसरा 
कोई भी मेरा नहीं है” । इसी प्रकार दूसरे के सामने कहती है और इस 
तरह पह अनेक चापलूसी की बातें करती रहती है । 
शिकार 
णिच्च पलायमाणो तिणचारी तह खिरवराहो वि । 
कह णिग्घणो हरिएज्जइ भ्रारण्णरितवासिणों वि मए ॥१२॥ 
दयाहीन मनुष्य, डर के कारण हमेशा दोड़ते रहने वाले, केवल ठृण 
भक्तण करने वाले, निरपराघ एवं जंगल में रहने वाले मृग फो केसे 
मारता है ! 
चोरी 


परदव्वहरणसीलो इह-परलोए श्रसायबहुलाओो । 
पाउणइ जायणाओों ण॒ कयावि सुहं पलोएइ ॥१३॥ 


(६) पतु० श्ा० ण८र्‌ (१०) चसु० घा० ८६ (११) बसु० श्रा० ६० 
(१२) बसु० का० ६६ (१३) बसु० स्वा० १०१ ; 
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[ ७० ] 
हि जिंगल फुकवाना, तालाव सुखाना, जंगल काठना आदि महाहिंसा के 
काय महद्दारंभ कहलाते हैँ ।] | ह । | 
: सत्याणुब्रत 
अलियं ण॒ जंपणीयं पारिवहकरं तु सच्चवयरां पि । 
रायेणा य दोसेण य रेयं विदियं बयं॑ थुल॑ ॥२३॥ 


हिसावयणं रण वयदि कक्‍कसवयरां पि जो रण भासेदि । 
रिहुरवयणं पि तहा ण भासदे गुज्मवयरणां पि ॥२४॥ 


हिदमिदवयरां भासदि संतोसकरं तु सव्वजीवाणं । 
धम्मपयासरण॒वयरां अरुब्वई हवदि सो विदिश्नो ॥२५॥ 


राग अथवा ह प से क्ू'ठ नहीं बोलना चाहिए, प्राणियों का वध करने 
वाला सत्य वचन भी नहीं बोलना चाहिए; यही दूसरा सत्याग॒ुत्रत 
कहलावा है | दी 

जो हिंसा कारक बचन नहीं बोलता, जो कर्कश वचन नहीं बोलता, जो 
निष्ठुर वचन भी नहीं बोलता और जो गुह्य वचन नहीं बोलता उसके 
सत्याग॒ुज्ञत होता है | । 

सत्यागुब्नती मनुष्य द्वितकारी और प्रिय वचन बोलता है. जो सव 
जीवों के लिए संतोप के कारण और धर्म को प्रकट करने वाले हैं ऐसे वचन 
बोलता है | 

[तू मूखे है, तू गधा है, तू कुछ नहीं जानता-सममता इत्यादि 
कानों को अप्रिय लगने वाले वचन ककश वचन कहलाते हूँ। तुम्हें मार 
डालू गा, तुम्हारी नाक काठ लगा आदि वाक्य निष्ठुर चचन कहलाते 
हैं। स्त्री पुरुषों के गुह्य कार्यों को प्रकट करने वाले वाक्य गुदह्य बचन 
कहलाते हैं.। ] कर 

८ अचोर्याणुब्रत 
पुर-गाम-पट्टणाइसु पडिय॑ णट्ठ च रिहिय वीसरियं । . 
परंदव्वमगिण्हंतस्स होइ. शूलवर्यं तदिय॑ ॥रद्ा : 


(२३) वसु० श्रा०. २१०... (३४) कातिके० ३३३... (२५) कातिकै० रेरेड 
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अपने को नहीं चाहने वाली अन्य सहिला को अगर वह जबरदस्ती 
पकड़ कर उसका भोग करता है तो उससे कया सुख मिलता है ? कुछ भी 
नहीं । उसके फल स्वरूप केवल दुःख ही प्राप्त होता है । 
. _- श्रावक के धारण करने योग्य बारह ब्रत 
पंचेव अखुव्वयाइं गुणव्वयाइं च हुंति तिन्‍्नेव । 
सिकखावयाईं चउरो सावगधम्मो दवालसहा ॥१६॥ 
पांच अगुन्नत, तीन गुण च्रत, ओर चार शिक्षात्रत; यह वारह प्रकार 
का श्रावक धर्म है । 
शणुव्रत 
पाणाइवायविरई सच्चमदत्तस्स वज्जणं चेव । 
थधूलयडबंभचेर॑ इच्छाए गंथपरिमाणं ॥२०॥। 
प्राणों की हिंसा से स्थूल विरक्ति (अहिंसा), स्थूल सत्य,स्थूल अचोयये 
स्थूल ब्रह्मचये, और परिग्रह का परिसाण ये पांच आवक ( गृहस्थ ) के 
अराब्रत हैं। हे 
[ क्षावक हिंसादि पांच पापों को पुरे रूप से नहीं छोड़ सकता । वह 
अ्रधिक से अधिक उन्तके जितने अशों को छोड सकता है वे दी उनके स्थूल- 
रूप कहलाते हैं ] 
झहिसाणुन्नतत 
जो वावरइ सदझो भअप्पाणसमं परं पि मण्णंतो । 
निदरशगरहराजुत्तो परिहरमाणो महारंभे ॥२५१॥ 
तस-घादं जो ण॒ करदि मण-वय-काएहि णेव कारयदि । 
कृव्वंत॑ं पि ण इच्छेदि पढम-वर्य जायदे तस्स ॥२२॥ 
जो श्रावक दूसरों को भी अपने ही समान समभता हंश्रा कोई भी 
काम द्यापूवंक करता है कोर अपनी निन्‍्दा तथा गधा करता हुआ पाप के 
फारण मह्य आरंभों को नहीं करता तथा जो मन, वचन और काय से त्रस 
जीवों का घात न स्वयं करता है, न दूसरों से कराता है और न दूसरों के 
हिंसा के कार्मों की अनुमोदना करता है उस श्रावक के प्रथम अद्दिसा 
पगुप्रत होता है । | 


(१६) श्रा० प्र० ६ (२०) बसु० श्वा० २०८ (२१) कातिके० ३३१ 
(२२) कातिके० इे३२ ह 
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धन धांन्य, चांदी और -सोने आदि पदार्थों का जो परिमाण किया 
जाता है वह उपासकाध्ययन- ( श्रावक धर्मे का प्रतिपादन करने वांला शास्त्र ) 
में पाचवा अशुत्रत कहलाता है। ः 
जो लोहं रिहरित्ता संत्तोसरसायरोंण संतुट्ठो । 
रिहणदि तिक्ला ढुटूठा मण्णंतो विणस्सरं सब्ब॑ ॥३२॥ 
जो परिमाणं कुब्वदि धराधाणसुवण्णखित्तमाईणं । . 
उवबश्नोगं जाणित्ता अणखुब्वयं ....पंचम॑ तस्स ॥१शा। 
जो जगत के प्रत्येक पदार्थ को. विनश्वर समझता हुआ लोभ का 
बिन्तांश कर संतोष रूप रसायन से संतुष्ठ- होता छ और दुष्ट तृष्णा का 
निंग्रह करता है। 
जो धन (गाय, घोड़ा, भेंस आदि) धान्य (गेहूँ जो आदि) सोना ओर 
क्षेत्र आदि का उपयोग (जितने से काम चल्न सके) जानकर परिमसाण कर 
लेता है वह पांचवें अगुब्रत ( परिग्रह परिमाणाणुन्नत ) का घारण करने 
वाला है । 
गणब्रत-दिगृव्नत . .... 
जहलोहणासराद्भ संगपमारां. हवेइ जीवस्स ।.. 
सब्वं॑ दिसिसु पमारणं तह लोहं णासए रियमा ॥३४॥ 


ज॑ परिमाणं कीरदि दिसाण. सव्वाण सुप्पसिद्धाणं । 
उवश्नोगं जारित्ता ग्रुणव्वयं जाण तं पढस॑ ॥३५॥ 


जैसे लोभ के नाश के लिये जीव के परिग्रह्व का परिमाण होता है. 
बैसे सब दिशाओं में जाने का परिमाण करना सी नियम से लोभ का नाश 
करता है । इसलिए उपयोग का खयाल कर सभी प्रसिद्ध दिशाओं में जाने , 
का परिसाण करना पहला गुणत्रत हे । 


: अ्नर्थदण्डब्रत : 
अय-दंड-पासविक्कयकूड-तुलामाणकू रसत्ताणं । “ 
;-जं संगहो ण- कीरइ त॑ :जाण गुराव्वयं तदियं.॥३६॥ 


(३२) कार्तिके० ३३६ ह (३३) कार्तिके० ३४०... (३४) कार्तिके० ३४१ 
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[ ७१ ) है 
' जो वहुमुल्ल॑ वत्थु' अ्रप्पमुल्लेण ' रोय गिह्नंदि । 
वीसरियं पि ण गिह्ंदि लाभे शूयेहि तूसेदि ॥२७॥ 


जो परदव्व॑ ण॒ हरइ मायालोहेण कोहमाणेण । 
दिदचित्तो सुद्धमई अखुव्वई सो हवे तिदिश्रो ॥२५॥ 

पुर, म्राम और पत्तन आदि में पड़े हुए, खोये हुए, रक्खे हुए, भूले हुए, 
या रख कर भूले हुंए दूसरे के द्रव्य को जो ग्रहण नहीं करता है उसके 
तीसरा स्थूलब्रत अर्थात अचौये अगुब्रत होता है। - 

जो बहुमूल्य वस्तु को अल्पमूल्य से नहीं लेता, जो किसी की भूली 
हुई चीज को भी प्रहण नहीं करता; जो थोड़े से लाभ से संतुष्ट हो जाता है, 
जो दृढ़ चित्त एवं घुद्धमति मनुष्य माया, लोभ, क्रोध ओर मान से पर द्रव्य 
का हरण नहीं करता उसके तीसरा अगुब्रत ( अचोर्यास॒ब्रत ) होता है । 

ब्रह्मचर्याणुत्रत 

जो मण्णदि परमहिल जणणीवहरणीसुभ्राइसारित्थं । 

मणवयरो कायेरणा वि बंभवई सो हवे थूलो ॥२६॥ 

पव्वेसु इत्थिसेवा भ्रणंगकीडा सया विवज्जंतो । 

शूलयड बंभयारी जिणेहि भणिज्रो पवयरणाम्मि ॥३०॥ 

जो सत वचन ओर कायसे परस्त्री को साता, वहिन आर सुता के 
समान समभता है उसके स्थूल त्रह्मचये होता है । 

अप्टमी, चतुदेशी, दशलक्षण (पयू पण) ओर अप्टान्दिका आदि पर्वों 
में स्त्री सेवन एवं श्रनंग क्रीडा (काम सेवन के अंगों से भिन्न अंगों के द्वारा 
फाम क्रीड़ा करना) का सदा परित्याग करता हुआ मनुष्य "वचनमें जिनेन्द्र 
भगवान के द्वारा स्थूल म्ह्मचारी कहा गया है। 

परिग्रहपरिमाणाणुत्रत 

ज॑ परिमाणं कीरइ धण-घण्ण-हिरण्ण-कंचणाईरांं । 

त॑ जाण पंचमवय णिहिद्वमुवासयज्कयरों ॥३१॥ 
(२७) कालतिके० ३३५ (२८) कातिके० ३३६ (२६) काविक्रे० शरृ८ 
(३०) वसु० श्रा० २१२ (३१) बसु० धा« २११ 


[ ४४ ]] 


-. सामायिक के योग्य काल 
पुन्वक्तु मज्भक्तु अवरक्त तिहि वि णालियाछक्को । 
सामाइयस्स कालो सविशयरिस्सेसणिदिद्रों ॥४१॥ 
गणधरादिक देवों ने पृव्वाह्न, मध्याह और अपराह्त इन तीजों 


संध्याओं में छः छः घड़ी अथवा तीनों को मिल्लाकर छः घड़ी सामायिक का 
काल बताया है | 


साम्ायिक के योग्य श्रासने, लय और त्रियोग की शुद्धता 
वंधित्तो पज्जंक अहवा उड्डे ण॒ उब्भग्नो ठिच्चा । 
कालपमाणं किच्चा इंदियवावारवज्जिश्नो होउ ॥४२॥ 
 जिणवयणोेयग्गमणो संपुडकाशो य अंजलि किच्चा । 
ससरूवे संलीणो वंदरणामत्थं वि चितित्तो ॥४३॥ 
: किच्चा देसपसाणं सब्ब॑ सावज्जवज्जिदों होऊ । 
जो क्‌वदि सामइयं सो मुख्िसिरिसो हवे सावो ॥४४॥ 
पयकासन को वांघ कर अथवा सीधा खड़ा हो कर, कालका प्रमाण 
करके, इन्द्रियों के व्यापार को रोक कर, जिनवचन में मन को एकाग्र करके 
काय को संकोच कर, ह्वा्थों की अंजुलि करके, अपने स्त्ररूप में अथवा वंदना 
पाठ के अथ में लीन हुआ, क्षेत्र का प्रमाण करके, समस्त साबयय (पापों में 
मल, वचन ओर काय की भवृत्ति) थोग से वल्नित होकर जो आवक 
सामायिक करता है वह मुनि के समान है | 
प्रोषधोपवास 
ण्हाणविलेवशभूसणइत्थीसंसग्गगंधध्ववदीवादि । 
जो परिहरेदि णाणी वेरूगभरण भूसरणं किच्चा ॥४५॥ 
दोसु वि पव्वेसु सया उववासं एयभत्तरिव्वियडी । 
जो कुणइ एवमाई तस्स वर्य॑ पोसहं विदियं ॥४६॥ 
जो ज्ञानी आवक दोनों पवों (अष्टमी चतुदंशी) में स्नान, विलेपन, भूषण, 
स्त्री संसगे, गंध घूप आदि का त्याग करता है और .वैराग्य. रूप आभूषण से 
(४१) कार्विके० ३५४ (४२) कातिके० ३५४. (४३) कातिके ३५६ 
..... (४४) कातिके० ३५७ (४५) कार्तिके० ३५८ (४६) कार्तिके० ३५६ 


[ ७४ |] 
लोहे के शस्त्र, दण्डा ओर जाल आदि के बेचने का त्याग करना, 
कूंठी वराजू ओर ऋूठे नापने तौलने आदि के वाठों का न रखना ओर 
कुत्ता बिल्ली आदि ऋ, जीवों का संग्रह न करना तीसरा अनर्थद्र्ढ त्याग 
नामक गुणन्नत जानना चाहिये । हु 
भोगोपभोग परिमाण क्वत्त 
जाणित्ता संपत्ती भोयणतंबोलवत्थुमाईरणं । 
जं परिमाणं कीरदि भोउवभोयं वयं तस्स ॥३७॥ 
अपनी संपत्ति अथवा अपनी सामथ्ये समझ कर जो भोजन तास्वूल 
ओर वस्त्र आदि वस्तुओं का परिसाण किया जाता है वह उसका भोगोपभोग 
परिसाण ब्रत कहलाता है। 
जो परिहरेइ संतं तस्स वयं थुव्वदे सुरिदेहि। 
जो मणुलड्ुव भक्खदि तस्स वर्यं अप्पसिद्धियरं ॥३८॥ 
जो मनुष्य प्राप्त वस्तुओं का त्याग करता है. उसके प्रत की सुरेन्द्र भी 
प्रशंसा करते हैं. किन्तु जो सनुष्य अपने पास में अविद्यमान वस्तु का त्याग 
फरता है. बह सानो सन के लडड्ध खाता है। इस श्रकार का त्याग उतना 
साथंक तो नहीं है; फिर भी अल्पसिद्धि करने वाला तो है ही । 
शिक्षात्रत-सामायिक 
सामाइयस्स कररोे खेत्त काल॑ च आसरां घिलओो । 
मणवयराकायसुद्धी णायव्वा हुंति सत्तेव ॥३६॥ 
सामायिक के करने में क्षेत्र, काल,आसन ओर विलय (अपने स्वरूप 
भें लीन होना) तथा मन, चचन ओर काय की शुद्धि ये सात कारण जानने 
चाहिये । 
सामायिक के योग्य क्षेत्र 
जत्यथ ण॒ कलयलसदं बहुजनसंघट्रणां ण॒॑जत्यत्यि । 
जत्थ. ण॒ दंसादीया एस पसत्यो हवे देसो ॥४०॥ 

: जहां कन्ष कल शब्द नहीं हो रहा हो, वहुत लोगों फा आना जाना न 
होता हो, जहां डांस मच्छर आदि जीव जन्तु न हों वही सामायिक फे लिए 
प्रशस्त देश (स्थान) है । 

(३७) कातिके० ३५० (३८) कातिक्रे० ३४१ (३६) छात्ििक्रे० ३५२ 
(४०) फातिके० ३५३* 


( ७६ ) 


: - ब्रत, तप और शील से पूर्ण किन्तु सम्यक्त्थ ( सच्ची श्रद्धां अथवा 
दृष्ठि ) से रहित कुपात्र तथा सम्यक्त्थ और त्रत शील से भी बर्जितं जीव 
अपात्र कहलाता है । 


दातार के गुण | 
सद्धा भत्ती तुट्टी विण्णाणमलुद्धया खमा सत्ती । 
जत्थेदे सत्त गुणा तं॑ दायारं पसंसंति ॥२३॥ 

. जिस दातार में श्रद्धा, भक्ति, संतोष, विज्ञान, अलुब्धता, क्षमा और 
शक्ति ये सात गुण होते हैं विद्वान लोग उस दातार की अशंसा करते हैं-- 
अथांत उसे ही दातार कहते हैं | 

ह दान विधि 
पडिग्गहमुच्चद्वाणं पादोदयमच्चणं च पणमं च । 
मणवयणकायसुद्धी एसणसुद्धी य दाणविही ॥४४ा॥। 
श्रसण को दान देने के लिए ये निम्न लिखित नो विधियां की जाती हैं:- 
१ भ्रमण को ठहराना, २. उच्च आसन पर विठाना, ३. पेर धोना, 


४. पूजा स्तुति करना, ४. प्रणाम करना, ६. मन शुद्ध होता, ७. बचन 
शुद्ध होना, ८. काय शुद्ध होना ओर ६. भोजन शुद्ध होना | 


... दान के भेद 
आहारोसह-सत्याभयभेश्रो ज॑ चउव्विहं दाणं । 
त॑ दुच्चइई दायव्वं॑ णिहिद्यमुवासयज्भेयंरो ॥५४॥ 


उपासंकाध्ययन में आहार, ओपधि, शास्त्र (ज्ञान) और अमय इन चार 
प्रकार के दानों का निर्देश कियां गया है। इसलिंये इन्हें जरूर देना चाहिये । 


भोंयणदारो दिण्णे तिण्णि वि दाणाणि होंति दिण्णाणि । 
* मुव्खतिसाएवाही दिरो दिरे 'होंति देहीणं ॥५६॥ 
भोयणवलेण साहू; सत्य॑. -संवेदि रक्षिदिवहूं पि । 5 
भोयणंदारो दिण्णो पाणा वि य रक्खिया -होंति.॥|५७॥ 


(५३). वसु० श्रा० २२४. (५४) वसु० श्रा० २९४ (५५): वसु० श्रा० २३३. 


... (५६) कार्तिकरे० ३६३... (५७) कार्तिके०-शेइ४ .. /.० ८ 


[ ७४५ ] 
भूपित होकर उपयास या एक वार भोजन अथवा निर्विकार भोजन आदि 
करता है उसके प्रोपधोपवास नामक दूसरा शिक्षात्रत होता है। 
अ्रतिथिसंविभाग 

तिविहे पत्तम्हि सया सद्धाइ-गुणेहि संजुदो णाणी । 

दाणं जो देदि सयं॑ णव-दाण-विहीहि संजुत्तो ॥४७॥ 

सिवखावयं च तदिय॑ं तस्स हवे सत्वसोक्खसिद्धियरं । 

दाणं चउव्विहं पि य सब्बे दाणाण सारयरं ॥४८॥ 


श्रद्धादि गुणों से युक्त जो ज्ञानवान श्रावक सदा तीन प्रकार के पात्रों 
को दान की नो विधियों पू्वक स्त्रयं दान देता हे उसके तीसरा शिक्षा ब्रत 
होता है । यह चार प्रकार का दान सब दानों में श्रेष्ठ है ओर सब सुर्खों एवं 
सिद्धियों का करने वाला है । 


पत्तंत्रदायारों दाणविहाणं तहेव दायव्वं । 
दाणस्स फल णोया पंचहियारा कमेरणोदे ॥४६॥ 


पात्र के भेद, दातार, दान के भेद तथा विधि, देने योग्य घस्तु 
ओर दान फा फल ये क्रम से दान के पांच अधिकार हैं । 


पात्न के भेद 
तिविहं मुणेह पत्तं उत्तम-मज्मिम-जहण्णभेएण । 
वय-णियम-संजमधरो उत्तमपत्तं हवे साहू ॥श्णा 
पात्र के तीन भेद्‌ हैँ --उत्तस पात्र, मध्यम पात्र ओर जघन्य पात्र । 
ब्रत नियम और संयम का धारण करने वाला साधु उत्तम पात्न है । 
एयारसठाणठिया मज्मिमपत्तं खु सावया भणिया । 
गधिरयसम्माइही जह॒ण्णपत्तं मुणेयब्ब॑ ॥५१॥ 


ग्यारह स्थानों में स्थित श्रावक मध्यम पात्र ओर ब्रत रहित सम्यस्दप्टि 
जधन्य पात्र फहलाता है । 


वय-तव-सीलसमग्गी सम्मत्तविवज्जिशो कुपत्तं तु । 
सम्मत्त-सील-वयवज्जिश्ो अश्रप्तं॑ हवे जीओ ॥५२॥ 


(४७) कातिके० ३६० (४८) कारतिके० ३६१ (४६) दसु० धघा० २२० 
(५०) पसु० क्ा० २२१ (५१) पसु० घा० २२२ (४२) बसु० घा० २१३ 


( उठ ) 

दान का फल 
, इह परलोयरिरीहो दाणं जो देदि परमभत्तीए-। . 
रयणत्तयेस ठविदों संघो सयलो हवे तेणा ॥६३॥ 


इस लोक ओर परलोक के फत्न की इच्छा नहीं करता हुआ परमभक्ति 
से जो दान देता हे वह सारे संघ को रत्नत्रय में स्थापित कर देता है । 


उत्तमपत्तविसेसे उत्तमभत्तीए उत्तम दाणं । 

एयदिरों वि य दिण्णं इंदसुहं उत्तमं देदि ॥६४॥ 

उत्तम पात्र विशेष को उत्तम भक्ति से एक दिन भी दिया गया उत्तम 
दान इन्द्र के उत्तम सुख को देता है । 

जह उत्तमम्मि खित्ते पइण्णुमण्णं सुबहुफलं होइ । 

तह दाणशफलं रोयं दिण्णं तिविहस्स पत्तस्स ॥६५॥ 

जैसे उत्तम ज्षेत्र में बोया हुआ अन्न बहुत फल को देता है वैसे ही 
तीन प्रकार के पात्रों को दिया हुआ दान का फल भी समभना चाहिए | 

जह मज्मिमम्मि खित्ते श्रप्पफलं होइ वाबियं बीय॑ । ' 

मज्मिमफलं विजाण॒ह कृपत्तदिण्णं तहा दाणं ॥६६॥ 

जैसे मध्यम क्षेत्र में बोया हुआ बीज अल्पफल बला होता है बसे ही 
कुपात्र को दिया गया दान सध्यम फल वाला जानना चाहिए। 


जह ऊसरम्मि खित्ते पहण्णबीयं णा कि पि रुहेइ । 

फलवच्चियं वियाणह अपत्तदिण्णं तहा दाणं ॥६७॥ 

जैसे ऊसर क्षेत्र में वोया हुआ बीज कुछ भी नहीं उगता है बेसे ही 
अपान्र को दिया गया दान भी विलकुल् निष्फल है। 

कम्हि अपत्तविसेसे दिण्णं दारां' दुहावहं होइ। 

' जह विसहरस्स दिण्णं . तिव्वविसं जायए खीरं ॥६८॥ 

किसी अपात्न विशेष को दिया गेया दान दुःख जनक हो जाता है 

जेसे विपघर सांप को दिया गया दूध तीत्र विष हो जाती है। । 


(६३) कारतिके० ३६५ (६४) कातिके० ३६६. (६५) बसु० श्रा० २४० 
-.. (६९) वसु० क्षा० २४६ (६७) वसु८ क्रा० २४२ (६८) वसु० श्रा० २४३ 


( ४७ ) 
भोजन दान देने से तीनों द्वी दान दिये हुए हो जाते हैं; क्योंकि भूख 
ओर प्यास की व्याधियां देहधारियों को प्रतिदिन होती रहती हैं । भोजन के 
बल से साधु रातदिन शास्त्रों का अनुभव करता है ओर भोजन देने पर 
प्राणों की. रक्षा भी होती है । 
अ्सणं पाणं खाइम॑ साइयमिदि चउविहो वराहारों । 
पुच्वुत्त-णव-विहाणेहि तिबिहं पत्तस्स दायव्बों ॥५८५॥ 


असल, (चावल रोटी आदि) पान, (दूध पानी आदि) खाद्य, (लड्डू 
वर्फी आदि) ओर स्वाद्य (इलायची आदि) इस तरह चार प्रकार का 
आहार होता है । पहले कट्ठी हुई नव विधियों से तीन प्रकार के पात्रों को 
यह आहार दान देना चाहिए। 


अइबुडु-वाल-पमूयंध-तरहिर-देसंत रीय-रोडारण । 
जहजोग्गं दायव्ब॑ करुणादाणत्ति भणिऊण ॥५६९॥ 
, शतिवृद्ध, वाल, गूगा, अंधा, बहरा, विदेशी, रोगी अथवा दरिद्र को 
“यहू करुणा दान हे” यह समझ कर यथा योग्य देना चाहिये । 
उबवास-वाहि-परिसम-किलेस-परिपीडय मुणोऊण । 
' पत्थं, सरीरजोग्ग॑ भेसजदाणं पि दायव्बं ॥६०॥ 
उपवास, व्याधि, परिश्रस, ओर क्लेश से पींडित मनुष्य फो पथ्य 
अर शरीर के योग्य ओपधि दान भी जरूर देना चाहिए। 
आगूमसत्थाईं लिहाविऊण दिज्जंति जं जहाजोग्गं । 
त॑ जाण सत्यदाणं जिणवयराज्कावणं च तहा ॥६१॥ 


झागम शास्त्रों को लिखा कर यथा योग्य पात्रों को देना और लोगों 
को जिन वचतों का अध्यापन कराना भी शास्त्र दान है । 


ज॑ कीरइ परिरकखा रिच्चं मरण-भयभीरुजोवाणं ॥ 
ते जाण अभयदाणं  सिहामरस्िि सब्वदाणाणं ॥६२॥ 
जो मरण के भय से बरे हुए जीवों की सदा रक्षा की जाती हैँ वह 
झभय दान कहलाता है और यह दान सारे दानों का शिखामणि है । 


(४८) बसु० घा० २३४... (१६) बचु० श्रा० २३४५. (६०) बहू श्रा० २२६ 
(६१) यसु० क्षा० २३२७ (६रो बसु० धा० २३८ 
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( ८० ) 
भाव पुजा 
कांऊणाणंचतउट्टयाइग्रुणकित्तण जिणाईरणं । - 
ज॑ वंदरां तियालं कीरइ भावच्चरां तं॑ खु ॥७४॥ 
जो जिनेन्द्रआदि के अनंत चतुष्टय बगेरह गुणों का कीर्तेन ओर 
त्रिकाल बंदन किया जाता हे वह निश्चय से भाव पूजा है। - 
पंचणामोक्‍्का रपएहि अश्रहवा जावे कृणिज्ज सत्तीए 
अ्हवा जिरशिदथोत्तं . वियाण भावच्चणं त॑ पि ॥७५॥ 


अथवा यथःशक्ति पंच नमस्कार पदों से भगवान का जाप करना या 
उन का स्तोत्र पढ़ना ही भाव पूजा कहलाती है । 


सललेखना 
वारसवएहिं जुत्तो जो संलेहण करेदि उवसंतो । 
सो सुरसोक्खं पाविय कमेण सोक्खं पर लहदि ॥७६॥ 


जो उपशम भाव वाला श्रावक्र वारह ब्रतों से युक्त होकर सल्लेखना 
करता है. वह देवगति का सुख प्राप्त कर क्रम से उत्क्ृष्ठ सुख को 
प्राप्त होता है । ॥ 


(७४) बसु० श्रा० ४५६. (७५) वसु० श्रा० ४५७ -_ (७६) कार्तिके० ३६६ 


( ७४६ ) 


देशबव्रत 
पुव्वपमाणकदाणं सब्वदिसोरं पुणो वि संवरणं । 
इंदियविसयाण तहा पुणो वि जो कुण॒दि संवरणं ॥६९॥ 
वासादिकयपमाणं दिरो दिरो लोहकामसमणत्थं । 
सावज्जवज्जणट्ठं तस्स॒ चउत्थं॑ वर्य होदि ॥छ9०॥ 
जो श्रावक लोभ और काम को घटाने एवं सावद्य (पाप) को छोड़ने 
के लिये, वर्ष आदि की अथवा प्रतिदिन की मर्यादा करके पहले (दिर्प्रत में) 
किये हुए दिशाओं के परिम्ताण को एवं भोगोपभोग परिमाण में किये हुए 
इन्द्रियों के विषयों के परिमाण को और भी कस करता है उसके चोथा 
देशावकाशिक नाम का शिक्षात्रत होता है । 


श्रावक की सामान्य क्रियायें-विनय 

विणओ्रो सासरो मूल, विणीझशो संजझ्रों भवे । 

विणयाश्रो विप्पमुक्कस्स, कश्रो धम्मो कभ्रो तवो ॥७१॥ 

विनय द्वी शासन का मूल है । बिनीत द्टी संयत हो सकता है । जो 
विनय रहित है उसे धर की प्राप्ति नहीं हो सकती और न तप की प्राप्ति हो 
सकती है । हि 

चयाचृत्य 

गुणपरिणामो जायइ जिरिद-भ्राणा य पालिया होइ । 

जिणसमय-तिलयभूझो लब्भइ श्रयतों वि ग्रुणरासी ॥७२॥ 

भमइ जए जसकित्ती सज्जणसुइ-हियय-णयण-सुहजणणी। 

प्रण्णेवि य होंति ग्रुणा विज्जावच्चेण इहलोए ॥७३॥ 

बैयावृत्य फरने से गुशपरिणमन होता है, जिनेन्द्र की भाज्ञा का 


परिपालन होता है । इससे शअ्रसंयमी भी जिनशासन का तिलक भूत ट्वोकर 
गुणों फी राशि को प्राप्त होता है । 

वैयावृत्त्य करने से सत्वन पुरुषों के कान, हृदय और नयतों को सुख 
देने पाली यश: फीति जगत में फेल जाती है तथा भोर भी वहुत से गुर 
इस लोक में वेयावृत्त्य से प्राप्त ह्ो जाते हूँ । 


(६६) कातिके० ३६७ (७०) फािके० ६६८ (७१) प्रा० सा० इ० पेड 
ड६२ (७२) पसु० घ्रा० रेडरे (७३) वसु० झा० रेश४ 
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आत्म प्रशंसा को छोड़ दो, अपने यश के विनाश करते वाले मत 
बनो अर्थात्‌ आत्म प्रशंसा से यश का विनाश हो जाता है ।.स्वय ही अपनी 
प्रशंसा करता हुआ सलुष्य निश्चय ही लोगों में तुण से भी हलेका हो 
जाता है। | | 

चरिएहिं कंत्थमाणो सगुणं सगुरोसु सोभदे सगुणो । 

वायाए वि कहितो अगुणो व जणुम्मि अगुणम्मि ॥ शा 

गुणवाल आदमी गुणवानों में अपने गुण को अपने कार्यों. से दवी 
प्रकट करता हुआ शोभा को प्राप्त होता है जैसे गुणहीन गुणरद्दित लोगों में 
बचनों से अपनी प्रशसा करता हुआ | 


सगुराम्मि जणो सगुणो वि होइ लहुगो सारो विकत्थितो । 

सगुणो वा अकहिंतो वायाए होंति श्रगुणेसु ॥#शा 

गुणवानों भें अपने गुणों को कहता हुआ गुणवान आदमी इलका 
कहलाने लगता है जेंसे गुणहीन लोगों में अपने वचनों से अपने गुणों को 
नहीं कहता हुआ गुणवान आदसी | 

वायाए ज॑ं कहरणं गणाण त॑ णासरां हवे तेसि । 

, होदि हु चरिदेश गुणाणा कहरामुव्भासरां- तेसि ॥७॥ 

.. बचन से अपने गुणों का कहना उन गुणों का नाश करना है और 
अपने चरित्र (आचरण) से उनको कहना उनका उद्भासण प्रकट करना) . 
कहलाता है | 

अविकत्थंतो अग॒णो वि होइ सगणो व सुजणमज्भम्सि । 
सो चेव, होदि हु गुंणो जं अप्पाणं ण थोएइ-॥८॥ 


शआत्म प्रशंसा नहीं करता हुआ मलुष्य गुण रहित होने पर भी . 
सुजनों के मध्य गुणवान की तरह हो जाता है | गुण वही है जो अपनी 
प्रशंसा अपने आप नहीं करता । 


संतं सग्रुरं कित्तिज्जंतं सुजणो जणम्मि सोहूरणं । ' 
' लज्जदि किह पुरा सयमेव 'अ्रप्पगुणकित्तरां कुज्जा ॥६॥ 


(५) भगर० झ्रा० ३६८ (६) भग० झ्रा० ३६७ (७) भग० प्रा० ३६४ 
(८) भगण० ग्रा० ३६४ (६) भगर० श्रा० ३६३ 


: अध्याय €| 
आत्म प्रशंसा-पर निदा 
[आत्म प्रशंसा और पर निंदा मनुष्य का एक वा हुगुण है | इससे 
मनुष्य की महत्ता कम हो जाती है | उन्नति शील मनुष्य को इस हुर्गस्त से 


जरूर वचना चाहिए ।, इस अध्याय में इस विपय से संबंधित गायाक्रं को 
पढिए || पु 


वायाए अकहंता सुजणे चरिदेहि कहियगा होंति । 

विकहितगा य सम्रुणे पुरिसा लोगमस्मि उवरीब ॥१॥ 

सज्जनों के वीच अच्छे लोग अपने गुणों को अपनी वाणी से नहीं 
अपितु अपने कार्यों से प्रकट करते हैँ. । अपने गुणों की प्रशंसा नहीं करते 
हुए वे मनुष्य लोक में सबके ऊपर उठ जाते हैं । 

ण॒ य जायंति अ्संता ग्रुणा विकत्यंतयस्स पुरिसस्स । 

घंति हु महिलायंतो व पंडवो पंडवों चेव ॥र॥। 

अपनी आत्म श्रशंसा करने वाले मनुष्य के अविद्यमान गुण विद्यमान 
नहीं दो जाते । जेसे स्त्रियों के समान खूब आचरण करनेवाला भी नपु'सक 
नपु'सक ही रहता है., वह स्त्री नहीं हो जाता। 

संतो हि गुणा अ्रकहितयस्स पुरिसस्स रण वि य णस्संति । 

झ्रकहितस्स वि जह गह॒वइणो जगविस्सुदों तेजो ॥३॥ 

नहीं फहने वाले मनुष्य के भी विद्यमान शुण नप्ठ नहीं हो जाते 
जेसे अपने तेज का बखान नहीं करनेवाले प्रह्पति ( सूरज ) का तेज स्वयं 
ही संसार प्रख्यात ह्ो जाता है। 


प्रप्पपसंसं परिहरह सदा मा होह जसविणासयरा । 
भ्रप्पाणं थोवंतो तणालहुहो. होदि हु जणम्मि वा 


(१) भग० ग्रा० ३६६ (२) भग० प्रा० ३६२ (३) भग« प्रा० ३६१ 
(४) भग० धा० ३५६ 


अध्याय ९७ 
शील - संगति 
शिील और संगति मानव जीवन की विशेषताएँ हैं| जो इस ओर ध्यान 
नहीं देता वह अपने जीवन के आनंद से वंचित रह जाता हे | इस अध्याय में 
इन दोनों से संबंधित गाथात्रों को पढ़कर उनसे ग्रेरण! प्राप्त कीजिए ।] 
सील॑ तवो विसुद्धं दंसणासुद्धी य खाणसुद्धी य । 
सील॑ विसयाण श्ररी सील मोक्खस्स सोपाणं ॥१॥ 


शील ही विशुद्ध तप है, शील ही दर्शनशुद्धि और ज्ञानशुद्धि है । 
शील द्वी विपयों का दुश्मन हे ओर शील द्वी मोक्ष की सीढी है | 


जीवदया दम सच्च अचोरियं वंभचेरसंतोसे । 

समइंसण खाणं तश्नो य सीलस्स परिवारों ॥२॥ 

जीव दया, इंद्रियोँ को वश में करना, सत्य, अचौये, ्रह्मचये, संतोप, 
सस्यग्दशोन, ज्ञान और तप ये सब शील के परिवार हैं।._ 

सील॑ रकक्‍्खंताणं दंसणसुद्धाण दिढचरित्तार्ण । 

श्रत्यि घुव॑ णिव्वाणं विसएसु विरत्तचित्ताणं ॥३॥ 

शील की रक्षा करने वाले, सम्यगृद्शन शुद्ध, दृढ चरिन्न एवं विपयों 
में विरक्‍त चित्त मनुष्यों को निर्वाण की प्राप्ति अवश्य ही होती हैं। 

उदधी व रदणभरिदो तवविणुयं सीलदाणरयणाणं ॥ 

सोहेतो य ससीलो णिव्वाणमणुत्तरं पत्तो ॥४॥ 


तप, विनय, शील ओर दान रूपी रत्नों से भरा हुआ शीलबान 
मनुष्य; रत्नों से भरे हुए समुद्र की तरह सुशोभित होता है और उसे उत्कृष्ट 
निर्वाण की ग्राध्ति होती है। 


_ (१) शीत प्रा० २० (२) शील प्रा० १६ है) शील-प्रा० ३२ 
+ ४) शील प्रा० २८ मार 


[| उरे | 


सज्जन पुरुष लोगों में अपने त्रिद्यमान गुण की प्रशंसा सुन कर 
लज्जित हो जाता है ठव वह स्वयं ही अपने गुणों की प्रशंसा केसे कर 
सकता है । ै 

अ्रप्पो वि परस्स गुणों सप्पुरिसं पप्प बहुदरों होदि । 

उदए व तेल्लविंदू किह सो जंपिहिंदि परदोसं ॥१०॥ 

जल में तेलविन्दु की तरह दूसरे का अल्प गुण भी सत्पुरुष को 
प्राप्त होकर वहुतर (चहुत अधिक) होजाता है । ऐसा सत्‌ पुरुष वया किसी 
के दोष फो कहेगा ९ 

दठठूण अण्णदोसं सप्पुरिसो लज्जिओ्ो सयं होइ । 

रक्‍्खइ य सय॑ दोसं व तयं जरशजंपराभएण ॥ १ १॥ 

सत्‌ पुरुष. दूसरे के दोप को देख कर स्वयं लब्जित होजाता है और 
जन निंदा के भय से अपने दोप की तरह उसे छिपाता है । 

किच्चा परस्स शिदं जो श्रप्पाणं ठवेदुमिच्छेज्ज । 

सो इच्छेदि आरोग्गं परम्मि कड़ुओओसहे पीए ॥१२॥ 


जो दूसरे की निंदा कर अपने को गुणवानों में स्थापित करने की 
इच्छा करता है वह दूसरों को कड़्बी ओऔपधि पिला फर स्वयं रोग रहित 
होजाना चाहता है | 


ग्रायासवेरभयदक्खसोयलहुगत्तरारि[ य करेइ । 
पररिदा वि हु पावा दोहग्गकरी सुयणवेसा ॥१३॥ 


पर निदा पाप जनक, सज्जतों को अप्रिय, दुर्भाग्य उत्पन्त फरने 
बाली और थकान, बेर, डर, दुःख, शोक, और हलकेपन फा फारणहे । 


(१०) भग० धा० ६७३ (११) भग प्ता० ३७२ (६२) भंग प्राठ 5७ 
(१३) भग० प्रा० ३७० . 
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[ ८5६ ) 

दुर्जन की संगति के दोप से सज्जन भी हलका हो जाता है। मोल 
से गुरु अर्थात्‌ कीमती माला भी मुर्दे के संसगे से निकम्मी हो जाती है । 

दुज्जणासंसग्गीए पजहदि णियगं गुण खु सुजणो वि । 

सीयलभाव॑ उदय जह पजह॒दि अग्गिजोएणश ॥१ १॥ 

दुजेल की संगति से सज्जन भी निश्चय ही अपने गुणों को 
छोड़ देता है जैसे जल अग्नि के संसग से अपने शीतल स्वमांब को छोड़ 
देता है। ४ ह ु 

तं वत्थु' मोत्तव्व॑ ज॑ पडिउप्पज्जदे कसायगिग । 

त॑ वत्थुमल्लिएज्जो जत्थोवसमोी कसायारां ॥१२॥ 

उस बस्तु को छोड़ देना चाहिए जिसका निमित्त पाकर कपायाग्नि 


प्रज्वयलित हो जाती है; किन्तु जिससे कपायों का उपशम होता है उस वस्तु 
का आश्रय करना चाहिए । । 


“हे ऋग० औ० इ४४ (१२) भग० प्रा० २६२ 


[ ए४ ) 


रूपसिरिगव्विदाणं जुब्वणलावण्णकंतिकलिदाणं । 
सीलगुणवज्जिदाणं रसिरत्ययं माणुस्स जम्मं ॥शा 
रूप और लक्ष्मी से गर्वित, योबत, सौंदर्य और कांति से कलित; 
किन्तु शील गुण रहित मनुष्यों का मनुष्य जन्म निरथेक है । 
सीलस्स य णारणस्स य खत्थि विरोहो वुधेहि खिहिद्वो । 
णवरि य. सीलेण विणा विसया णाणं दिणासंति ॥ ६॥ 
शील ओर ज्ञान इन दोनों में विद्वानों ने विरोध नहीं बतलाया हे। 
इसका कारण यह है कि शील के विना संसार के विपय ज्ञान का विनाश 
कर देते हैं । 
तरुण॒स्स वि वेरग्गं पण्हाविज्जदि णरस्स वु्ड हि । 
पण्हाविज्जइ पाडच्छीवि हु वच्छस्स फरुसेण ॥७॥ 
जैसे जिसका दूध सूख गया है ऐसी भी गाय बड़े के स्पर्श से 
प्रखाबित दो जाती है अर्थात उसका दूध ररने लगता है! वैसे ही तरुण 
मनुष्य के भी बृद्धों (विशेष ज्ञानी और तपरिबियों) की संगति से बेराग्य उत्पन्न 
हो जाता है। 
कुसुममगंधभवि जहा देवयसेसत्ति कीरदे सीसे । 
तह सुयणामज्कवासी वि दुज्जणो पुइओ होइ ॥८॥ 
जिस प्रकार गंध रहित भी फूल यह देवता की 'शेपा' है यह समम्ध 
फर्‌ माथे पर चढा लिया जाता है इसी तरह सज्जरनों के सध्य रहने बाला 
दुजन भी पवित्र हो जाता है । 
जह॒दि य णिययं दोस पि दुज्जणो सुयणावइयरगुरोण । 
जह॒ मेरुमन्लियंतो काग्नमो णिययच्छवि जहूदि ॥६॥ 
के दुजेन सज्जन की संगति के गुण से अपने दोप छोड़ देता है। 
जसे मेरु का आश्रय करता हुआ फौया अपनी छवि (रंग) को छोड़ देता है। 
सुजणो वि होइ लहुआो दुज्जणसंमेलणाए दोसेण । 
माला वि मोलन्नगर॒या होदि लू मडयसंसिद्वा ॥१०॥ 
(५) शील प्रा० १५ (६) थोस प्रा० २ (७) भय द्वा० १०८३ 
(८) भग० श्रा० ३५१ (६) भग० प्रा० ३५० (१०) भगण घा० रे४५ 


[ ऊ८ ] 
सिद्ध परमेष्ठी, उन्तकी प्रतिमा, आचाये और सबब साधुओं की तीकत्न 
भक्ति ही संसार के उच्छेद करने में समर्थ हो सकती है । 
बीएर विणा सस्सं इच्छुदि सो-वासमव्भएण विणा । 
_ आराधरणमिच्छल्तो आराधणभत्तिमकरंतो ॥५॥ 


जो मनुष्य आराधनाओं ( ज्ञान, दर्शन, चरित्र और तप की साधना ) 
की भक्ति को नहीं करता हुआ रत्नत्रय की सिद्धि को चाहतां हे. वह बीज के 


४. | 


बिना अनाज की ओर वादलों के बिना वर्षा होने की इच्छा करता है.। 
तेसि आराधणणायगाण रण करिज्ज जो णरो भत्ति । .. 
धत्ति पि संजमंतो सालि सो ऊसरे ववदि॥द६॥। 
जो मनुष्य सयम को धारण करता हुआ भी उत्त आराधना के नायकों 
की भक्ति नहीं करता वह ऊसर जमीन में अनाज बोता है। 57 - 
विज्ञा वि भत्तिवंतस्स सिद्धिमुवयादि होदि सफला य । 
किह पुणा णिव्वुदिबीज॑ सिज्महिदि अभत्तिमंततस्स ॥णछा 


विद्या भी भक्तिमान को ही सिद्ध होती है ओर फल देती है तब फिर 
भक्ति रहित मनुष्य के निर्वाण के वींज रत्नत्रय की केसे सिद्धि हो 
सकती है | 
जह फणिराओ्रो रेहह फणमणिमारिकक्‍्ककिरणविप्फुरिश्रो । 
तह विमलदंसणघरो जिणभत्तीपवयणों “जीवों ॥८ा। 
जैसे घरणोन्द्र नामक देव अपनी फणामणियों के बीच में रहने वाले 
माणिक्य-लालमरि से प्रकाशमान होकर झुशोभित होता है इसी तरह 
सम्यग्द्शन को धारण करने “वाला जिनभक्त शोभा को प्राप्त होता है। 
एया वि सा समत्था- जिणभत्ती दुग्गइं-रिवारेण। . 
: पुण्णापि य : प्रेदु. आसिद्धिपरंपरसुहाणं  ॥हा। 
अफेली ही वह जिन भक्ति दुर्गति के निवारण करने में समर्थ 
है। वह प्रचुर पुण्य को उत्पन्न करती है ओर सुक्ति की प्रॉप्ति तक झुखों 
का कारण-वबनी रहती है । 


(४) भग० झा० ७५०. (६) भग० झ्ा० ७४६ (७) भग० श्रा० ७४८ 
(८) भाव पा० १४३ (६) भग० श्रा० ७४९ 52 


भध्याय्‌ $$ 

श्सि कष्याय में भक्ति की महत्ता कताई यई है । भक्ति का जीवन में 
बहुत महत्त है | उससे मनुप्य को आत्म-शांति ग्राप्त होती हैं। इस नानाहवि 
कष्टों ते भरे संसार में भक्ति मनुप्य की असाधारण सहायक बन सकती 
है | इस पध्याय सें पाठक भक्ति की विशेषता का अध्ययन करें |] 

अरहंतसिद्धचेदियपवय णआयरियसव्वसाहस । 
तिव्वं करेहि भत्ती णिव्विदिशिच्छेरशा भावेण ॥१॥ 

( हे मनुष्य ! ) अरहंत ( जीवन्मुफ़ * सिद्ध ( पूर्णमुक्त ) और उनके 
प्रतिविस्व, प्रवचन ( भगवान की वाणी ), आचाये ( साधु संस्था के शासक ) 
आर सब साधु इन सबकी ग्लानि रहित भाव से अच्छी तरह भक्ति कर । 

विधिणा कदस्स सस्सस्‍्स जहा रिप्पादयं हवदि वास । 
तह श्ररहादिगभत्ती णाराचरणदंसणतवारं ॥२॥ 


विधि पृश्रंक वोये हुए शस्य ( बीज ) की जेसे धर्पा से डल्पत्ति होती 
है बेसे ही अरहंत इत्यादिकों की भक्ति से ज्ञान, चारित्र, दर्शन आर तप की 
उसत्ति होती है । 


अरहंतभत्तियाइसू सुहोव्नोगेण भझासवइ पुण्णं । 
विवरोएण दु पावं खणिद्दिदठ जिणवरिदेहि ॥३॥ 


भगवान ने कहा है कि अरहंत की भक्ति आदि क्रियाधों में 
शुभोपयोग होने से पुएय फा आखस्त्र होता है ओर उससे विपरी 
( अशुभपयोग ) से पाप का आख्रद । 


तह सिद्धचेदिए पवयणे य आइरियसब्वसाहइस । 
भत्तो होदि समत्था संसारुच्छेदरों तिव्वा ॥४॥ 


(१) भंग प्रा० एड४ड (२) भगह प्ला० ७५६ (३) दसु० छा० ४० 
(४) भंग प्राल एर७ 


 क्षष्याय १५ 
धर्म 
(इस अध्याय में धर्म तत्त्व का पतिपादन है | धर्ग मानव जीवन की 
महत्ता ह्ै। उतके बिना जीवन व्यर्थ है । पर्म आत्मा की वह शक्ति है जो उससें 
ऋनंद का स्रोत वह्म देती है। जितके अ्रम्यंतर में धर्म की पावन ग्ेरणा नहीं 
है उसे कमी शांति न मिलेगी। जीवन में जो कुछ प्रशर्त, आदरणीय, शिव 
और छुन्दर है उस्तका सारा श्रेय धर्म को है | धर्म जीवन की खुराक हे। .इस 
अध्याय के अ्रध्ययन से वह खुराक पाठकों को आप्त होगी ।॥ 
धर्म की महत्ता 
धम्मी मंगलमुक्किट्ठं ॥१॥ 
धर्म द्वी उत्कृष्ट मंगल है । 
जरामरणवेगेण, वुज्कममाणरा पारिणं । 
धम्मो दीवो पइठा य, गई सरणमुत्तमं ॥२॥ 
जरा और मरण के वेग से बहने वाले प्राणियों के लिए धर्म द्वी एक 
मात्र द्वीप, प्रतिष्ठा, गति और उत्तम शरण है । 
जा जा वच्चइ रयणी न सा पडिनियत्तई । 
धम्मं च कुरामाणस्स सफला जन्ति राइओ  ॥३॥ 
जो रात चली जाती है वह लौठ कर नहीं आती | जो धर्म करता है. 
उसी की रात्रियाँ सफल होती हैं । 
जरा जाव न पीडेइ, वाही जाव न वड्ढइ । 
जाविदिया न हायंति, ताव धम्म॑ समायरे ॥४॥। 


जब तक छुढ़ापा आकर पीड़ित न करे, शरीर में व्याधि न बढ़े और 
इंद्रियों की शक्ति ज्षीण न हो, वब तक तू घर्मे (कत्तेव्य) का आचरण करले । 


(१) दशवै० १०१ (२) उत्तरा० २३-६८ (३) उत्तरा० १४-२५ 
.. (४) दशवै० ८-३६ 
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संवेगजशिदकरणा रिस्सल्ला मंदरोच्व रिक्कंपा । 

जस्स दढा जिखणभत्ती तस्स भवं णखत्यि संसारे ॥१० ॥ 

संसार से डरने के कारण जिसकी उत्पत्ति हुई हे, जो साया, 
मिथ्यात्व और निदान (आसक्ति अथवा भोगों की आकांक्षा) इन तीन प्रकार 
के शल्यों से रहित है ऐसी जिसकी जिन भक्ति सुमेरु पर्वत की तरह 
निप्कंप हे उसका संसार में जन्म नहीं होगा । 


(१०) भग पा० एडए 
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आ्राजेव ._ 
जो चितेइ खण वंक कुणदि खण वंक ण॒ जंपए वंक । 
णा य गोवदि रियदोसं अ्रज्जवधम्मों हवे तस्स ॥१०॥ 
जो बांका ( कुटिल ) नहीं सोचता है, वांका ( कुछिल ) काम नहीं 
करता है, ओर बांका ( कुटिल ) नहीं बोलता है एवं अपने दोप कभी नहीं 
छिपाता है उसके आंत धर्म होता है । 
शौच 
समसंतोसजलेण य जो धोवदि तिह्ूलोहमलपुंज । 
भोयणगिद्धि विहीणो तस्स सुचित्तं हवे विमलं ॥११॥ 


जो समभाव एवं संतोप रूप जलन से तृष्णा ओर लोभ रूप मैल के 
पुज को धो देता है. तथा भोजन की ग्रद्धता से रहित है उसके निमर्मेत्न 
शौच धरम होता है । . | 
स 


जलचंदरणाससिमुत्ताचंदमणी तह णरस्स णिव्वार्ण । 
ण करंति कुणइ जहं अत्थज्जुयं हिदमधु रमिदवयरां ॥8२॥ 
जल, चद्न चांद, मोती और चांदनी मनुष्य को उस प्रकार शांति 
उत्पन्न नहीं करते जिस प्रकार अथयुक्त, हिितकारी, मधुर और परिमित 
वचन शांति उत्पन्न करता है।.* 
। । संयम... 
जो जीवरक्खणपरो गमणाग्रमणादिसव्बकम्मेसु । 
तरणछेदं पि ण॒ इच्छेदि संजमभावों हवे तस्स ॥१३॥ 
जीवों की रक्षा करने में तत्पर जो मनृष्य जाने आने आदि सम्पूण 
कार्यों में ठूण के छिदने को भी ठीक नहीं समझता उसके संयम धस होता है । 
ह तप ह 
 विसयकसायविरिग्गहभाव॑ काऊण माणसज्काए । 
जो भावइ अ्रप्पाणं तस्स तव॑ होदि खियमेण ॥१४॥ 


(१०) कारतिके० ३६६. (११) कातिके० ३४७... (१२) भग० झा० ८३५: - 


(१३) कार्तिकिे० ३६६ (१४) पद प्रा० द्वा०- ७७ 
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धर्म का स्वरूप 
अ्प्पा अ्रप्पम्सि रश्नो रायादिसु सबलदोसपरिचत्तो । 
संसारतरणहेदु' धम्मोत्ति जिशेहि खिटद्टिदृठ ॥५॥ 
रागादि सकल दोपों से रहित ओर अपने आपमें रत तथा संसार से 
तरने का हेतु जो आत्म! है उसे भगवान जिनेन्द्र ने धर्म कहा है | 

धम्मो वत्थुसहावो खमादिभावों य दसविहो धम्मो । 
रयणात्तयं च धम्मो जीवाणं रक्‍खणं धम्मो ॥६॥ 
पदार्थ का स्वभाव ही धर्म है । उत्तम क्षमा आदि आत्मा के दश 


प्रकार के स्वभाव धर्म हैं। सम्यक्‌ श्रद्धा, सम्बकू ज्ञान ओर सम्यक्‌ चारित्र 
रूप रत्नन्नय धर्म है ओर जीवों की रक्षा करना धर्म हे । 


धर्म के भेद 
खंतीमदृवग्नज्जवलाघवतवसंजमों श्रकिचणदा । 
तह होइ बह्ायचेरं सच्च चागो य दसधम्मा ॥७॥ 


क्षमा, मादव, आजब, लाघव ( शोीच ), सत्य, संयम, तप, त्याग 
आकिंचन्य ओर ब्रह्मचये ये दस धम हैं । 


क्षमा 
कोहेण जो ण तप्पदि सुरण रतिरिएहि कीरमाणे वि । 
उवसग्गे वि रउहें तस्स खिमा रखिम्मला होदि 


देव, मनुष्य ओर तियचों के द्वारा रोद ( घोर ) उपस् किये जाने 
पर भी, जो क्रोध से तप्त नहीं होता उसके निमल क्षमा होती है। 


सा्दंद 
क्लरूवजादिवुद्धिसु तवचुदसीलेसु गारवं कि चि । 
जो रण वि कृव्वदि समणो महवघम्म॑ हवे तस्स ॥६॥ 


जो ध्रमण कुल, रूप, जाति, शान, तप, शास्त्र, और घील का कुछ 
भी झभिसान नहीं फरता उसके सादेव धर्म होता है । 





(५) भाय पा० ८३ (६) कातिझ्ले० ४७६ (७) 
(८) फातिशि० ३६४ (६) पद प्राल हा० ए२ 
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धम्मेणा होइ लिगं णा लिंगमत्तेर धम्मसंपत्ती । 
जाणेहि भावधम्म॑ कि ते लिंगेएणा कायव्वों ॥२०॥ 
धर्म से ह्वी लिंग ( भेप ) धारण करने का उपयोग है.। केवल भेप 
धारण करने से धर्म की प्राप्ति नहीं होती | तू भाव धर्स जानने की कोशिश 
कर । बाह्य भेप से कया करना हैं ? 


कं चरे ? कधं चिटठे ? कधमासे ? कं सये ? 
कधं भुंजेज़् भासिज्ज पाव॑ कम्म॑ं ण॑ वज्मदि ॥२१॥ 
कैसे चलते ? केसे खड़े हो ? कैसे बेठे ? और केसे सोये ? क्रिस तरह 
खाता हुआ ओर बोलता हुआ सलुब्य पाप कर्म को नहीं बांधता ९ 
जदं चरे जदं चिट्ठ जदमासे जद सये। 
जद॑ं भुंजेज्ज भासेज्ज एवं पावं॑ रण वज्कई ॥२२॥ 
संयम से ( विवेक से ) चले, संयम से ठहरे, संयम से बेंठे, सयम 
से सोए। सयम स खाता हुआ और बोलता हुआ मन॒ष्य पाप कम का वन्ध 
नहीं करता है। ु 
गंतूरा णंदरणावण्ण अ्रमयं छंडिय विस जहा पियइ । 
माणुसभवे वि छट्टिय धम्म॑ं भोगे भिलसदि तहा ॥२३॥ 
जैसे नंदन वन में जाकर कोई अमृत को छोड़ कर विष पीता है 
इसी प्रकार मनुष्य भव में सी धर्म को छोड़ कर यह मनुष्य भोगों की 
अभिल्वापा करता है । 
धुट्टिय रयणारिय जहा रयणद्वीवा हरेज्ज कद्ठारिय । 
माणुसभवे वि घुट्टिय धम्म॑ भोगे भिलसदि तहा ॥२४॥ 


जैसे रत्न द्वीप से रत्नों को इकट्ठा करना छोड़ कर (कोई) काष्ठों 
को इकठ॒ठा करता है, इसी तरह यह जीव मनुष्य भव में धर्म को छोड़ कर 
भोगों की अमभिलापा करता है | 


(२०) लिंग पा० २ (११) मूला० १०१२ (२२) मूला० १०१३ 
(२३) भग० झआा० १८३२ (२४) भग० झा० १८३१ 
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जो ध्यान की सिद्धि के लिए विषय ओर कपायों का तिग्रह करके 
आत्मा का चिंतन करता है उसीके नियम से तप होता हे । 
त्याग 
रिव्वेगतियं भावई मोहं चइऊण सब्वदब्वेसु । 
जो तस्स हवे चागो इंदि भणिद॑ जिणवरिदेहि ॥१५॥ 
जिनेन्द्र ने कहा है कि सच द्रव्यों में मोह का त्याग कर जो सन, 
बचन ओर काय से निर्वेद की भावना करता है उसीके त्याग धर्म होता है । 
आकिचन्य 
होऊण य रिस्संणो णियभावं रिग्गहित्तु सुहदुहदं । 
णिदंदेण दु बदह्ढदि अणयारो तस्स किचण्हं ॥१६॥ 
जो अनागार निःसंग होकर सुख दुःख का निम्नह करने के लिए 
अपने निज्भाव से रागह् प रहित प्रवृत्ति करता है उसके आकिण्चन्य 
धर्म होता है । 
न्नह्मचर्ये 
जो ण॒ वि जादि वियारं तरुशियणकडक्खवाणविद्धों वि । 
सो चेव सूरसूरो रणसूरो णो हवे सूरो॥१्णा 
जो स्त्रियों के कठाक्ष बाणों से विद्ध होकर विकार को प्राप्त नहीं 
होता है बह्द वहादुरों में भी बहादुर हे । जो रण शूर है वह शूर नहीं है । 
एसो दहप्पयारों धम्मो दहलक्खणो हवे खियमा । 
अण्णो रण हवदि धम्मो हिसा सुहमा वि जत्यत्यि ॥१८॥ 
यह दस प्रकार का धर्म ही नियम से दशलदण घर्म कहलाता है । 
अन्य कोई भी धर्म नहीं है जहां कि किंचिन्मात्र भी हिंसा है। 
हिसारंभो ण सुहो देवणिमित्त गुरूण कज्जेसु । 
हिंसा पावंति मदों दयापहाणों जदा घम्मी ॥१६९॥ 
चाहे देवताओं के लिए ओर चाहे झ्तिथि आदि गुरुओआं फे लिए हो, 
हिंसा करना शुभ नहीं है । क्योंकि हिंसा का दूसरा नाम पाप है, धघर्मे तो 
दया प्रधान होता है । 


(१४५) पट प्रा० द्वा ए८ (१६) पट ब्रा० द्वा० ७६ (१८) बातिशेल २०४ 
(१६) बातिकेल ४०४५ 
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जन्म मर॒ण के साथ, योवन जरा के साथ ओर लक्ष्मी बिनाश के 
साथ लगी हुई है। इस प्रकार सबको बिनाशशील सममो । 

ता भूंजिज्जठ लच्छी दिज्जउ दारं दयापहारोण । 

जा जलतरंगचवला दोतिण्णदिणारि चिट्ठेइ ॥५॥ 

उस लक्ष्मी को काम में लो और उसका दयाप्रधान होकर दान दो 
बह जो ( लक्ष्मी ) जल्न की तरंगों की तरह चपल है और दो तीन दिन ही 
ठहरती है । 

इऊण महामोहं विसये सुरणिऊण भंग्रुरे सब्वे । 

रिव्विसयं कुणह मर जेणा सुहं उत्तम॑ लहइ ॥६॥ 

महा मोह को छोड़कर और सारे पदार्थों को विनाशशील सममकर 
अपने मन को निर्विपय बताओ जिससे उत्तम सुख प्राप्त हो । 

अदरण भावना 

जह आरइच्चमुर्देते कोई वारंतउ जगे खत्थि । 

तह कम्ममुदीरंतं कोई वारंतउ जगे खत्थि ॥७॥ 

जैसे जगत में उगते हुए सूथे को कोई नहीं रोक सकता वैसे ही 
उदय में आये हुए कम को कोई नहीं रोक सकता । 

सीहतिमिगिलगहिदस्स णत्यि मच्छो मगो व जधघ सरणा । 

कस्मोदयम्मि जीवस्स ख॒त्यि सरण्ण तहां कोई ॥८॥ 

जैसे सिंह एवं महामत्स्य के द्वारा पकड़े हुए आणी का कोई पशु 
अथवा मत्स्य शरण नहीं हो सकता इसी प्रकार कर्म का उदय होने पर 
जीव का कोई शरण नहीं हो सकता।...... 

रोगाणं पडिगारो खत्थिय कम्मे ररस्स समुदिण्णो । 

रोगाणं पडिगारो होदि हु कम्मे उवसमंते ॥६॥ 


कर्मा का उदय - सन्मुख हो तब मनुष्य के रोगों का प्रतिकार नहीं 
हो सकता | कर्म के उपशांत होने पर ही रोगों का प्रतिकार हो सकता है | 


(५) कार्तिके० १२ (६) कातिके० २२ (७) भग० झ्रा०, १७४० 
(८) भग० झरा० १७४५ (६) भग० झा० १७४२ ह ह 


भषध्या ९२ 
वेराग्य 


(शस अध्याय में संसार से वैराग्य उत्पन्न करने वाली बारह अनुप्रेक्षाओं 
भिवनाओं) का वर्णुन है | किसी वत्तु का बार ? चिंतन करना अनुग्रेक्षा 
कहलाती है। अनुप्रेक्षाओं से कर्मों का संवर (आते हुए कर्मो का रुकना) होता 
है इसलिए मोक्ष मार्य में इनका बहुत महत्त्व है ।] 


श्रद्ध वमसरणमेगत्तमण्णसंसारलोयमसुइत्त । 
आसवसंवरणिज्जरधम्म॑ वबोधि च चितिज्ज ॥१॥ 

अपध्र व, अशरण, एकत्व, अन्यत्य, संसार, लोक, अशुचित्व, आज्व, 
संबर, निज्जेरा, धर्म ओर वोधि इन बारह अलुप्रेज्ञाओं का विचार करना 
चाहिये। 

ग्रश्न॒ुवभावना 
हिमणिचश्नरो वि व गिहसयणासराभंडारि होंति अघुवारित । 
जसकित्ती वि अरखिच्चा लोए संज्मव्भरागोव्व ॥शा 

बे के ठुकड़े फे समान घर, शय्या, झासन है वतन ज्ञादि सभी 
अनित्य हूँ । संध्या फी ललाई की तरह यश कीत्ति भी दुनिया में 
अतित्य हू । 

ज॑ किपिवि उप्पण्णं तस्स विशासो हवेइ णियमेण । 

परिणामसरूवेश वि ण य किपि वि सासय॑ अत्यथि ॥३॥ 

दुनियां में जो कुछ उत्पन्न हुआ है उसका नियम से विनाश होता हैं । 
पदार्थ का स्वभाव बदलता है; इसलिये परिवत्तेत फी दृष्टि से कोई नो 
पस्तु नित्य नहीं है। 

जम्मं मरणेण सम संपज्जद जुब्वणं जरासहियं । 

लच्छी विशाससहिया इय सच्च भंगुरं मुणह ॥४॥ 

(१) भग० घा० १७६९५ (२) भंग पा० १७२७ (३) कातिके० ४ 
(डी फातिके० £ 
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मानसिक दुःख से तप्त होता है। वेचारा अकेला ही मरता है और श्रकेला 
ही नरक के दुःख सहता हैं । ह 
पावं करेदि जीवो . बंधवहेदु सरीरहेदु च। 
रिरयादिसु तस्स फलं एक्को सो चेव वेदेदि ॥१५॥ 
यह जीव बांधवों के लिए और शरीर के लिए पाप करता है, किन्तु 
उस पाप का फल्न नरकादि गतियों में बह अकेला ही भोगता है । 
सव्वायरेण जाण॒ह इक्क॑ जीव॑ सरीरदो भिण्णं । 
जम्हि दु मुखिदे जीवे होइ असेस खरो हेय॑ं ॥१६॥ 
पूरे आदर से शरीर से भिन्‍न आत्मा को जानो । जिसके जान सेने 
पर क्षणभर में उसके अतिरिक्त सभी वस्तुएं हेय हो जांती हैं । 
अ्न्यत्व भावना 
एवं वाहिरदव्वं जाणदि रूवा हु अप्पणो भिण्णं । 
जाणतो वि हु जीवो तत्थेव य रच्चदे मृढ ॥१७॥ 
इस प्रकार यह जीव आत्मा के स्वरूप से बाह्य द्रव्य को जान तो लेता 
है फिर भी हिताहित विवेक रहित होने के कारण उसी में रचा रहता है । 
अण्णं देह गिक्लूदि जणणी अण्णा य होदि कम्मादो । 
अण्णं होदि कलत्तं अण्णो विय जायदे पुत्तो ॥१८॥ 
अपने उपाजित कर्मों से यह जीव अपने से भिन्‍न शरीर को धारण 
करता है | अपने से भिन्‍त उसकी माता होती है। अपने से भिन्न स्त्री 
होती है ओर भिन्न दी पुत्र होता है । 
संसारम्मि श्रणंते सगेण कम्मेण हीरमाणारणं । 
को कस्स होइ सयरोो सज्जइ मोहा जणम्मि जणो ॥१९॥ 
अनन्त संसार में अपने २ कर्मों से आक्ृष्यमाण जीवों में कोन 
क्रिसका स्वजन हो सकता है? यह मनुष्य मोह के कारण दूसरे मनुष्य में 
आसक्त हो जाता है 
जो जारिऊण देहं जीवसरूपादु तच्चदो भिग्णं । 
अप्पाणं पि .यं॑ सेवदि कज्जकरं तस्स श्रण्णत्तं॑ ॥२०॥ 
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विज्जोसहमंतवलं वलवीरिय अस्सहत्विरहजोहा । 
सामादिउवाया वा ण होंति कम्मोदए सरणं ॥१०॥ 

कम का उदय होने पर विद्या बल, ओपधि बल, मंत्र चल, वल ओर 
बीय, घोड़े, हाथी, रथ ओर योद्धा तथा साम, दाम , दर्ड ओर भेद ये चारों 
उपाय भी शरण नहीं होते ( काम नहीं आते ) । 

[ विद्या ओर मंत्र में यह भेद है कि विद्या स्वराह्यक.र सहित द्ोती 
है ओर मंत्र स्वाह्ाका रहित । इसी प्रकार चल ओर वीय में यह फकफे है 
कि आत्मा की शक्ति वीये ओर आद्वार तथा व्यायाम आदि से उत्पन्न होने 
वाली शरीर की इृढ़ता बन्न कहलाती है ]। 

दंसणाणाणचरित्तं तवो य ताणं च होइ सरणं च । 

जीवस्स कम्मणासणहेदु कस्मे उदिष्णम्मि ॥११॥ 

जीव के कर्मनाश के कारण उसके दर्शन, ज्ञान, चरित्र ओर तप हैँ. 
इसलिए कर्म के उदय होने पर यही जीव के शरण दो सकते हैं । 


ग्रप्पाणां पि य शरण खमादिभावेहिं परिण॒दं होदि । 

तिव्वकसायाविट्वो अप्वाणं हण॒दि अ्रप्पेण ॥१२॥ 

क्षमा आदि निज भावों से परेणत जो आत्मा है बही शरण हैं 
क्योंकि तीत्र कपायों से आविष्ट आत्मा तो अपना दी हनन करता है, वह्द 
दूसरों का क्या शरण हो सकता है ? 

एकत्व भावना 

इवको जीवो जायदि इक्को गव्भम्मि गिह्लदे देहं । 

इवको बालजुबाणो इबको बुड़ो जरागहिग्रो ॥१३॥ 

जीच अफेला ही पेदा होता हे । गभे में अकेला ही देह फो धारण 
करता हूं। अकेला ही बच्चा आर अकेला ही जवान तथा जरामरस्त (छुददा) 
होता है । 

इक्को रोई सोई इवको तप्पेइ माणसे दवसे 

इकको सरदि घराग्रो श॒रयद॒हं सहदि इककों वि ॥१४॥ 


अकेला ही रोगी होता है और अफेला ही शोकी तथा झऋफेला ही 


(१०) भग० प्रा० १७३६ 7१६) भंग प्रा० १७४६ (६२) ढाडिरे 5 ३१ 
(१२) का्तिफ्रेल छ (१४) बातिक्रे० ७५ 
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अज्ञान से जिसकी आंखें मिची हैं. ऐसा विचारा संसारी जीव अमेक 
दुःख रूपी- आवत्त वाली ओर पाप से कलुषित संसाररूपी नदी में -चिरकाल 
तक भ्रमण करता है. ः 
. लोक भावना ...... 
सरिसीए चंदिगाये कालो वेस्सो पिश्नो जहा जोण्ही | 
सरिसे वि तहाचारे कोई वेस्सो पिंश्नो कोई ॥२६॥ 


चांदनी समान होने पर भी जैसे कृष्ण पक्ष हँष्य (बुरा) ओर 
शुक्लपक्ष भ्िय होता है बैसे ही आचरण समान होने पर भी कोई प्रिय 
ओर कोई अग्रिय होता । 

कारी होइ श्रकारी श्रप्पडिभोगो जणो हु लोगम्मि । 

कारी वि जणसमवखं .होइ अ्कारी सपडिभोगो ॥२७॥ 

लोक में पुण्यहीन मनुष्य अपराध नहीं करता हुआ भी लोगों के 
सामने अपराधी कहलाता है और पुस्यवान जीत अपराध करता हुआ भी 
अपराधी नहीं क्रहलाता। 


विज्जू व चंचल फेरादुव्बल॑ वाधिमहियमच्चुहदं । 

णाणी किह पेच्छतो रमेज्ज दुंक्खुद्धदं लोगं ॥२०॥ 

बिजली के समान चंचल, फेन की तरह दुबल (नि:सार), व्याधियों 
से मथित, दुःखों से कंपित और मृत्यु से उपद्गरत लोक को देखता हुआ ज्ञानी 
केसे उसमें रति कर सकता है ) ॥ 

अशतचि भावना * 

सुट्ठ॒पवित्तः दव्वं' सरससुगंधं मणीहर जं पि । 

देहरिहित्त जायदि घिणावरां  सुटठ दुग्गंधं ॥२६॥ 

अत्यंत पवित्र, अच्छे रस और अच्छी गंध वाला मनोहर पदार्थ भी 
शरीर से स्पष्ट होने पंर अत्यंत दुगेघवाला और घृणाजनक हो.जाता है। . 

इंगालो धोव्व॑ंतों शो सुद्धिमुवयादि जह जलादीहि।। ' - 

तह देहो थधोव्वंतो ण॒ जाइ सुद्धि जलादीहि ॥३०॥ 


फ्रोयला ->> 


शरीर भी जलादि के- द्वारा घोये जानें पर शुद्धि को प्राप्त नहीं हाता:। 


(२६) भग० झ्रा० १८१०. (२७) भग० झ० शे८०घ०६ (२८) ,भग० आ० ८१९ 
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नो जीव के स्वरूप से देह को वस्तुतः भिन्‍त सममकर अपने आत्मा 
की उपासना करता है उसीका अन्यत्व भावना को सममना कायकारी है । 
संसार भावना 
एक्क॑ चयदि सरीरं श्रण्णं गिण्हेदि णवण॒वं जीवो । 
पुंणु॒ पुरा . भ्रण्णं अ्रण्णं गिण्हदि मुंचेदि बहुवारं ॥२१॥ 
जीत्र एक शरीर को छोड़ता है. ओर दूसरे नये २ शरीर प्रहण करता 
है। फिर २ अनेक बार अन्य अन्य शरीर छोड़ता है ओर ग्दण करता है । 
एवं जं संसरणं णाणादेहेसु हवदि जीवस्स । 
सो संसारो भण्णदि मिच्छुकसायेहि जुत्तस्स ॥२२॥ 
इस प्रकार मिथ्यात्व श्रोर कपायों से युक्त जीव का नाना शरीरों में 
जो संसरण होत. है वही संसार फहलाता है । 
दुविहपरिणामवादं॑ संसारमहोदाधि परमभीम । 
अ्रदिगम्म जीवपोदों भभमइ चिर॑ कम्मभण्डभरो ॥२१३॥ 


जो शुभ ओर अशुभ परिणाम रूप हवा से युक्त है और परम भयंकर 
है ऐसे संसार रूप समुद्र को प्राप्त होकर कर्मरूप द्रव्य से भरा हुश्रा जीव 
रूप जहाज चिरकाल तक भ्रमण करता है | 


ससउ वाहपरद्धो विलित्ति णाऊण अजगरस्स मुहं । 

सरणात्ति मण्णमाणो मच्चुस्स मुहं जह श्रदीदि ॥ 

तह शअ्रण्णाणी जीवा परिद्धमाणच्छुहादिवाहेहि । 

ग्रदिगच्छंति महादुहहेदु संसारसप्पमुहं ॥२४॥ 

शिकारी से पीछा किया हुआ खरगोश अजगर के मुख को यह बिल 
है एसा समझ फर उसे शरण मानता हुआ जेसे मृत्यु फे मुख में प्रवेश करता 


है पेसे ही अज्ञानी जीव छुघधादि व्याघ अथवा व्याप्नों से संत्रस्त होफर 
महादुःख फा फारण जो संसाररूपी सर्प का मुह ऐ उसमें प्रवेश करता है । 


बहुदुक्खावत्ताए संसारणदीए पावकलुसाए । 
भम वरागो जीवो अण्णाणनिमीलिदो सुचिरं ॥२५॥ 


(२१) कार्तिके० ३ (२२) काहिक्रि० २ (२३) मंगल द्रा० धछछ? 
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सव्वत्थ वि पियवयरणां दुव्वयरो दुज्जरो वि-ःखमकरणं | 
सवब्वें्सि गुरागहणं मंदकसायाण  विद॒ठता ॥३७॥ 


सभी जगह प्रिय बचनों का प्रयोग करना, दुवंचन वोलने वाले दुर्जेन 
पर भी क्षमा करना और सबके -गुणमहण करना ये सब मंद कपाय के 
र्टान्त हैं। 


अप्पपसंसणकरणं पुज्जेसु वि दोसगहणसीलत्त । 
वेरधरणं च सुइर तिव्वकसायाण लिगारि/ ॥३०॥ 


अपनी प्रशंसा करना, पूज्य पुरुषों में भी दोप ग्रहण करते का 
स्वभाव द्ोना ओर चिरकाल तक बेर धारण करना ये सब तीत्र कपाय के 
चिन्ह हैं । 
एवं जाणंतो वि हु परिचयणीये वि जो ण परिहरइ । 
तस्सासवाणुपिक्खा सव्बा वि रिरत्यया होदि ॥३६॥ 


इस प्रकार जानता हुआ जो छोड़ने योग्य है उसे भी नहीं छोड़ता हे. 
उसकी सारी आखतानुप्रेत्ञा निरथक है । 


संवर भावना 
“ जो पुरा विसयविरत्तो अ्रप्पाणं सव्वदा वि संवरई । 
मणहरविसयेहितोी तस्स फुड संवरो होदि ॥४०॥ 


जो फिर विपयों से विरक्त होकर, अपने आत्मा को मनोहर विषयों 
से संवृत (अलग) करता है उसके निश्चित द्वी संबर होता है | 

सम्मत्त' देसवयं मह॒व्वयं तह जशञ्नों कसायाणं । 

एदे संवरणामा जोगाभावो तहच्चेव ॥४१॥ 


सम्यरदर्शन . अगुब्नत, महात्रत ओर कषायों का जीतना ये सब 
संवर है । इसी प्रकार योगों का अभाव भी संबर है । 


निर्जरा भावना 


वारसविहेण तपसा रियाणरहियस्स रिज्जरा होदि । 
वेरुगभावशादोी.. रिरहंकारस्स - णारिस्स ॥४२॥ 


.... (व७) कार्तिके० ६१ (३८) कारतिके० ६२ (३६) कार्तिके० €३ 
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तारिसयममेज्ममयं सरीर॒यं किह जलादिजोगेर । 

मेज्क॑ हवेज्ज मेज्क॑ शा हु होदि अमेज्कममयघडशो ॥३१॥ 
ऐसा अपवित्र शरीर जलादि के योग से पत्रिन्न कैसे हो सकता है ? 

अपनित्र पदार्थों से भरा हुआ घड़ा कभी भी पवित्र नहीं हो सकता । 

जो चितेइ सरीरं॑ ममत्तजण॒यं विशःस्सर असुईं । 
दंसणणाणाचरित्तं सुहजगणयं रिम्मल णिक्च ॥३२॥ 
जो परदेहविरत्तो णियदेहे ए। य करेदि अणुरायं । 
अ्रप्पसरूवि सुरत्तो असुइत्त भावंणा तस्स ॥३३॥ 

५ जो शरीर को ममत्वजनक, विनश्वर तथा अपबिन्न समझता है आर 
दर्शन ज्ञान एवं चरित्र को सुखलनक निर्मेल ओर नित्य मानता है तथा 
जो परदेह में विरक्त होता हुआ अपनी देह में भी अनुराग नहीं करता, 
किन्तु अपने स्वरूप में अनुरक्त रहता हू उसके अशुचित्व भावना द्योती है । 

शात्रव भावता 

जम्मसमुद्ें वहुदोसतीचिए दुवखजलयराइपण्रो । 

जीवस्स परिव्भमणम्मि कारणं झआासवों होंदि ॥३४॥ 

अनेक दोप रूपी तरंगों से भरे हुए ओर दुःखरूप जलचरों से व्याप्त 
ऐसे जन्मरूपी समुद्र में जीब के परिभ्रमण का कारण शआसखत्रव हो है 

संसारसागरे से कम्मजलमंसंवुडस्स आसवदि । 

ग्रासवणीणावाएं जह सलिले उदधिमज्कमस्मि ॥३५॥ 

संसार रूपी सागर सें जो संबर रहित जीव हूँ उनके फर्मरूपी जल का 
आख्रव होता है, जेसे समुद्र में चूने चाली लीका में पानी फा आख 
होता है।. | 

कम्म पुण्णं पाव॑ं हेउं तेंसि च होंति सच्छिदरा । 

मंदकसा|या सच्छा तिब्वकसाया असच्छा हु ॥३६ा 

फमे दो प्रकार का होता है-पुर्यकर्स आर पापकर्म | इस पुएय आर 
पाप कर्मा के कारण स्वच्छ झीए अस्वच्छ भाव होते हैं। मंद कपाय रद 
भाष है ओरे तीतम्र फपाय अस्वच्छ भाष । 
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जावदियाईं कललाणाईं सग्गे य मणाअलोगे ये । 
' आवहदि ताण सब्वारि मोव्ख सोकक्‍्खं च वरघधम्मो ॥४८॥ 
स्रगें ओर मनुष्य लोक में जितने भी कल्याण हैँ उन - सबको और 
मोक्ष के खुख को भी श्रेष्ठ धर्म -खेंच लाता है । । 


बोधिदुर्लभ भावना 


संसारमस्मि अ्रणंते जीवाणं दुल्लहं मणुस्सत्तं । 
जुगसमिलासं जोगो जह लवशजले समुहम्मि ॥४९॥ 
अनंत ससार में जीवों के लिए मनुष्यत्व मिलना वहुत दुलभ है जैसे 
विशाल लबणसमुद्र में वेलों पर जोतने का काठ का जूडा ओर' उसकी कीली 
का संयोग होनों बहुन दुलेस है । 
रयणुव्व जलहिपडियं मणुयत्तं त॑ पि. होइ- अइदुलहं । 
एवं. सुखिच्चइत्ता.. मिच्छकसायेय . वज्जेह ॥५०॥ 
समुद्र में पड़े.हुए रतन की तरह से मनुष्यत्व का मिलना बहुत दुलेम | 
है ऐसा निश्चय करके मिथ्यात्त और कपायों को छोड़ो । 
मणुअ्रगईए वि तभ्ो मसुअ्रगईए महतव्वयं सयलं । 
मणुअगईए भाणं मसुभ्रगईए वि णिव्वाणं ॥४१॥ 
मनुष्य गति में द्वी तप, मनुष्य गति में ही सम्पूर्ण महात्रत, मलुष्य 
गति में ही ध्यान और मनुष्य गति में ही निर्वाण की श्राप्वि होती है । 
इह दुलहं मणुयत्त॑ लहिऊुण जे रमंति विसएसु । 
ते लहिय दिव्वर॒यर्ण भूइणिमित्त पजालंतिकश्रशा | 
इस संसार में जो दुलेंभ मनुष्यत्व को प्राप्त कर विषयों में रमण 
करते देँ वे दिव्य रस्न के पाकर उसे राख के लिये जलाने जेंसा प्रयत्न करते हैं । 


इय सब्वदुलहदुलह दंसराणाणं तहा चरित्त च । 
मुखिऊण य संसारे महायरं कुण्ह तिणहं पि ॥५३॥ 
. इस भ्रकार संसार में सम्यग्दशन, ज्ञान ओर चरित्र को अत्यंत दुलेभ 
जानकर इन तीनों का महान आदर करो। की 
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निदान (भोगों की वांछा) रहित, अहंकार रहित ज्ञानी आत्मा के 
बारह प्रकार के तप के द्वारा वेराग्य भावना से कर्मों की निर्जेरा होती है । 

उवसमभावतवाणं जह जह वद्धी हवेइ साहणं । 

तह तह॒रणिज्ञरवद्धी विसेसदो धम्मसुककादों ॥४३॥ 


जेसे जेसे साधुओं के उपशम भाव ओर तपों की वृद्धि होती रहती है 
वैसे वैसे कर्मों की निजेरा की वृद्धि होती है। खास कर कर्मों की निजेरा 
धम ध्यान ओर शुक्ल ध्यान से होती है । 

रिणमोयरुव्व मण्णइ जो उवसग्गं परीसहं तिव्वं । 

पावफल में एदे मया वि य॑ संचिदं पुव्व॑ ॥४ं४ड।। 

तस्स य सहलो जम्मो तस्स वि पावस्स रिएज्जरा होदि । 

तस्स वि पुण्णं वड्डुइ तस्स य सोक्‍्खं परो होदि ॥४५॥ 

जो तीतन्र उपसर्ग ओर परोपद् को ऋण से छुटकारा पाने की तरह 
समभता है और यह सममता है कवि जो मेने पहले पाप संचित किये थे 
उन्हीं का यह फल हे । जो इस तरह सोचता हैँ उसी का जन्म सफल है, 
उसी के पापों की निजेरा होती है, उसी के पुण्य की वृद्धि होती है ओर 
उसी को उत्कृष्ट सुख की प्राप्ति होती है । 

धर्म भावना 
जीवो मोक्खपुरक्कडकल्लाणपरंपरस्स जो भागी । 
भावेणरुववज्ञदि सो धम्म॑ त॑ तारिसमुदार ॥४६॥। 


जिनके पंत में मोक्ष है ऐसी कल्याण परम्पराओं का जो जीब भागी 
होता है. वही उस सारे सुखों फे सपादन में समर्थ महान धर्म को भाव से- 
यथार्थ रूप में-प्राप्त होता है । 
धम्मेण होदि पुज्जो विस्ससरिण्जों पिच्चो जसंसी य । 
सुहसज्को य खराणं धम्मो मणरणिव्वुदिकरों य ॥४७॥ 


धर से सनुष्य पूजनीय होता हू. विश्वसनीय आर यशस्बी हो जाता 
है ओर वह धम सनुप्यों फे लिये सुख साध्य है अधथात्‌ इसके पाने में 
कोई कठिनाई नहीं होती, क्‍योंकि वह तो केबल शुभ परिणामों से साध्य 
है। धर्म ही मन फो शांति देने वाला है। 
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प्रत्रज्या ऐसी होती है कि उसमें उत्तम और मध्यम घर एवं दरिद्र 
ओर धनी का विचार किये बिना सब जगह आहार ग्रहण कर लिया जाता है । 

रिण्णेहा णिल्लोहा सिंम्मोहा सिव्वियार रिएकक्‍्कलुसा । 

खिब्भय णखिरासभावा: प्रव्वज्जा एरिसा भरिया ॥५॥ 

प्रत्रज्या ऐसी होती है' कि उसमें सांसारिक पदार्थों से न स्नेह होता 
है, न लोभ ओर न आसक्कि । उसमें विकार, पाप, भय और आंशा-लालसा 
भी नहीं होती । ' ह 53 ही 

:. जहजायरूवसरिसा अवलंबियशुशञ्ररिणिराउहा: संता । 
परकियनिलयनिवासा पव्वज्जा एरिसा भणिया. ॥६॥| 
प्रत्र॒ज्या ऐसी होती है कि ' उसका रूप (भेष) उत्पन्न हुए बालक के 

ससान होता है, उसमें प्राय: अव्लंबित -भुज अर्थात कायोत्सग ( खड़े होकर 
ध्यानावस्थित होना ) मुद्रा. होती -हे,. जो किसी भी प्रकार: के आयुध 
से रहित और शान्त होती है । उसमें प्रश्नजित का कोई घेर नहीं होता; 
किन्तु दूसरों के द्वारा बनाये हुए'वसंतिका आदि में ही ठहंरना होता है । . . 

उवसमखमदमंजुत्ता सरीरसक्कारवज्जिया रुकखा .। 

मयरायदोसरहिया - पव्वज्जा -एरिस। भरिया- ॥७॥ 

ब्रब्या ऐसी -होती है कि उसमें गये; राग: ओर ह्व ष नहीं होता, 

उसमें किसी प्रकार से शरीर का संस्कार भी नहीं होता। वह रुक्ष अरथांत्‌ 
तैज्न आदि पदार्थों के संपर्क से रहित होती है ओर वह - उपशम- (मततोविजय) 
क्षमा और दम (जितेन्द्रियता) से संयुक्त होती है 

उवंसग्गपरिसहसहा' रिज्जणादेसे हि खिच्च अत्थेइ । 

सिलकठ्ठे भूमिंतले सब्बे आरुहंइ संब्वत्थ ॥८॥ 


. ग्रन्नज्यां उपसगे (मंनुष्य तियंच आदि. के द्वारा, किया ,गया उत्पात) 
आर परीपह (भूख॑ प्यास आदि की बांधा) को संहने वाली-होती .है. । उसमें 
सदा श्रमण निजेन प्रदेश में द्वी' ठहरता है ओर शिला,.काठ तथा .भूमितल 
आदि सभी जगह, (कहीं भी) आरूढ हो जाता है अर्थात बैठ जाता है. और 
सो जाता है ।। . //। 38 
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जिन शास्त्रों में दो प्रकार के सावक माने यये हैं:- गहत्व ओर भ्रमण | 
कम बंधन के पूणत: विनाश के लिए जो श्रम करते हैं वे श्रमण कहलाते हूं । 
वे संसार से पिरक्त होते हैं | उन्हें ही मुनि, अनगार, योगी आदि नामों से कहा 
जाता है। इस श्रष्याय में श्रमण जीवन से तंगंवित याथाश्रों को संक्षेप में संग्रह 
किया गया है.।] 


श्रमण दीक्षा का स्वरूप ह 

.  तववयग्रोहि सुद्धा संजमसम्मत्तग्रुणविसुद्धा य ॥. 

सुद्धा ग्रुणेहि सुद्धा पव्वज्जा एरिसा भरिया ॥१॥ 

| ज्ञो तप, ब्रव ओर मूलगुणों से निर्मेल हू, जो संयम, सम्बक्त्व ओर 
उत्तरगुणां से विशुद्ध है ओर जो गुणों के द्वारा शुद्ध होने फे कारण हरी 
शुद्ध है, चह्दी प्रश्नज्या (दीक्षा) कद्दी गई है । 

सत्त्‌ मित्त व समा पसंसणिदाअलद्धिलद्धिसमा ।' 

तरणाकणए समभावा पव्वज्जा एरिसा भणिया ॥रा॥। 


प्रश्नज्या ऐसी होती है कि जिसमें शन्न ओर मित्र, प्रशंसा और निंदा, 
लाभ शोर अलाभ एवं दूण ओर सुबणे में समान भाव हो | 


णिग्गंथा णिस्संगा रिम्माणासा अराय रिहोसा । 

शिम्मम रिरहंकारा पव्वज्जा एरिसा भरिया ॥श॥। 

प्रश्नज्या ऐसी होती है कि इसमें किसी तरह का परिम्ह नहीं होता 
आर न याह्य 'पदार्धो में फ्लिसी प्रकार की आसक्ति। उसमें अभिमान नहीं। 
होता, दष्णा नहीं होती, न राग होता है झर नव प तथा जिसमे ममकार 
ओर अहंकार भी नहीं होता । ह 

उत्तममज्निमगेह दारिदे ईसरे निरावेबखा । 

सब्वत्यथगिहिदपिडा पव्वज्जा गरिसा भनग्यिया शा 
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सय॑ तिवायए पारोे अ्रदुवध्न्नेहि:घांग्रए |: 
हणन्तं -वा5$णुजाणाइ ,वेर॑ वडढइ अ्रप्पणो ;॥ १४॥ 
« जो स्वयं प्राणियों की हिंसा करता है अथवा दूसरों से करवादा है 


सी अ 
3: २८4२ है'# 


अज्मत्यं संव्बशों सब्ब॑ दिस्स पारो पियायए 

न' हरे ' पाणिणो  पाणे, भयंवेराश्रो' उवरए ॥१४॥ 
भय और बैर से उपरत हुए मनुष्य को जीवन के प्रति मंमंता रखने 
वाले. सभी:आणियों को सर्वत्र अपने ही समान जॉंनंकरें किसी भी प्राणी की 
कभी भी हिंसाःनहीं करनी चाहिए। .:. ०7 व पर काका 9 


एवं खु -नाणिणो 'सोरं जं'न हिसइ किंच ण । 

अहिंसा समय. चैव एयावन्तं॑ वियाणियां ॥)१६॥ 

! ज्ञानी होने को यंही सार है कि बंह किसी भी प्रांणी को हिंसा नहीं 
करे, यही अ्िंसा का सिद्धान्त :हे, इतना ही अहिंसा का,विज्ञान है 


/# 'आंदाणोे णिवखेवे _ वोसरणे -ठोणगर्रासेयरोेसु 
सव्वत्थ अप्पमत्तों दयावरों होहु हु अहिंसो'॥१७॥ 
किसी चीज फो उठाकर लेना, उसे कहीं । रखना, छोडंना, खड़े होना, 
चलता, शयन करना-आदि काय करते समय;सबत्र--अप्रमत्त होकर जो दया 
में तपर होता है वही अहिंसक है। 
काएस रिंरारंभे फांसुंगभोजिम्मि - णारण हिदयेम्मि .। 
मंणवयण कायगुत्तिम्मि होइ सयला अहिसा .-चु ...६८॥ 
जो निरारंभ होगया है, प्रासुक:(निर्जीब) भोजी है, ज्ञान , ध्यान में 
लव॒लीन रहता है, मन वचन काय को वश में किये हुए है उसी में अहिंसा 
फलबती होती है । ः 
जावइयाइं दुक्खाई होंति'लोयम्मि चेंदुगंदिंगदाईं । ' 
77: संव्वारि:तारिगय हिसाफलाणि जीवस्स:-जाणाहि।॥8 £॥ 
संसार में चार गतियों (देव, मनुष्य, : तियेज्च और नारी) में जीव 
को जितने भी .दुःख द्वोते दें वे. सब हिंसा के फल .हैं; ऐसा जानो-। । 


कद रे छा 
2 
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से हु एगें संविद्धपहे मुणी. अच्नहालीगं मुवेहमोणे । 
इय कंम्म परिण्णाय संव्वसो से न हिसंइ संजमई नो पगब्भइ ॥९॥ 


“ «जो संसांर को अन्यथा दृष्टि से देखता हुआ मुक्ति के मार्ग में दृढ़ 
रहता है वही अनंन्य मुनि है। सब प्रकार से कर्मों के स्वरूप को. जानकर 
बह हिंसा नहीं करता संयम रखता है और धृष्ठवा नहीं करता । ... 


हिसाविरद अ्रहिसा श्रसंच्चविरइ /अदत्तविरई- य । 
तुरयं अब्रंभविरई पंचम संग्रम्मि विरई यः.॥३०॥ 
हिंसा की-विरति स्वरूप अहिंसा, असत्य की विरंति (स्वरूप: सत्य, 
अदत्त म्रहण की विरति स्वरूप अचोये, अन्नह्म करी विरति स्वरूप ब्रेह्म और 
परिभ्रह की विरति. स्वरूप अपरिग्रह; ये पांच श्रमणों के महाव्रत हैं: । 
साहंति -जं..महल्‍्ला आयरियं ज॑ महल्लपुव्वेहि । 
:: जें' च महल्लारि, तदो महल्लया इत्तहे ताई ॥११॥ 
जिनका : महान पुरुष साधंन करते हैं, पहले भी जिनकी साधना 
महान पुरुषों ने की है ओर जो स्वयं भी मद्दान हैं. इन्हीं कोरणों से उन्हें: 
जम्हाःअस॑च्चवयणादिएहि दुक्खं परस्स होदित्ति । 
तप्परिहारों तहां।' संब्बवे वि गुणा अहिसाए ॥१२॥ 
क्योंकि असत्य वचनादिकों से अर्थात्‌ असत्य बोलने से, नहीं दी 
हुई बस्तु के लेने से,मेथुन के सेवन करने से ओर परिम्रह से दूसरे को दुःख 
होतां है: ओर अहिंसा के. पालन करने से इनका त्याग होजाता है; इसलिए 
सत्य बचनांदिक अहिंसा के हीं गुण हैं। हि 
. जावन्ति लोए पाणा, तसा अहुवा थावरा । 
ते ज़ाशमजर्ण- वा ,न हरो नो विघायए ॥१३॥ 
दुनियां में जितने त्रस (द्वीन्द्रिय, -त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय, पंचेन्द्रिय) 
ओर स्थावर (सिफे,!एक स्पशन इंद्रिय बाले ):जीव हैं उन्हें: जानकर या 
अजान कर; न स्वयं सारे ओर न दूसरे से उनका घात करवावे । 
(६) झाचार० सु० ५-३५ (१०) चारित्रपा० २६ (११) चारित्र पा० ३०' 
(१२) भग० झ्रा० ७६१ (१३) दशवं० ६-१० श् 
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राग से, है प से अथवा मोह से प्रयुक्त असत्य भाषण रूप परिणाम 
को जो साधु सदा के लिए छोड़ देता है उसी के दूसरा महात्रत होता है । 
अप्पराद्या परद्ा वा कोहा वा जइ वा भया | 
हिंसग॑ न भुस बूया, नो वि श्रन्न॑ वयावए ॥२५॥ ' 
अपने लिए एवं दूसरों के लिए क्रोध अथवा भय से किसी को 
पीड़ा पहुँचाने वाला असत्य वचन न स्वयं बोले ओर न दूसरों से बुलवावे ! 
सवक्कसुद्धि समुपेहिया मुणी, गिरं च दुढु' परिवज्जए सया । 
मिय॑ अदुद्द! अणुवीइ भासए, सयाण मज्भे लहई पसंसणं ॥२६॥ 
सुनि को अपनी वाक्य शुद्धि का खयाल करके सदा के लिए दुष्ट- 
वाणी का त्याग कर देना चाहिए। परिमित, दोप रहित और शास्त्रानुसार 
घांणी बोलना चाहिए। ऐसा करने से मनुष्य सब के बीच प्रशंसा को प्राप्त 
होता है । ता 
दिट्ु मियं॑ असंदिद्ध, पडिपुण्णं वियंजियं | 
अयंपिरमणुव्विगं, भासं॑ नमिसिर अत्तवं ॥रणछा। 
आत्मवान साधक को दृष्ट (यथार्थ) परिमित, संदेह रहित, परिपूर्ण, 
स्पष्ट, वाचालता रहित और किसी को ४“टहिग्न नहीं करने वाली भाषा 
बोलनी चाहिये । रा 
तहेव फरुसा भासा, .गुरुभृश्रोवधाइणी । 
सच्चा वि सा न वत्तव्वा, जञ्नो पावस्स आगमो ॥२८॥ 
इसी वरद्द जो भाषा कठोर हो, दूसरों को भारी ठुःख पहुँचाने वाली 
हो, भले ही सत्य हो; नहीं बोलना चाहिये क्‍यों कि उससे पाप का श्रास्रव 
होता है । ३०३ 3; 
कवक्‍कस्सवयंणं रिट्ठुरवयरणं पेसुण्णहासवयरां च । 
ज॑ कि चि विप्पलावं॑ गरहिंदवंयणं समासेण ॥२७॥ 
कर्केश वचन, निष्ठुर वचन, पैशुन्य वचन और हास्य वचन और जो 
कुछ भी पिश्नल्ञाप बचन हे वह्द संक्षेप से ग्ित बचन दे | 
(३६५) दशवे० ६-१४६- : (२६). दशरव० ७-५५ (२७) दशवैं० _पडं& 
74२४७) दशवे ७-११ (२६) भग० झ्रा० ८5३० | 
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सक्वेसिमासमाणं. हिंदयं : गब्भो :व सब्वसत्थाणं 
 सब्बेसि -वर्दगुंणाणं पिंडो' सारो अहिंसा दु ॥रणा 
अहिंसा सब आश्रमों को हृदय है। सारे शास्त्रों का गर्भ है। सारे 
न्रत और गुणों का पिण्डी, भूत सार है... |: ; 
सील॑ व गुणों वा णांणं!रिस्संगदा सुहंच्चाशञ्ो । 
जीवे हिसंतस्स हु संब्वे' वि रिंरत्थेंया होंति ॥२१॥ 


: ' शीक्ष; ब्रत, गुण, ज्ञान, निःसंगर्ताः और! विपयों के सुख का त्याग ये 
(लैब. गुण जीवों, की.हिसा करने वाले सनुष्य के निरथेक.हो जाते-हैं । 


7 ०75 
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तिस्सेव. .रक्‍्खराद्ु .. सीलारि ;* वदीव सस्सस्स ॥२२॥ 


। ' 'तथा यह भी जानों कि' अहिंसा के' बिना सारे ही शील नहीं ठहर 
सकते; इसलिए उसी की रक्षा के लिए शील हैं जेसे अनाज की रक्षा के 
लिए बाढ़ होती है। ,. ./7.' ; 

ऐसा, सा भगवइ: जासा भीयाणं पिव-सरणं:। ८ 

...  पक्‍्खीण पिच गगरणं तिसीयाणं पिव -सलिलं ॥.. 

' . खुंदियाणं पिव असण्णं संमुदमज्केव पोयवहर्ण: ॥ 
चउप्पयाणं व आसमपयं दुदद्धियाणं च ओसदिवल । 
अड़विमज्भेवसत्थगंमणं एतो विसिद्दत्तरिगा भ्रहिसा ॥२३॥ 


पक 


प्यासे जीवों. के लिए जल, भूखों के लिए भोजन; समुद्र में जहाज, चोपायों 
(गाय भेस आदि) के लिए आश्रम, : रोगियों के लिए 'ओऔपधि ओर जंगल में 
साथवाह (साथियों का समूह) होता है. बसे ही संसार में जीवों के लिए 
अहिंसा भगवती होती है| अहिंसा की ऐसी ही विशेषता है । 


सत्य सहात्नत 
रागेण व दोसेण व मोहेणा व मोसभासपरिणाममं .। 
जो पजहहि साहु सया .विदियवरयं..-होइ.. तस्सेव ॥२:४॥ 


(२०) भग० 'झा० ७६० (२१) भग०. प्रा० ७८६ (२२) भग० भ्रा० ७८८ 
(२३) जैन० दर्शंव सा० पेज ६६ (२४) नियम ५७ ; सता 


( १६३ ) 
जह .मारुवो पवट्टर खरोर -वित्थरंइ अब्भयं- च॑ जहाँ: | 
““ जीवस्स' -तहा लोभो 'मंदो वि खरणोण वित्थरंइ ॥३७॥ 
_+ लोभे य ब्विदे पुँणा कंज्जाकृज्जं णरो रा चितेदि |... 
/ तो अप्पणो वि मरणं “अगंणितों ' चोरियं कुंरांइ ॥३५॥ 
जेसे खा पीकर तृप्त हुआ .भी वानर किसी  लाल- फूल को दूरसे 
देखकर उसे लेने के लिये. दोड़ता है, यद्यपि.वह. उसे. लेकर. छोड़ -देता. है 


इसी प्रकार लोभाविष्ट जीव जिस जिस पदाथ को देखता है उसको अ्रहण 
करने की इच्छा करता है और सब जंगंत से भी वह ठृप्त नहीं होता । 

जैसे वायु क्षण भर में बह कर विस्तीणं हो जांता है। बादल भी 
क्षण भर में बढ़कर सारे आकाश को व्याप्त कर लेते हैं उसी प्रकार पहले 
जीव का लोभ मंद होने-पर भी. क्षण भर में विस्तीए हो जाता है। लोभ 
के बढ जाने पर मनुष्य:.कार्याकाये: का विचार नहीं करता: और अपने 
मरण का भी विचार नहीं करवा हुआ बह चोरी करता है।. .. -,. 

« + « -५ : बअह्यचर्य महात्रत 3 
दटठूण इच्छिरूव॑ वांच्छाभाव॑ खिवत्तदे तासूं ।. ' 
मेहुरासण्णविवज्जियपरिरंशामोी अह॒वे तुरीयवंदं ॥३६॥ 

स्त्री के रूप को देखकर उससे विरक्त होना चोथा (अह्मचर्य) त्रत है । 
इससे मनुष्य का भाव मैथुन संज्ञा से रहित होजाता है । 
जीवो बंभा जीवम्मि चेव॑ चरिया हविज्ज जा जदिणो । 
तं. जाए. बंभंचेरं: ..विमुंवकपइदेहतित्तिस्स, ॥४०॥ 
ब्रह्म का अर्थ आत्मा है जिसने परदेह में प्रवृत्ति करना छोड़ दिया है. 
ऐसे यति की जो आत्मा में चर्या है उसे ही तू तऋरह्माचये समक। - : 
जहा दवग्गी पउरिन्धरणोें वरणे,ःसमार्ञ्रो नोवसमं उबेई । 
एविन्दियंग्गीं वि पर्गा मभोइंणो, न॑बेंभयारिस्स हियाय कस्सई॥४१॥ 
जैसे प्रचुर (बहुत) इंघन वाले जंगल में  हंवा से प्रेरित दावाग्ति 
शांत नहीं होती बेसे द्वी इन्द्रियंरूपी आग अति भोज करने वाले किसी 
भी त्रह्मचारी के हित के लिए. नहीं होती । . 82 
(३७) भग० ग्रा० ८५५९ (३८) भग० आा० ८५७ (३६) तियम० ५६ 
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जह परमण्णस्स विस विशासयं जह- व जोवरशस्स जरा । 
तह जाण अहिसादी ग्रुगाण य .विशासयमसच्च॑ ॥३०॥ 
जेसे परमान्न अर्थात क्षीर का विनाशक जहर ओर योवन का विनाशक 
जरा होती है उसी . प्रकार अहिंसा आदि शुणों का विनाशक असत्य धचन 
होता है । 
माया व होइ विस्सस्सरिणज्ज पुज्जो ग्रुरुब्व लोगस्स । 
पुरिसो हु सच्चवादी होदिं हु सरिणयल्लञ्रोब्व॒ पियो ॥३१॥ 
सत्यवादी पुरुष लोगों के लिये माता के समान, विश्वसनीय गुरु के 
समान पूज्य ओर अपने तिकटतम बंधु के समान प्रिय होता है । 
श्रचोर्य महात्रत 
गाभे वा खायरे वा रण्णे वा पेछिऊण परमत्थं । 
जो मंचदि गहरणभाव॑ तिदियवदं॑ होदि तस्सेव ॥३२॥ 


ग्राम अथवा नगर अथवा जंगल में दूसरे की वस्तु को देख कर जो 
उसके ग्रहण करने के भाव को छोड़ देतां है वह उसका तीसरा श्र्थात 
अचोरये महात्रत कहलाता हे | 

चित्तमंतमचित्तं वा अप्पं वा ज़इ वा बहुं । 

दंतसोहणमित्तं पि उग्गहूं से अजाइया ॥३३॥ 

तं॑ श्रप्पणा न गिण्हंति, नो वि गिण्हावए परं । 

अन्न वा गिण्हमारां पि, नाखुजाणंति संजया ॥३४॥ 

कोई भी वस्तु सचेतन हो या अचेतन, थोड़ी हो या अधिक, चाहे 
दांत खुरदने की सींक ही हो, उसके मालिक से मांगे बिता संयंभी न स्वयं 
लेते हैं: न दूसरों को लेने के लिए प्रेरणा देते हैँ और न इस शअकार लेने 
बालों की अनुमोदना करते हैं । 

जह मक्कडग्नी: धादो वि फलं दठठूण लोहिदं तस्स । 

द्रत्थस्स वि डेवदि -घित्तश वि जइ वि छंडेदि ॥३५॥ 

.एवं जं जं पस्सदि दव्बं अहिलसदि पाविदुं तं त॑ । 
. सव्वजगेण वि जीवो लोभाइट्टो न तिप्पेदि ॥३६॥ 
(३०) भग० झा० ८४५ (३१) भग० झा० ८४० (३२) निय० ४८ 


(३३) दशवे० ६-१४ (३४) दशवे० ६-१५ (३५) भग० झा० ८५४ 
(३६) भाग आ० ८5५५ - 
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लोक में जो अपरिश्रही हैं वे कम या अधिक, अरु या स्थूल, सचित्त 
या अ्रचित्त किसी वस्तु का परिग्रह नहीं करते हैं । 

मिच्छत्तवेदरागा. तहेव हासादिया . य. छद्दोसा । 

चत्तारि' तह कसाया चडउदस अश्रव्भंतरा -गंधा ॥४८५॥ 

मिथ्यात्व, स्त्रीवेद, पुरुषवेद, ओर नपुसक वेद, हास्य, रति, अरति, 
शोक, भय और जुग॒ुप्सा (घृणा) ये छः दोप तथा क्रोध, मान, माया और 
लोभ ये चार कपाय इस अकार ये चौदद् प्रकार के अंभ्यन्तर परिग्रह हैं। 

बाहिरसंगा खेत्त वत्थं धणधण्णकुप्पभ्ंडारि [| 

दुपयचउप्पय जाणारि चेव सयणासरो य तहा ॥४९॥ 

क्षेत्र (खेत), वास्तु (कान), धन (खुबण आदि), धान्य, कुप्य (वस्त्र, 
कंबल आदि), भांड (हींग मिरच आदि), द्विपद्‌ (दास दासी), चतुष्पद 
' (गाय, भैंस आदि), यान (पालकी आदि), शय्या और आसन ये दस 
: प्रंकार का बाह्य परिग्रह है । 

जह कु डश्नो ण सवंको सोधेदु' तंदुलस्स सतुसस्स । 

तह जीवस्स ण॒ सक्‍का .मोहमलं संगसत्तस्स ॥४५०॥ 

जैसे तुष सहित तंदुल का कुण्डओ अर्थात अंतमल नहीं सोधा 
जा सकता इसी प्रकार परिग्रह सह्दित जीव का भी सोह्ट रूपी मल्ल नहीं सोधा 
जा सकता । 

गंथच्चाशों इंदियरिवांरणे अंकुसों व हत्थिस्स । 

णयरस्स खाइया वि य इंदियगुत्ती असंगंत्त ॥५१॥ 

परिश्रह का त्याग, हाथी के वश करने में कारण जेसे अंकुश होता है 


इसी प्रकार इंद्रियों के वश में करने का कारण है। जेसे खाई नगर की 
रक्षा का कारण है इसी प्रकार अपरिग्रह इंद्रियों को वश में- करने का 


कारण है । 
णिस्संगो चेव सदा कसायसल्लेहरणं कुणदि भिवखू । 
संगी हु उदीरंति कसाए श्रग्गीव॑ कट्ठारिय ॥५२॥ 


(४८) भग० झा० १११८ (४६) भग० झा० १११६ (५०) भग०.प्रा० ११२० 


“9. (५१) सग० झ्रा० ११६८ (१२) भग० श्रा० ११७४५ 
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“ . विभूसं . . परिवज्जेज्जा, -सरीरपरिमंडरणं । 
बंभचे्‌ररपओ भिवखु सिंगारत्यथं/ न घारए ॥४शा' 5 
ब्रह्मचर्य-रत भिक्ु का कतव्य है. कि शरीर की शोभा' और' सजावट 

का परित्याग करदे और. किंसी भी गार के!पदार्थ को धारण न-करे। 
!: रक्‍्खाहि ' बंभचेरं श्रब्बंभे दसविधं तु. वंज्जित्ता। ।7._ 
* णिच्च॑ पि अप्पमत्तों पंचविंघे -इत्थिवेरग्गे ॥४३॥ ' 


दस प्रकार के अब्रह्म को छोड़ कर पांच प्रकार के काम वेराग्य सें 
सावधान होता हुआ वू हमेशा त्रह्मचय की रक्षा कर | 


कांमभुजगेरं। दद्ा लज्जारिम्मोगदप्पदाढेण । 
णासंति णरा अवसा अरोयदुक्लावहेविसेरा ॥४४॥ 


, काम एक प्रकार का सांप है:।;जत्र वह लज्जा रूपी कंचुक (कांचली) का 
त्याग कर देता है तब अनेक दुःख रूप विषों.को धारण करनेवाले... उस दी 
उन्मत्तता-रूप दाढ़ से डसे हुए विषश ,लोग अवश्य ही विनाश को प्राप्त 
हो जाते हैं 


परिग्रह महान्नत 
सब्वेसि गंथांणं तांगो रिर्वेखभावणापुन्व॑ । 
पंचमवदमिदि भरिद॑ चारित्तमरं वहतस्य ॥४४५॥ 


घारित्र के. भार को घारण करने वाले मुनि के निरपेक्त भावना पूर्वक 
सारे परिग्रहों का त्याग ही पांचवा ब्रत (परिम्रह त्यागत्रत) कहलाता है । 


लोहस्सेस. अणप्फाोसो,, मच्ने अन्नयरामधि । 
जे -सिया- सबन्निहीकामे. गिही पव्वइए- न से ॥४६॥ 


शो संग्रह करना भीतर - रहने वाले लोभ ःको कलक है; इसलिए संग्रह 
की इच्छा करने बाला साधु गृहस्थ है प्रत्रजित नहीं । | 


श्रावंती. केयावंतती, लोयंसी अपरिग्गहावंत्ती :। 
एएसु. : जेवं .. : अपरिग्गहावंती ॥४७॥ 


(४२) उत्तरा० १६-६ (४३) भग० ग्रा०- ८७७ (४४) भग० झ्रा० ८६१ 
(४५) नियम०६० (४६) दशवे० ६-१६ (४७) प्राचारा० सू० २१८४-२६ 


न 
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[मुनियों को गंमन करते हुए ऊपर लिखी हुई चार शुद्धियों.का खयाल 
खना चाहिए | मार्ग शुद्धि का : अर है: जिस. मांगे में जस जीव, ६रे तृण, 
कीचड़, अंकुर आदि न हों वह्दी शुद्ध है। जो प्रकाश स्पष्ठ और उयापक हो 
उसी प्रकाश में मुनियोंकी गमन करना योग्य है; जैसे सूय्य का प्रकाश । 
सूय के प्रकाश में चलना द्वी उद्योत शुद्धि कहंज्ञाती है। चंद्रमा और नक्षत्र 
आदि का प्रकाश अस्पष्ट है ।- प्रदीप का प्रकाश - यद्यपि स्पष्ठ है; किन्तु 
व्यापक नहीं है इसलिए श्रमण उसमें गमन.नहीं करते |. पैरों के उठाने और 
धरने में पूरा सावधान रहना उपयोग शुद्धि कहलाती है।। गुरु बंदना, तीर्थ- 
बंदना, चेत्यबंद्ना, और यतिवंदनों तंथा अपूंब शास्त्रार्थ कां ग्रहण, संयमी 
के योग्य क्षेत्र को हू ढना, वेयावृत्य करंना,- भव्यों को उपदेश देना आदि 
अनेकों कार्यों की अपेक्षा से एक स्थान- से.दूसरे स्थान. पर जाना आलंबन 
शुद्धि कहलाती. है । 


पासुगमग्गेण दिवा अ्रवलोगंतो जुगप्पूमाणं.हि । 
गच्छुइ पुरदो समणो-.-इरियासमिदी .हवे तस्स.॥|५७॥ 
जो श्रमण दिन में जीव रहित मार्ग .से युग (चार -हाथ) प्रमाण 
जमीन को देखता हुआ आगे चलता है उसके ईयां समिति होती 
... भाषा समिति 


पेसुप्णहासकक्कसपररिंद्पप्पसं सियं  वयर॑ं:। 
परिचित्ता सपरहिंदं ' भासासमिदी वर्देतंस्स ॥५८॥ 


पैशून्य - (चुगली), हंसी, कंकश, .परनिंदा ओर आत्मग्रशंसा . रूप 
बचन को छोड़कर स्वपर हिंतकारी वचनों को बोलते हुए मुनि के भापा 


समिति होती है । 


चं असच्चमोंसं अलियांदीदोसवज्ंजमणंवज्ज़ं:८। .*.** 
४. बदमाणस्सण॒वीची ::भासासमिदी.ः हवदि-, सुद्धा.॥५९॥ 
- अलीक (अर्थाभाव):आदि :दोपों से .रहित;- निर्दोप - (जो पापास्रत्र का 


कारण नहीं है) ऐसा सूत्रानुंसारं वचन बोलने वाले, श्रमणं के. भाषा समिति 


होती है। श्रमण सत्य और असत्यमृपषा (जो न झूठ -हो ;और न सत्य) 
बचत बोलते हैं । | 


(५७) नियम० ६१ ... ((प) नियम० ६२ (१६), भग० झरा० ११६२ 
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जो परिप्रह रहित भिक्षु है वह हसेशी कपायों को -कृश करता है। 
परिग्रह निश्चय से ही. क्रोधादि कषायों को प्रदीप्त करते हैं. जेसे काठ 
आग को। 


पांच समिति श्रोर तीन गप्ति 


परिधाणजोग॑जुत्तो पंचसु समिदीसु तीसुगुत्तीस । 

एस चरित्ताचारो शअ्रद्वुविधों होइ णायव्वों ॥५३॥ 

भावों के योग से युक्त समिति ओर तीन गुप्तियों में जो प्रवृत्ति हे 
वह्दी आठ प्रकार का चारित्राचार है। 

एताओो श्रद्धपवयणमादाओ्रो णाणदंसरणचरित्तं | 

रबखंति सदा मुखिणो मादा पुत्तं व पयदाओरो ॥५४॥ 

प्रयत्न पूवेक धारण की गई ये आठ प्रवचन माताएं झुनि के ज्ञान, 
दशन ओर चरित्र की उसी भ्रकार रक्षा करती हैं जिस प्रकार माता पुत्र की। 

रिक्खेवर्ण चे गहणं इरियाभासेसशा य समिदीओ । 

पदिठावणियं च तहा उच्चारादीण पंचविहा ॥५५॥ 


संयम पूर्वक पुस्तक आदि वस्तुओं को उठाना ओर रखता, संयम 

पूवेक चलना, संयम पूर्वक हित; मित्र और प्रियवचन बोलना, संयम पूर्वक 

आहार लेना और संयस पूर्वक योग्य स्थान में सल मूत्रादि करना ये पांच 

समितियां हैं ओर इनके क्रमशः आदान निक्तेपण समिति, ईयो समिति, 
भाषा समिति, एपणा समिति और प्रतिष्ठापना समिति ये पांच नाम हैं । 


ईर्या समिति 
मग्गुज्जोदुपओश्लोगालं बणसुट्रीहि इरियदों मुणिणो । 
सुत्ताणवीचि भणिदा इरियासमिदी पवयणाम्मि ॥५६॥ 


भागे शुद्धि, उद्योत शुद्धि, उपयोग शुद्धि और आलंब्रन शुद्धि इस 
प्रकार चार शुद्धियों से गमल करते हुए मुनि के सूत्रानुसार शास्त्र में हैर्या 
ससिति कही गई है । 


(५३) मूला० २६७ (५४) मूला० ३३६ (४५५) मूला० ३०१ ह 
(५६) भग० भ्ा० ११६१ ' । 
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प्रतिष्ठापना समिति 
पासुगभूमिपदेसे. गृढ़े |. रहिए “परोपरोहेण । 
उच्चारादिच्चागों पइदठ्ठासमिदी हवे. तस्स ॥६३॥ 


दूसरे के उपरोध (रुकावट) से रहित ओर जहद्दां कोई नहीं देख सके 
ऐसे नि्जन भूमि के प्रदेश में टी, पेशाब, कफ आदि शरीर के मलों का 
परित्याग करना प्रतिष्ठापना समिति कहलाती है। 


समिति की महत्ता 
समिदिदिढ्णावमारुहिय अप्पमंत्तो भवोदरधि तरदि । 
छज्जीवरिकायवधादिपावमगरेहि अच्छित्तो ॥६४॥ 
पांच समिति रूप दृढ़, नाव पर चढ़कर अप्रमत्त हुआ साधु छः प्रकार के 
जीव समूह की हिंसा आदि पाप रूप मगरंमच्छों से अस्पृष्ठ होता हुआ 
संसार रूपी समुद्र को तरता है। 
एदाहि सया जुत्तो समिदीहिं महिं विहरमाणोवि,.। . 
हिंसादीहि णा.- लिप्पइ - जीवणिकाआउले साहू ॥६५॥ ह 
इन पांच समितियों से सदा युक्त सांधु जीव समूह से भरी हुई प्रथ्वी 
में भ्रमण करता हुआ भी हिंसादि पापों से लिप्त नहीं होता | . , 
पउमिरिपत्तं व जहा उदएण : ण॒ लिप्पदि सिणेहगुणजुत्तं । 
तह समिदीहि ण लिप्पदि साहू . काएसुइरियंतो ॥६६॥ 
जैसे कमलिनी का पत्ता स्नेह गुण युक्त होने के कारण जल से लिप्त 
नहीं होता इसी तरह समितियों से युक्त साधु जीच- निकायों में बिहार करता 
हुआ पापों से लिप्त नहीं होवा। 
सरवासे वि पडंते जह विढ़कवचो णा विज्कदि सरेहि । 
तह - समिदीहि ण्‌ लिप्पइ साहू काएसु इरियंतो ॥६७॥ 


(६३) नियम० ६५. (६४) भग० श्रोौ० १८४१ (६४५) मुला० ३२६ 
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["हे देव दत्त तुम यहां आबो”” यह वाक्य असत्य झषा है क्योंकि इसे 
न भूठ कह सकते हैं ओर न संच; इसलिए कि देवदत्त का आना भविष्य पर 
निर्भर है। यह अंनुभयात्मक भाषा कहलाती है। .इस प्रकार की भाषा नो 
तरह की होती है जिसका. जैन शास्त्रों में विस्तार से वर्णन किया गया है। 
श्रमण असत्य ओर सत्यासत्य भाषा कभी नहीं बोलते । 


आादाननिक्षेपण समिति 


पोथइकमंडलाइं गहराविसग्गेसु पयत्तंपरिणामो । 
आदावशणरिक्खेवशसमिदी होदित्ति णिद्दिद्वा ॥६०॥ 
पुस्तक ओर कमण्डलु आदि पदार्थों के उठाने और घरने में संयम 
परिणाम रखना.ही आदान निक्षेपण समिति हैं । 
सहसाणा!भोगिददुष्पमज्जिय अपच्चवेषणा दोसो । 
परिहरमाण स्स॒ हवे समिदिश्रादाणणिवखेवों ॥६१॥ 
पदार्थों के रखने ओर उठाने में चार दोष दो सकते हैं; उन चार 
दोषों को टाल कर पिच्छी, कमण्डलु आदि पदार्थों को धरना और उठाना 
आदान निक्ञेपण संसिति कहलाती है। वे चार दोष ये हैं:--सहसाख्य, 
अनाभोगिताख्य, दुष्प्रमष्ट ओर अभत्यवेक्षण । बिना देखे ओर विना भूमि 
शोधे एकाएक पुस्तकादि किसी वस्तु को उठाना या रखना सहसा नाम का दोप 
है। बिना देखे किन्तु भूमि शोध कर पुंस्तकादि का उठाना और धरना 
अनाभोग नास का दोष कहा जाता है । देखकर किन्तु अच्छी तरद्द भूमि नहीं 
शोध कर किसी वस्तु को ' उठाना या रखना दुष्प्रमृष्ट नाम का दोष है 


ओर. देखना तथा. भूमि शोधना: यह दोनों-काम :अच्छी तरह -न करता 
अप्रत्यवेक्षण नाम के दोष है | 


. ,एषणा समिति 
कदका रिदाणुमोदणरहिदं तह पासुगग पसत्त्थं च । 
दिण्णं “परेण  भत्त' समभुत्ती- एसणासमिदी ॥६२॥ 
कृत, कारित और .अतुमोदतना रहित निर्जेत तथा शरस्त्राजुमोंदित 
तथा दूसरे के द्वारा दिया गया भोजन करना एपणा ससिति है। 
(६०) मनियम० ६४ (६१) भग० झा० ११६८ (६२) नियम० ६३ 
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जैसे खेत के लिए बाड तथा नगर के लिए खाई और परकोटा होता 
है इसी अकार पापों को रोकने के लिए साधु के गुप्तियां होती हैं । 


तहा। तिविहेण तुम मणवचिकायप्पश्रोगजोगस्मि । 
होहि सुसमाहिदमदी रिरंतर॑--ज्काणसज्काए ॥७३॥ 
इसलिए सन, वचन ओर काय के प्रयोग से ध्यान और स्वाध्याय में 
प्रवृत्ति करते हुए तुम्हें हमेशा सावधान रहना चाहिए | 
ह .. छः आवश्यक 
समदा्थझो य वंदण पारितक्‍कमरणां तदेह णादव्वं | 
पच्चक्वाण विसग्गों करणीयावासया छप्पि ॥७४॥ - 


मुनि के लिए छः आवश्यक काय हैं। श्रमण इनके प्रति. सदा 
वधान रहे | उनके नाम हँ:-समता, स्तव, वंदना, प्रतिक्रमण, भ्रत्याख्यान 
ओर कायोत्सग | जीना और मरना, लाभ और अलाभ, संयोग ओर वियोग 
शत्र ओर मित्र एवं सुख ओर दुःख इत्यादिक द्वद्वों में. समान भाव रखना 
समता है। ऋपभादि चौबीस तीथंकरों को उनके असाधारण गुंणों का कीतेन 
करते हुए मन, वचन एवं काय से प्रणाम करना एवं उन्तका स्तबंन करना; स्तथ 
कद्दलाता है । अरहंत, सिद्ध तथा उनकी प्रतिमाओं एवं आचायोंद गुरुओं 
को मन्त, वचन तथ। काय की शुद्धि पूवेक बंदन करना वंदना हैं । भूत में लगे 
हुए दोषों का पश्चात्ताप प्रतिक्रण और भविष्य में दोष न करने का संकल्प 
प्रत्याख्यान कहलाता है तथा दया, क्षमा' .रत्नंत्रय आदि गुणों का चिन्तन 
करते हुए शरीर में ममत्व का त्याग करना कांयोत्सगे है | 
मण के लिए प्रेरक शिक्षायें: 
बाहरलिंगेण जुदो अब्भंतरलिगरहिदप रियम्मो ।. 
सो सगचरित्तभट्टों मोक्खपहविणश!सगो साहू-॥७५॥ 


' जो साधु बाह्य भेष॑ से युंक है; किन्तु अर्यंतरं आत्मिक संस्कार से 
रहित है वह अपने चारित्र से भ्रष्ट होकर मुनि के सागे का विनाशक होता है। 


ण हु तस्स इमो लोभो ण॒ वि परंलोओोत्तमदुभट्ठस्स । 
“लिगग्गहरणं तस्स दु: णिरत्थयं 'संजमेण हीणस्स ॥७६॥ 


कि 
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... जैसे दृढ़ कबच वाला योद्धा बाणों की बर्षा होते हुए भी वाणों से 
विद्ध नहीं होता इसी अ्रकार समितियों . से युक्त साधु .जीव समूह में विहार 
करता हुआ भी आखों से लिप्त नहीं होता ।. 


- * तीन गृप्ति 


' मणवचकायपउत्ती भिक्खू सावज्जकज्जसंजुत्ता । 
खिप्पं णिवारयंतो तीहि दु गृत्तो हवदि एसो ॥६८५॥ 
सावयकर्म (हिंसादिकर्स) से मिलती हुई सन, वचत और काय की 
प्रवृत्ति को तत्काल दूर करता हुआ मुनि मनं, वचन ओर काय को वश में 
करने रूप इन तीन गुप्तियों का धारक होता है । 
जा रायादिणियत्ती मणस्स जाणीहि तम्मणोगुत्ती । 
अलियादिरियत्ति वा मोणं वा होइ वर्दिंगुत्ती ॥६६ 
... मन की जो रागादिकों से निवृत्ति हैः उसे ही मनोगुप्ति जानो । भ्रूठ 
आदि से निश्वत्ति अथवा मोन धारण करना वचन गुप्ति कहलाती है । 
कायकिरियारियत्ती काउस्सग्गो सरीरगे गुत्ती। 
-हिसादिशियत्ती वा सरीगुत्ती हवदि एसा ॥७०॥ 
शरीर संबंधी चेष्टा की निवृत्ति अथवा कायोत्सग या हिंसादिकों से 
निवृत्त होना काय गुप्ति कहलाती है। ' 
, गृप्ति की महत्ता 
गुत्तिपरिखाइयगुत्त' संजमणयरं ण कम्मरिउसेणा। 
बंघेइ सत्तुसेणा पुरं' व: परिखादिहि सुग्रुत्त ॥७१॥ 
'गुप्ति रूपी परिखा से रक्षित संयम रूपी नगर को कमेरूप शत्रु ओं 
की सेना: बांध नहीं सकती जिस शकार .परिखा आदि से सुरक्षित नगर 
कोशन्रओं की सेला। .. पा दिए 
छेत्तस्स वदी णयरस्स खाइया अ्रहव होइ पायारो । 
_ तह पावस्स णिरोहो ताशो गरुत्तीओ साहुस्स ॥७२॥ 
(६८) मूला० ३३१ (६६) तनियम० ६६. (७०) 'मूला० ३३३ 
(७१) भगण० झा० १८४० | (७२) भग० झ्ा० ११८६ 
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भिक्‍्खें चर वस रण्णे थोव॑ जेमेहि मा वहू जंप । 
दुक्ख॑ सह जिण खिद्दा भेत्ति भावेहि सट्ठु वेरग्गं ॥८२॥ 
हे अमण यदि तुम्हें चारित्र का पालन करना है तो भिक्षा भोजन कर, 
वन में रह, थोड़ा आहार कर, वहुत मत बोल, दुःख को सहन कर, निद्रा को 
जीत, मैत्री भाव का चितन कर ओर अच्छी तरह बैराग्य परिणाम रख । 
अव्ववहारी एको भारो एयर्गमणो भवे रि।रारंभो । 
चत्तकसायपरिग्गह पयत्तचेट्री असंगो ये ॥ठशा 
है भ्रमण व्यवहार रहित हो, ज्ञान दशत के सिवाय मेरा कोई नहीं 
है; इस प्रकार एकत्व भाव का चिंतन कर, शुभ ध्यान में एकाग्र मन्त हो 
आरंभ रहित हो, कपाय ओर परिग्रह को छोड़, आत्म हित के लिए 
हो, किसी की संगति मत कर। 
रिद्दं जिशेहि रिच्चं रिह्दा खलु णरमचेदरणां कुरादि । 
वट्ठेज़ हु पसृतों समणो सब्वेसु दोसेसु ॥८डी। 
है श्रमण निद्रा को जीतो, क्योंकि निद्रा मनुष्य को विवेक रहित 
अचेतत बना देती है और सोया हुआ मुनि सब दोषों में प्रवृत्त होता है । 
जो सुत्तो ववहारे सो जोई जग्गए सकज्जम्मि । 
जो जग्गदि ववहारे सो सुत्तो श्रप्पणे 'कज्जे ॥८५॥ 
जो योगी व्यवहार में सो रहा है वही अपने कार्य में जागता हें और 
जो व्यवहार में जागता है वह अपने कार्य में सोता रहता है । 
जो देहे रिगरवेक्खी रिहृदों निम्ममो निरारम्भो । 
ग्रादसहावे सु रश्नो जोई सो लहइ रिव्वाणं ॥८६॥ 
जो योगी देह में निरपेक्ष, राग 6 पादि द्व दों से रहित, ममत्व द्वीन, 
आरम्म्‌ रहित और आत्म स्वभाव में रसा हुआ होता है वह्दी निर्वाण को 
प्राप्त होता हैं । 
ताम ण रज्जइ शअप्पा विसएसु णरो पवट्रए. जाम । 
विंसए. विरत्तचित्तो जोई जारणेइ श्रप्पाणं ॥5७॥ 
तब तक आत्मा नहीं जाना जाता जब तक जीव की इंद्रियों के विपयों 
में प्रवृत्ति रहती है. क्‍योंकि विषयों से विरक्त चित्त योगी ही आत्मा को 
जानता हैं | ! 
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जो चारित्र से भ्रष्ट है उसका न यह लोक है और न परलोक | 
संयम रहित उस श्रमण का मुनि भेष घारण करना व्यथे है । 

सो रिच्छदि मोत्तुं जे हत्थग्यं उम्मुर्यं सपज्जलियं । 

सो अक्कमदि कण्हसप्पं छादं वस्धं च परिमसदि ॥७७॥ 

जो साधु दीक्षित होकर भी कषाय एवं वासना रूप परिणामों को 
स्वीकार करता है वह हाथ में जलते हुए पत्नीते को नहीं छोड़ना चाहता 
अथवा काले सांप को उल्लंघन करना चाहता है या भूखे बाघ को छूना 
चाहता है । 

कोढ़ी संतो लद्धश डहइ' उच्छु रसायणं एसो । 

सो सामण्णं णासेइ भोगहेदु रिदाणेण ॥७८॥ 

जैसे कोई कोढ़ी होता हुआ भी कोढ़ के लिए रसायन स्वरूप ईख को 
पाकर भी जला देता हे उसी प्रकार निदान करने वाला श्रमण भोगों के लिए 
अपने श्रामण्य का नाश कर देता हे । 

जह वारिया य परिय॑ लाभत्थं विक्किणंति लोभेण । 
भोगाण परिदभूदों सरिदाणों होइ तह धम्मों ॥७९॥ 

जैसे व्यापारी लोभ के अधीन होकर लाभ के लिए अपने माल को 
बेच देता है बेसे ही निदान करने वाला भ्रमण भोग के लिए धर्म रूपी माल 
को वेच देता है। ह 

' पंचमह॒व्वयजुत्ता पंचिदियसंजया निरावेक्खा । 

सज्कायभाणजुत्ता मुसिवरवसहा रिइच्छंति ॥८०॥ 

अष्विंसादि पंच महात्रतों से परिपूर्ण, पंचेन्द्रिय पर विजय प्राप्त करने 
वाले, किसी भी प्रकार की अपेक्षा से रहित, स्वाध्याय और ध्यान में रत 
महामुुनि अपने आत्मा का नियमन करते हैं । 

मुणी मो समायाय घुरे कम्मसरीरगं- ॥5८१॥ 

मुनि मौन को अहण कर कम शरीर को धुन ड़ाले । 
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तप. 


( केस्त कर काम करना तप कहलाता है । -आत्पया के विकारों को नप्ट 


करने के लिए जो मनुष्य के महान प्रयत्न हैं वे सब तप हैं | इस अ्रध्याय में तप 
का स्वरूप एवं उसकी नानाविष विशेषताओं को प्रकट करने वाली गाथाए' पढिए ) 


तप का लक्षण 


चरणम्मि तम्मि जो उज्जमो य श्राउंजणा य जो होई । 
सो चेव जिणेहि तवो भणिदो असढं चरंतस्स ॥१॥ 


शाठय ( माया अथवा दुष्टवा ) के विना आचरण करने वाले मनुष्य 
का उस आचरण में जो उद्यम और उपयोग होता है, उसे ही जिन भगवान 
ने तप कहा है। 
तप की महत्ता 
होइ सुतवो य दीओ अण्णाणतमंघयारचारिस्स । 
सव्यावत्थासु तश्रो वढ़ढदि य पिदा व पुरिसस्स ॥२॥ 
अज्ञान रूपी अंधकार में चल्नने वाले जगत के लिए अच्छा तप दीपक 
दोता है । सभी अबस्थाओं सें तप पुरुष के लिए पिता की तरह प्रवृत्ति 
करता है. । 
जाव ण तबग्गितत्तं सदेहमूसाईं णाणपवरोण -। 
तावण चत्तकलंके जीवसुवण्णं खु णिव्यडइ ॥३॥ 
जब तक अपने शरीर रूप मूसा में भेद ज्ञाच रूपी पवन से तपरूपी 
अग्नि में तप्त न हो, तब तक जीव रूपी स्वर निष्कलंक नहीं होता । 
धादुगदं जह कणयं सुज्काई धम्मंतमग्गिणा मह॒दा । 
सुज्कश तवग्गिधंतो तह जीवो कम्मधादुगदो ॥४॥ 


'१) भग० झआ० १० (२) भग० भ्रा० १४६६ (३, ग्राराधना० १०० 


...... ४) भग० आा० १०४३३ 


[ १२३ ] 


ज्काणागर्देहि इंदियकसायभ्रुजगा विरागमंतेहि । 
शियमिज्जंता संजमजीवं॑ साहुस्स ण हरंति ॥5५॥ 
ध्यान रूपी औषधों ओर बेराग्य रूप मंत्रों से नियंत्रित कपाय रूपी 
सांप साधु के संयम रूपी जीव का हरण नहीं कर सकते। 
जह ण॒ चलइ गिरिरायो अबरुत्तरपुव्वदक्खिणेवाए । 
एवमचलिदो जोगी अभिवखरणं भायदे णारणं ॥5८९॥ 
जैसे पूषे, दक्षिण, पश्चिम ओर उत्तर दिशाओं की हवा से सुमेरु 
चत्ञायमान नहीं होता इसी तरह योगी निश्चल रहता हुआ निरंतर 
ध्यानावस्थित रहता है । 
तवो जोइ जीवो जोइठाणं, जोगा सुया सरीर॑ कारिसंगं । 
कम्मेहा संजमजोग सन्‍्ती, होम॑ हुरामि इसिखं पसत्थं ॥६०॥ 
तप आंग हे, जीव ज्योतिस्थान अर्थात उस आग के ठहरने की जगह 
है, योग (सन्त, वचन, और काय) कुडछी है, शरीर कारिसांग (सूखा हुआ 


गोमय) है, कर्म इंधन है, संयम की प्रवृत्ति शांतिपाठ है । ऐसे ही होस से 
में हवन करता हूँ। ऋषियों के लिए यही होम प्रशस्त है । 


सद्धूं नगर किच्चा, तवसंवरमग्गलं । 
खन्‍न्ति निउशणपागारं, तिगुत्त दुष्पर्धंसयं ॥ 
धरु' परक्‍्कमं किच्चा, जीव॑ च ईरियं सया । 
घिईँ च केयंणं किच्चा, सच्चेण परिमन्थए ॥ 
तव नाराय जुत्तेणं, भित्तूणं कम्मकंचुयं । 
समुणी विगयसंगामो, भवाओ्रो परिमुच्चए ॥&१॥ 
श्रद्धा को नगर बना और तप एवं संवर को उसकी आगल, क्षमा को हृढ 
परकोठा बना और सन वचन काय की गुप्ति को किला, खाई और तोप बना, 
' आत्मशक्ति को धनुष बना और ईयो समिति को उसकी डोरी, धेये को उसकी 
मठ बना ओर सत्य रूपी प्रयत्न से उसे खींच, फिर तप रूपी बाण से कर्म 
कवच को भेद; इस पअकार युद्ध करने वाला मुनि सदा के लिए संग्राम का 
आंत कर देता है ओर संसार से छूट जांता है । 


(८८) भग० ध्ा० ११६८ (८६) मूला० ८८४ (६०) उत्तरा० १२४३ 
(६१) उत्तरा० ६, २०, २२ 


[ १२६ ॥ 

वही वाह्य तप है जिससे मन में क्लेश न हो, जिससे श्रद्धा की 
वृद्धि हो ओर जिससे योगों की हानि न हो अर्थात मूल गुणों भें कमी 
न आवे। 

_ बाह्मतप के गुण 

णिद्दाजश्रो य दिढ़फाण॒दा विमुत्ती य दप्पणिग्घादो । 

सज्कायजोगणिव्विग्धदा य सुहृदुक्खसमदा ये ॥१०॥ 

निद्रा का जीवना, ध्याव का दृढ़ होना, विशिष्ट त्याग ( शरीर से 
ममता हटना ), असंयम के कारण दर्प ( उन्‍्माद ) का नाश, बाचना आदि 
स्वाध्यायों में निर्विध्नता और सुख दुःख में समता । 

देहस्स लाघवं॑ णोहलूहणं उवसमों तहा परमों । 

जवणाहारों संतोसदा य जहसंभवेण ग्रुणा ॥११॥ 

शरीर का हलका पन, शरीर में स्नेह का नष्ट , होना, परम उपशमस, 


जबनाहार अर्थात शरीर रक्षण मात्र हेतु आहार का लेना और संतोष; ये 
सत्र यथासंभव वाह्मय तप के गुण हैं । 


अनशन तप 


जो मणइंदियविजई इहभवपरलोयसोक्खरिरवेक्खी । 
भ्रप्पाणो चिय णिवसइ सज्कायपरायणों होदि ॥१२॥ 
जो मन और इन्द्रिय को जीतने चाला है, इसलोक और परलोक के 
खुख में निरपेज्ञ हे, आत्मा में ही निवास करता है ओर स्त्र.ध्याय में 
तत्पर होता है। 
कम्माणरिज्जरद्ग आहार परिहरेइ लीलाए । 
एगदिणादिपमारणं तस्स तवो अणंसणं होदि ॥१३॥ 


जो बिता किसी प्रकार के क्‍्लेश के एक दो दिन आदि के प्रमाण से 
कर्मा की निजरा करने के लिए आहार का परित्याग करता है उसके असनशत 
तप होता है । 


(१०) भग० आ० श्र (१३) भग० झ्रा० २४४ (१२) कार्तिके० ४३८ 


(१३) कांतिके० ४३६ 


[ शर४ ) 


जैसे महान अग्नि से तपाया गया धातुगत सुबण शुद्ध हो जाता है 
वेसे ही कमधातु में मिला हुआ जीव तपरूपी अग्नि से तपाया जाने पर 
शुद्ध हो जाता है । 

डहिऊण जहा श्रग्गी विद्धंसदि सुबहुगंपि तगरासी । 

विद्धंसेंदि तवस्गी तह कम्मतणणं सुबहुगंपि ॥५॥ 

जेंसे आग बहुत अधिक ठुंणराशि को भी जल्लाकर विध्यंस कर देती 
है, बेसे ही तप रूपी अग्ति भी बहुत अधिक कमरूपी ठुणों को नष्ठ 


कर देती है। 
गो दोसो मोहो इंदिय चोरा य उज्जदा णिच्चं । 
ण च एति पहुंसेदु सप्पुरिससरक्खियं णयरं ॥६॥ 
राग, है ष, सोह और इन्द्रियाँ ये चारों चोर तपरूपी नगर का प्रध्वंस 


करने के लिए सदा उद्यत रहते हैं, किन्तु बह सत्‌ पुरुष से सुरक्षित है 
इसलिए वे उसका नाश नहीं कर सकते। 


तप के भेद 
दुविहो य तवाचारो बाहिर अब्भंतरो मुरोयव्वो । 
एक्केक्कोी .वि य छद्धा जधाकमं तं परूवेमो ॥७॥ 
और यह तप आचार दो प्रकार का .जानना चाहिये:--वाह्य और 
शअशभ्यंतर। इस दोनों ही तप आचारों के छः छः भेद हैं। आगे क्रम से उनका 
प्ररूपण करते हैं । 
बाह्य तप 
अणसण अ्रवमोदरिय रसपरिचाओ् य वुत्तिपरिसंखा । 
कायस्स च्‌ परिताबो विवित्तसयणासण्णं छटठ्ठ ॥5॥ 
- ये बाह्य तप हैं:--अनशन, अवमौदय, रसपरित्याग, बृत्तिपरिसं- 
ख्यान, कायक्लेश ओर छुठा विविक्तशय्यासन | 
सो णाम बाहिरतवो जेण मणो दुक्‍कडं ण उट्ठेदि । 
जेण य सद्भधा जायदि जेण य जोगा रख हीयंते ॥६॥ 
(५) भग० आ० १८५१ न्‍ (६) मूला० ८छ८ (७) मूला० रेडर 
(८) मूला० ३४६ (६) गूला० ३४८ 


| हक | 


[बेशाख और जेठ आदि महिलनों में ठुःसद्द सूय की किरणों से संतप्त 
पर्वत के शिज्नातल पर योग धारण करना आतापन योग कहलाता है । 
इसी प्रकार पोप ओर माघ आदि मदह्दीनों में नदी या समुद्र के तठ, वनके 
चौराहे आदि में शीत की.वाधा सहना और वर्षाकाल में वन के मध्य वृक्ष 
के मूल में स्थित हो कर मंकावायु आदि का .सहुना वायु की वाधा 
कहलाती है 


विविक्तशय्यासन तप 

जो रायदोसहेदू श्रासणसिज्जादियं परिच्चयई । 

अ्रप्पा रिव्विसय सया तस्स तवो पंचमो परमो ॥१८५॥ 

जो राग अथवा द्वप रहित होकर आसन (सिंहासन), शबय्या (पलंग, 
काप्ठ फल्कादिक) आदि का परित्याग कर देता है और जो विषयों में अपने 
चित्त को नहीं जाने देता हे उसके हमेशा पांचवाँ (विविक्वशय्यासन) नाम 
का तप होता है। : 

पूजादिसु खिरिवेक्खो संसारसरीरभोगनिव्विण्णो । 

श्रव्भंतरतवकुसलो. उवसमसीलो महासंतो ॥१६॥ 

जो णिवसेदि मसाणो वरणगहरो रि्जणों महाभीमे । 

अणप्णत्थ वि एयंते तस्स वि एवं तव॑ होदि ॥२०॥ 

अपनी पूजा प्रतिष्ठा को नहीं चाहने बाला, संसार शरीर ओर भोगों 
से विरक्त, अभ्यंतर तपों में कुशल्न, उपशम शील (सनो विजेता) ओर भद्दा- 


शान्त जो तपस्वी श्मशान भूमि, गहन वन ओर अन्यत्र महा भयानक एकांत 
में निवास करते हेँ उनके भी यह तप होता हे । 


श्रभ्यंतर तप 
पायच्छित्तं विण॒य॑ वेज्जावच्च तहेव सज्फायं । 
फाणं च विउस्सग्गो अव्भंतरशोो तवो एसो ॥२१॥ 


प्रायश्चित्त, विनय, वेयाबृत्त्य, स्वाध्याय, व्युत्सगं. और ध्यान 
इस वरह छः: प्रकार का अभ्यंतर तप कहलाता हे | 


(१८) कातिक्रे० ४४५ (१६). कार्तिके ० ४४६ , (२०) कारतिके ४४७ 
(३१) मूला० ३६० 22234 हे 


[ १२७ ] 
श्रवमोदर्य तप 
ग्राह्मरगिद्धिरहिश्रो चरियामग्गेण पासुगं जोग्गं । 
अप्पयरं जो भुंजइ अवभोदरिय तव॑ तस्स ॥१४॥। 
जो आहार की आशक्ति से रह्दित होकर चर्या मार्गे से ( श्रमणों के- 
आहारप्रहण के नियमानुसार ), प्रासुक (निर्जन्तु ), योग्य (यतियों के- 
ग्रहण करने योग्य ) बहुत थोड़ा आहार ग्रहण करता. है, उसके शअवसौोदये 
नासक तप होता है । 
रसपरित्याग तव 
संसारदुक्खतदो विससमविसयं विचितमाणो जो । 
णीरस भोज्जं भृंजइ रसचाझ्रो तस्स सुविसुद्धो ॥१४५॥ 


संसार के दु:ख से त्रष्त ओर विषयों को विष के समान ससमभता 
हुआ जो नीरस भोजन करता है उसके सुविशुद्ध रसपरित्याग नाम का 
तप होता है । 
वृत्तिपरिसंख्थान तप 
एगादिगिहपमाणां कि वा संकप्पकप्पियं विरसं । 
भोज्ज॑ पसुव्व भुंजइ वित्तिपमाणं तवो तस्स ॥१६॥ 


एक इत्यादि घरों के प्रसाण से ओर संकल्प कल्पित ( इस सागें में 
इस घर में दिया हुआ भोजन सें करू गा इस प्रकार के संकल्प सहित) , रस 
रहित, पशु की तरह अथाोत भूख होने पर लालसा रहित होकर जो भोजन 
करता है उसके (वृत्तिपरिसंख्यान' नाम का तप होता है। 


कायक्लेश तप 
दुस्सहउवसग्गजई अभ्रातावशसीयवायखिण्णो वि । 
जो ण वि खेदं गच्छदि कायकिलेसो तवो तस्स ॥१७॥ 


जिनका सहना मुश्किल है ऐसे उपसर्गों को जीतने वाला श्रमण आता 
पन शीत और वायु से खिन्न होने पर भी खेद को प्राप्त नहीं होता, उसके 
कायक्लेश तप होता है । 


(१४) कातिके० ४४१ (१५) कारतिके० ४४४ (१६) कातिके० ४४३ 
(१७) कातिके० ४४८ ४ ! 


[ १३० ] 
: विनय तप 
मूलाओो खंधप्पभवों दुमस्स, खंधाउ पच्छा समुर्वेति साहा । 
साहप्पसाहा विरुहंति पत्ता, तञ्नो य से पुप्फ फल रसो य ॥२७॥ 
वृक्ष के मूल से सब प्रथम स्कंध ( तना ) पैदा होता है फिर तने से 
शाखा उत्पन्न होती हैं, शाखा से उपशाखाएं निकलती हैं, फिर उनसे 
पत्ते, पत्तों से पुष्प, पुष्पों से फल और उनसे रस उत्पन्न होता है । 
एवं धम्मस्स विणओ, मूल परमो से मोक्खो-।- : 
जेण क्ित्ति. सुय॑ सिम्घं,निस्सेसं चाभिगच्छइ ॥२८॥ 
इसी तरह, धर्म का मूल बिनय है ओर सोक्ष उसका अंतिम फल है । 
विनय से ही कीर्ति ओर शीघ्र ह्वी शास्त्र ज्ञान तथा अंत में नि:श्र यूस (परम 
कल्याण) की प्राप्ति होती है। 
विवत्ती श्रविशीयस्स, संपत्ती विशियस्स य 4 
जस्सेयं दुहभो नायं, सिक्‍खें से अभिगच्छुइ ॥२६॥: 
अविनीत को विपत्ति आ्राप्त होती है ओर बिन्नीत को संपत्ति-। ये दोनों 
बातें जिसको ज्ञात (जानी हुई) हो गई वही शिक्षा को प्राप्त कर सकता है । 
_ वबेयावृत्य तप. 


जो उवयरदि जदीणं उवसग्गजराइसखीणाकायारों ॥ 

पूंजादिसु णिरवेक्खे विज्जावच्च॑ ' तंवो तस्स ॥३०॥ 

उपसगे ओर बृद्धावस्था आदि से क्ञीण शरीर जो यति..हैं उन को 
कीर्ति आदि से निरपेत्ष होकर जो. उपचार करतां है उसके बैयावृत्त्य तेप 
होता है। 

जो वावंरई संख्वे समदमभावंम्मि सुद्धिउवजुत्तो ॥ 

लोयबवहारविरदी विज्जांवच्च॑ पर॑ - तस्स ॥३१॥ 

विशुद्ध उपयोग सहित जो लोक व्यवद्दारं से विरक्त होकर शमंदस भाव 
स्वरूप अपनी आत्मा में प्रवृत्ति करता है, उसके उत्कृष्ठ बैयावृत्त्य होता है । 
(२७) दशवै० ६&-२-१४ (२८) दशवे० ६-२-२ (२६) देशवें० ६-२-१६ 
“7. (३०) कार्तिके०? ४५७. (३१) कार्विकेग्डश८ा 


जार 


[ १२६ ) 
प्रायश्चित तप 
ज॑ किपि तेण दिण्णं त॑ सव्व॑ सो करेदि सद्धाएं । 
- णोपुण हियए संकदि कि थोव॑ किमु बहुवं वा ॥२२॥ 

. जो कुछ उसने ( आचाये ने ) प्रायश्चित्त दिया है उस सबको श्रद्धा 
पूवेक करता है ओर हृदय में इस बात की शंका नदीं करता कि वह 
प्रायश्चित्त थोड़ा है. या अधिक है. । । 

दोस ण करेदि संय॑ अ्रण्णं पि ण कारएदि जो तिविहं । 
कुव्वाणं पिं ण इच्छाई तस्स विसोही परो होदि ॥२३॥ 
जो स्वयं मन, वचन, ओर काय से -दोष नहीं करता, दूसरे से भी 
नहीं करवाता ओर जो करते हुए की अनुमोदना भी नहीं करता उसके परम 
विशुद्धि होती हे । 5 जआ 
अह कहं वि पमादेण य दोसो जदि एदि त॑ पि पयडेदि । 
रिहोससाहुमले... दसदोसविवज्धिदो होदु ॥२रथा 
अथवा किसी तरह प्रमाद से दोष हो भी जाय तो उसे आचाय 
उपाध्याय और साधु के पास आलोचतना- के दस दोषों से रहित होकर 
अथवा रहित होने के लिए प्रकट करदे । 
पुणारव्रि काउं रोच्छदि तं दोसं जइवि जाइ सयखंड । 
एवं . रिच्चयसहिदो पायच्छित्तं तवो होदि ॥२५॥ 


चाहे शरीर के शत खण्ड हो जाय॑ फिर भी लगे हुए दोष का 
प्रायश्चित्त लेने के बाद जो उस दोष को नहीं करना चाहता, इस प्रकार के 
दृढ़ निश्चय वाले साधु के मरायश्चित्त तप होता है । 


जो /चितइ श्रप्पाणं णाणसरूवं पुणो.-पुणो णाणी । 

विकहादिविरत्तमणो -पायच्छित्तं वरं  तस्स ॥२६॥ 

जो ज्ञानी विकथा आदि से विरक्त चित्त होकर. वार.वार आत्मा को 
ज्ञानस्वरूप चिंतन करता है, उसीके श्र प्ठ प्रायश्चित्त-होता है । 


(२२) कार्तिके० ४५१ (२३) कार्तिके० ४४६... (२४) कार्तिक्षे० ४५० 
(२४५) कारतिके० ४४५९ (२६) -कारतिके० ४५३ ह 


५ «थे; डर 


[ ११२ ] 


आदहिदपइण्णाण भावसंवरों णवण॒वो य संवेगी । 
णिक्कंपदा तवो भावणा य परदेसिगतं च ॥३७॥ 
स्ाध्याय से आत्महित का परिक्षान, घुरे भावों का रुकता, नया नया 
संवेग (धर्म में श्रद्धा), रत्नन्नय में निश्चलता, तप, भावना (गुप्तियों में 
तत्परता) और परोपदेशकता ये गुण उत्पन्न होते हैं । ह 
वारसविहम्मि य तवे अब्भंतरबाहिरे कुसलदिट्ठे । 
णुविश्त्यि ण॒विय होहिदि सज्कायसमं तवो कम्मं ॥३८॥ 


गणधरादिकों के द्वारा बतल्लाए हुए अभ्यंतर और बाह्य भेद वाले 
बारह अकार के तपों में स्वाध्याय के समान दूसरा कोई तपकस (क्रिया) 
नतो है और न होगा । 


कायोत्सर्ग तप 
जन्लमललित्तगत्तोी दुस्सहवाहीसु सिप्पडीयारों । 
मुहधोवरणादिविरओो भोयणसेज्जादिणिरवेवखो ॥३६॥ 
ससरूवचितण रञ्रो दुज्जणसुयणाण जो हु मज्मत्थो । 
देहे वि खिम्ममत्तो काग्मोसग्गो तवों तस्स ॥४०॥ 
'जल्ल (सवाग सल्) और सल (सुख नाक आदि का मसल) से जिस 
का शरीर लिप्त है, जो दुस्सह व्याधियों का सी प्रतिकार .नहीं करता, मुख 
प्रज्ञानन आदि से जो विरक्त है, जो भोजन और शय्या आदि की अपेक्षा 
नहीं करता, जो अपने स्वरूप के चिंतन में रत है, दुर्जत और सज्जनों में 
मध्यस्थ है और जो देह में भी निर्ममत्व है उसके कायोत्सग तप द्वोता है । 
“जो ' देहपालशपरो उवयरणादिविसेससंसत्तो । 
वाहिरववहा ररओ काग्रोसग्गो कुदो तस्स ॥४१॥ 


' जो अपने शरीर के पालन करने में तत्पर है, पींछी, कमण्डल आदि 


' की विशेषता में आसक्त है और बाहरी व्यवद्दार में रत है. उसके कायोत्समे 


नाम का तप केसे हो सकता है ? 


(३७) भग० झा० १०० (३८) भग० झा० १०७ (३६) कातिके० ४६५ 


(४०) कारतिके० ४६६ (४१) कार्तिके० ४६७ 


[ १३११ ] 


( ,..' -: स्वाध्याय तप 
“ परियद्रणाय वायरंग पड़िच्छणाणुपेहणं। य धम्मंकहा । 
थुदिमंगलसंजुत्ती,.._ पंचविहों-. होइ .. सज्काओशो ॥१र।ा। 
परिवत्तनां, बांचता; प्रच्छना; अनुप्रेज्ञा और घंसे कथा ये स्वांध्याय के 
पांच भेद हैं । पढ़े हुए म्रंथ का पाठ करना परिवत्त ना, शास्त्र के अथकां 
व्याख्यान करना बाचना, - शास्त्र के अथे को दूसरे से पूछना प्ृच्छना, शास्त्र 
का बार बार सनन करना अनुम्ृक्ता, जेरशाठरशालाका पुरुषा के चरित्र का 
पढ़ना घर्म कथा कहलाती है । यह पांच प्रकार का स्वाध्याय मुनिको देव बंदता 
मंगल सहित करना चाहिये। 
सुई जहा ससुत्ता ण णस्सदि दु पमाददोसेण ।. 
एगं ससुत्तपुरिसों ण॒ सस्सदि तह पमाददोसेण ॥३३॥ 
जेसे सूत (धागा) सहिंत सूई प्रमाद के दोष से कूड़े में गिर कर नष्ठ 
नहीं होती, बेसे ही शास्त्र स्वाध्याय युक्त मनुष्य भ्रमाद के दोष से नष्ट 
नहीं होता।....' 
* संज्फाय कुब्बंतो पंचिदियसंपुडो तिगरुत्तों य। 
हवदि य एयग्गमणो विणयेण समाहिशझ्नरो भिवखु ॥३४॥ 
स्वाध्याय करता हुआ साधु पंचेद्रियों के संबर से युक्त, सन, वचन और 
काय को वश मे वरने वाला, एकाम्त सन होता हुआ ध्यान में लीन और 
विनय-सहित होता है । 


' परतत्तीणिरवेब्खो दुदुवियप्पाण णासणसमत्थो । 
तच्चृविणिच्चयहेदू सज्काओं ज्याणसिद्धियरों ॥३५॥ 
स्वाध्याये दूसरों की निंदा में निरपेक्ष, बुरे विकल्पों के नाश करने'सें 

समर्थ, तत्व के विनिश्चय का कारण ओर ध्यान की सिद्धि करने वाला है । 
जो जुद्धकामसत्थं रायदोसेहि परिणदों पढइ । 
लोयावंचरणहेदु. सज्कायो णखिफ्फलो, तस्स ॥३६॥ 


ु जो राग ह प से परिणत होकर लोगों को ठगने के लिए युद्ध शास्त्र 
और कामशास्त्र पढ़ता है उसका स्वाध्याय निः्कल है । 


(३२) गूला० इ६३े. (३३) मूला० ६७१. (३४) मूला० ६६६ 
, (३५) कातिके० ४५६ (३६) कार्तिके० ४६२ 


[ ११७ ] 


भार कसायपरचक्कभए बलवाहरणढढहो राया -। 
परचक्कभए बलवाहरणाढढओो होइ जह राया ॥४७॥ 
पर चक्र ( शत्र सैन्य ).का भय होने पर सैन्य और बाहन ( हाथी- 


घोड़े आदि ) से परिपूर्ण राजा की तरह ध्यान, कपायरूपी परचक्र का भय 
होने पर राजा के समान है । ५ ँ 


भारणं विसयछुहाए य होइ श्रण्णं जहा छुह्ाए वा । 
भाणं विसयतिसाए उदय उदयं व तपण्हाए ॥४५॥ 
जेसे छुधा की नष्ठ करने के लिए अन्न होता है तथा जिस तरह 


प्यास को नष्ठ करने के लिये जल है. बसे ही विषयों की भूख तथा प्यांस 
को नष्ट करने के लिए ध्यान है । * 


भारं कसायरोगेसु होदि वेज्जो तिगिछिदे कुसलो । 
रोगेसु जहा वेज्जों पुरिसस्स तिगिछिदे कुसलों ॥४९॥ 
जैसे मनुष्य के रोगों की चिकित्सा करने में वेद्य कुशल होता. है बैसे 
ही कपाय रुपी रोगों की चिकित्सा करने में ध्यान कुशल होता है । 
भारणं किलेससावदरवखा रक्खाव सावदभयम्मि । 
भाणं किलेसवसरो मित्तं मित्तंव वसणस्मि ॥५०॥ 
जैसे श्वापदों (हिंख बन पशु ) का सय होने पर रक्षा का और 
व्यसनों (संकटों ) में मित्र का महत्व होता है बेसे ही संक्लेश परिणाम 
रूप व्यसनों सें ध्यात सिन्र के समान है! 
भाणं कसायवादे गभ्भघरं मारुदेव गश्भघरं । 
भाणं कसायउण्हे छाही -छाहीव उपण्हम्मि ॥५१॥ - 
जैसे हवा को रोकने के लिये गर्भेगरृह् ( कमरे के भीतर का कमरा ) 
होता है बैसे ही कपाय रूपी हवा के लिए ध्यान है और जैसे गर्मी के लिए 
छाया होती है वेसे ही कषाय रूपी गर्मी को नष्ट करने के लिए ध्यान हे | 
वइरं रदणेसु जहा गोसीसस चंदरां व गन्धेसु । । 
वेरलियं व मणीणं तह ज्काणं होइ खबयस्स ॥५२॥ 
(४७) भग० झा० १६०० (४८) भग० झरां० १६०२ (४६) भग० झा० १६०१ 
77» (६०) भग० झआ० १८६७ (५१) भग० झा० १८६८५ (५२) भग० झा० १८६६ 


[, १३३ ॥ 
: ध्यान को महत्ता, 
अइ कुणइ तव॑ पालेउ संजमं पढउ संयलसत्थाईं । 
जाम ण भावइ अप्पा ताम ण मोक्खो जियो भरणाइ ॥४२॥ 


जिन कहतेहँ कि खूब तप करो, संयम का पालन करो, सारे शास्त्रों 
को पढो किन्तु जब तक आत्म का ध्यान नहीं करो तव तक सोक्ष नहीं 
हो सकता । 


दंतेंदिया महरिसी रागं दोस च ते खवेदूरां । 
भाणोवश्रोगजुत्ता ख्वेति कम्म॑ खबिदमोहा ॥४३॥ 


इन्द्रियों को वश में करने वाले वे महर्षि राग ओर ह्व प्‌ का क्षय कर 


ध्यानोपयोग से युक्त होते हुए मोह का पूर्ण विनाश कर अवशिष्ट कर्मों का 
भी क्षय कर देते हैं । 


णीसेसकम्मणासे पयडेइ अशणंतराणचउखंधं । 
अ्ण्णेवि गुणा य तहा भाणस्स रा दुल्लह॑ किपि ॥४४॥ 
सारे कर्मो के नाश होने पर अनंत ज्ञान चतुःस्कंध अर्थात अनंत 
ज्ञान, अनंत दर्शन, अनंत खुख और अनंत शक्ति एवं दूसरे अनेक गुण प्रकट 
हो जाते हैं । ध्यान के लिए कुछ भी दुलेभ नहीं है । 
लवरणात्व सलिलजोए फारो चित्त विलीयए जस्स । 
तस्स सुहासुहडहणों अश्रप्पा अणलो पयासेइ ॥४४५॥ 
जल में लवण की तरह जिसका चित्त ध्यान में विज्ञीन हो जाता हे 
उसके शुभ (पुण्य) अशुभ (पाप) को जलाने बाला आत्मा रूपी अनल (आग) 
प्रकाशित हो जाता है । 
!. चलणरहिग्रो मणुस्सो जह वंछइ मेरसिहहमारुहिउं । 
चह भारणेण विहीणो -इच्छुइई कम्मक्खय॑ साहू ॥४६॥ 


ध्यान के बिना जो साधु कंम क्षय करने की इच्छा करता है वह उसी 
मनुष्य के ससान है जो बिना पेर का होने पर सी सेरु के शिखर पर चढने 
की इच्छा करता है। 


(४२) आराधता० १११ (४३) मूला० ८८१ (४४) झाराधना० ५5७ 
(४५) प्राराधना० ८४ (४६) तत्व० १३ 


[ १३१६ ] 


विण्णिवि असुहे ज्कारें पावरिहारों य दुक्खसंतारों । 

णच्चा दूरे वज्जह धम्मे पुण आायरं कुणह ॥४८ा। 

अशुभ ध्यात पाप की खान ओर दुःखों की परम्परा के जनक हैं इस 
लिए इन्हें दुर ही रक्खो ओर घम्म में आदर करो | 

सुविसुद्धरायदोसो वाहिरसंकप्पवज्जिश्नो धीरो। 

एयर्गमणो संतो जं. चितइ त॑ पि सहभकाणं ॥५६॥ 


जिसके राग ओर हं प का शोधन ( नाश) हो गया है, जो बाहरी 
संकल्पों से रहित है, जो धीर है. और एकाम्र सन होकर जो कुछ सोचता है. 
वह शुभ ध्यान है। 


धम्मे एयर्गमणो जो रण हिं वेदेइ इंदियं विसय॑ । 
वेर्गमओ खणाणी धम्मज्काणं हवे तस्स ॥६०॥ 


घम में एकाग्र मन वाला, पेराग्य में लवलीन जो ज्ञानी आत्मा 
इन्द्रियों के बिपयों का अनुभव नहीं करता है उसके धर्म ध्यान होता है । 


पच्चाहरित्त विसयेहिं इंदियेहि मणं च तेहितो । 
श्रप्पाणम्मि मर, त॑ जोगं. परणिधाय धारेदि ॥६१॥ 
वज्धियसयलवियप्पो अ्रंप्पंसरू्वे मं णिरुभित्ता.। 

ज॑ चितइ साणंद त॑ घधम्मं उत्तम ज्काणं ॥६२॥ 


विपयों से इंद्रियों और मन को हटा कर एवं मन को एकाम्रता से 
आत्मा में लगाकर जो एक ध्येय की सुख्येता से मन को रोकता है, 


समस्त विकल्पों को छोड़ कर, आत्म स्वरूप में सनको स्थिर कर, 
आनंद पूर्वक जो चिंतन किया जाता है वह उत्तम घर्मध्यान है । 


बवेलध्यान का लक्षण ह 
समंदकसायं धम्म॑ मंदतमकसायदो हवे .सुक्क॑ । 
अ्कसाये वि स॒यट्र केवलणारो- वि त॑ं होदि ॥६३॥ 


(५८) कार्तिक्रे० ४७४५ .: (५६). कार्चिकरिी० ४७८ (६०) काविके० ४७७ 
-... (६१) भगणए झआा० १७०७ (६२) कातिक्रे० ४८० . (६३). कार्तिके० ४३० 
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रत्नों में वत्र ( हीरा ) की तरह, गंध द्रव्यों में गोशीषे चंदन की तरह 
ओर मणियों में बेडये मणि की तरह ध्यान क्षषक के लिये दशन, ज्ञान 
चारित्र और तपों में सार भूत है । 


जह कुणइ कोवि भेयं पारियदुद्धाण तकक्‍कजोएण । 
णाणी व तहा भेयं करेइ वर भाणजोएण ॥श५शा 


जैसे कोई विवेचक पानी ओर दूध का भेद तक योग ( तके शक्ति ) 
से करता है बेसे ही ज्ञानी आत्मा अपने श्रेष्ठ ध्यान के द्वारा आत्मा और 
आत्मेतर पदार्थों का भेद करता है । 


जा किचिवि चलइ मरणो भारो जोइस्स: गहिय जोयस्स । 
ताव शण्‌ परमाणंदो उप्पज्जद परमसोक्खयरों ॥५४॥॥। 
योग (समाधि ) को ग्रहण करने वाले योगी का जब तक ध्यान में 
थोड़ा भी मन चलायमान होता रहता है तब तक परम सुख का कारण परमा- 
नंद प्राप्त नहीं हो सकता । 
भारणं कसायडाहे होदि वबरदहों दहोव डाहम्मि । 
भाणं कसायसीदे अग्गी अर्गोीव सीदम्मि ॥५५॥ 
जैसे आग किसी पदार्थ को जलाने में समथ होती है बेसे ही कपाय को 
जलाने में ध्यान श्रेष्ठ आग है । जैसे शीत को विनाश करने में आग 
समथ हे बेसे ही कषाय रूपी शीत को नष्ठ करने के लिए ध्यान हैं। 
भारणद्विओ्रो हु जोई जइ णो समवेयं रखिययश्रप्पाणं । 
तो ण लहइ त॑ सुद्धं भग्गविहीणशों जहा रयणं ॥५६॥ 
ध्यान स्थित भी योगी यदि अपने आत्मा की अनुभूति नद्ीं करता तो 
वह कभी उस शुद्धात्मा को प्राप्त नहीं हो सकता जेसे भाग्यद्दीन मनुष्य 
रत्न को। रा थे 
ध्यात का लक्षण ओर भेद 
श्ंतोमुहत्तमेत्त लीण वत्थुम्मि माणास णाण । 
ज्काणं भण्णइ समए असुहं च सुहं त॑ दुविहं ॥५७॥ 
अन्तमु हत्त तक वस्तु में लीन जो सानस ज्ञान है वह शास्त्र में 
ध्यात कहलाता है ओर उसके दो भेद हैं:- शुभ और अशुभ । 


(४५३) तत्व० २४ (५४) त्तत्व० ६० . (५४५) भग० झ्रा० १८६६ 
(५६) तत्व० ४६ - (५७). कार्तिक्े० ४६८ 


नजर 


[ रेप ) 


व्यपरतक्रियानिवर्त्ति हक 


जोगविणासं किच्चा कम्मचउक्कस्स खवणाकरणाठठं । 
ज॑ ज्यायदि अ्रजोगिजिणो णिक्किरियं त॑ं चउत्थं व ॥६८)॥ 


ग्रोग ( मन, वचन ओर काय के द्वारा आत्म प्रदेशों का परिस्पंदन ) 
विनाश करके चार अघाति कर्म (आयु, नाम, गोत्र ओर वेदनीय) के नाश 
करने के लिए अयोगिजिन ( चौदहयें गुणस्थान में स्थित आत्मा) जिस 
ध्यान को ध्याते हैं बह चोथा व्युपरतक्रिया तिवत्ति नाम का ध्यान होता है। 


सुण्णज्भाणपइट्टो जोई ससहावसुक्खसंपण्णो । 

परमारणादे थक्‍को भरियावत्यों फुर्ड हवइ ॥६6॥ 

शून्यध्यान ( निर्बिकल्पक ससाधि लक्षुण ध्यान ) में अविष्ठ अपनी 
सत्ता से उत्पन्न सुखस्वरूप संपदा वाला योगी स्पष्ट रूप से परमानंद में स्थित 
होकर भ्रतावस्थ अर्थात अविनश्वर उपसा रहित आनन्द से परिपूर्ण 
हो जाता है । 

जत्थ ण भाणु मेये फायारो रोव चितरां कि पि । 

ण य धारणा वियप्पो तं सुण्णं सुदूढ्॒ भाविज्ज ॥७०॥ 

जद्टां न ध्यान है और न ध्येय है, न ध्याता (ध्यान करने वाला). 
ओर न किसी प्रकार का चिंतन, न धारणा और न किसी प्रकार का विकल्प 
उसी ध्यान को अच्छी वरह ध्याओ | 


इय एरिसम्मि सुण्णे कारो कारिस्स वट्मारास्स। 

चिरबद्धाण विशासो हवइ सकम्माण सब्वाणं ॥७१॥ 

इस प्रकार के शून्य ध्यान में वत्तसान ध्यानी के अपने चिरवंद्ध 
समस्त कर्मों का विनाश हो जाता है। , 

विसयालंबणरहिश्रो णाणसहावेरा भाविश्रो संतो । 

कीलइ अप्पसहावे तंक्‍्काले मोक्‍्खसक्खे सो ॥७२॥ 

विपयों के आलंबन से रहित, ज्ञान स्वभात्र में अभ्यस्त होता हुआ 
यह आत्मा उस समय. आत्सस्वभाव स्वरूप जो मोक्षसुख है उसमें क्रीड़ा 
करता है, रमजाता है । 








ः (६प) कातिके ० डेप (६६) झाराधना० ७७ (७०) झाराघना9 छ्प 
(७१) आराधना० ८६ (७२) आराधना० ८७ हक 
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मंद कपाय वाले आत्मा के घर्मं ध्यान और मंदतस कपाय वाले के 
शुक्लध्यान होता है । कषांय रहित श्र्‌ तज्ञानी और केबलज्ञानी के भी 
शुक्लध्यान होता है । 


जत्थ गुणा सुविसुद्धा उवसमखमणर्ण च जत्थ कम्माणं । 
लेसा वि जत्थ सुक्का त॑ सुकबक भण्णदे ज्काणं ॥६४॥ 
जहां विशुद्ध गुण हैं, जहां कर्मो का उपशम ओर क्षय है और जहां 
लेश्या भी शुक्ल है वह शुक्लध्यान कहलाता है । 
शुक्लध्यान के भेदः--पृथकत्ववितर्क वीचार 
पडिसमयं सुज्कंतो अरणंतगुरिदाएं उभयसुद्धीए । 
पढम॑ सुकक ज्कयायदि आरूढो उभयसेणीसु ॥६५॥ 
प्रति समय अनंत गुणित उभ्य शुद्धियों ( बाह्य और अभ्यंत्र अथवा 
डउपशस ओर क्षयरूप ) द्वारा अपनी आत्मा को शुद्ध करता हुआ, क्षपक श्रेणी 
अथवा उपशस श्र णी पर आरूढ़ ( चढा हुआ ) श्रमण प्रथम शुक्लध्यान 
( प्रथकत्त्ववित्तके बीचार नामक ध्यान ) को ध्याता है । 
एकत्ववितर्क वीचार 
रिस्सेसमोहविलये खीणकसाञ्रो य अंतिमे काले। 
स॒ सख्वम्मि णिलीणो सुक्क ज्कायेदि एयत्तं ॥६६॥ 
संपूर्ण चारित्र मोह के नाश हो जाने पर क्षीण कपाय वाला शआत्मा 


बारहवें गुशस्थान के अंतिम समय में अपने स्वरूप में निल्लीन (रमा हुआ) 
एकत्व (एकत्ववितर्क वीचार) नासक शुक्लध्यान करता है। 


सुक्ष्मक्रियाप्रतिपाति 
केवलणाणसहावो सुहमेजोगम्मि संठिश्रो काए । 
जं ज्कायदि सजोगजिणो तं तदियं सुहमकिरियं च ॥६७॥ 
केवलज्ञात रूप अपने स्वभाव को प्राप्त द्ोने वाला, सयोग ( मन- 
वचन काय रूप आत्म भदेशों के परिस्पंदून वाला ), सृक्ष्म काय योग में ठहृरा 
हुआ जित (चार धाति कर्म जिसके नष्ठ हो गये हैं) तीसरे सूक््मक्रिया- 
प्रतिपाति नामक शुक्लध्यान का स्त्रामी होता है । 


(६४) कारतिके० ४पर. (६५) कातिके० ४८२ (६६) कार्तिक्षे० ४५३ 
(६७) फारत्तिके० ४८४ ह 
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जो खविदमोहकलुसो विसयविरत्तो मणो रिरु'भित्ता। 
समवहिंदों सहावे सो श्रप्पाणं हवदि भादा ॥शा। 
जिसने सोदररूप कालुष्य को नष्ठ कर दिया है, जो बिपयों से बिरक्त 
है वह मनुष्य अपने मन को रोक कर, अपने स्वभाव में स्थित होता है 
तभी आत्मा का ध्याता कहलाता है । 
सुत्ता अमुणी, सया मुणिणो जागरंति ॥५॥ 
अमुनी-अज्ञानी जन-सोते रहतेह, मुनिसदा जागते हैं । 
जो रिहदमोहगंठी रागपदोसे खबीय सामण्णे । 
होज्ज॑ समसुहदक्खोी सो सोक्खें श्रवखयं लह॒दि ॥६॥ 
जिसकी मोह रूप गांठ नष्ठ हो गई है, जो श्रामण्य (स्वस्वभाव) में 
स्थित है वह राग हे प को नष्ट कर सुख और दुख को समान रूप से अनुभव 
करता हुआ अक्षय ( विनाश रहित ) सुख को प्राप्त होता है।., | 
उवश्नोगविसुद्धो जो विगदावरणंत्तरायमोहरओ । 
भूदो सयमेवादा जादि परं॑ णोयभूदाणं ॥७॥ 
शुद्धोपयोग रूप परिणाम से विशुद्ध होकर, ज्ञानावरण, द्शनावरणं, 
अंतराय और मोह से रहित होता हुआ आत्मा स्वयं ही संपूर्ण पदार्थों के पार 
पहुँच जाता है । 
आगईं गईं परिण्णाय दोहिवि अंतेहि झ्रादिस्समारोहि 
से न छिज्जइ, न भिज्जइ, न डज्भइ, 
न हंमइ कंचरां - सब्वलोए ॥छा। ह 
आगत्ति और गति (आना जाना ) जानकर जिसने दोनों ही अंतों 
राग और दव ष को छोड दिया है वह सारे लोक में न किसी के छारा छिन्न 
होता है और न भिन्न ( डुकडों वा्ला )न दग्ध ( जला. हुआ ) होता है 
ओर न निहत ( घात या आधात वाला ) 


से मेहावी अभिनिवद्टिज्जा कोहं च 
माणं च माय च लोभं च पिज्जं च 


(४) प्रवच० २-५ ०्ड (५) आचारा० सू० ३-१ (६)  प्रवच० २-१०३ 
. (७) प्रवच० ६०१५ (८) प्राचारा० सु० ३-४८ 


- भाध्याय १४६ 


गुद्धीपथोगी आत्मा 


शआआत्मा के तीन उपयोग माने गये हैँः--अशुभोपयोग, शुभोपयोग, और 
शुद्धोपयोग । पहला पाप जनक, दूसरा पुएय जनक और तीसरा 'कमवंधन का 
विनाश करने वाला होता है | इस अध्याय यें शुद्धोपयोंग का विवेचन करने वाली 
गाथाओं का संग्रह है ।] 


सुविदिदपयत्थसुत्तो संजमतवसंजुदों विगदरागो । 
समणो समसुहदुक्खो भणिदों सुद्धोवश्रोगी त्ति ॥१॥ 
जीवादि पदार्थ और उनके प्रतिपादन करने वाले सूत्रों को अच्छी 
तरह जानने बाला, संयम अर तप से संयुक्त, रागरहित, सुख ओर दु:खों 
को समात समभने वाला श्रमण ही शुद्धोपयोगी कहलाता हे । 
अइंसयमादसमुत्थं विसयातीद॑ अ्रणोवममरांतं । 
भ्रव्वुच्छिण्णं च सुहं सुद्धुवश्रोगप्पसिद्धारं ॥र॥। 
शुद्धोपयोग से प्रसिद्ध जो अरहंत ओर सिद्ध हैं उन्तका सुख अति 
प्रचुर, इन्द्रादिकों को भी प्राप्त नहीं होने वाला, अदभुत, परंमाह्वाद रूप 
केवल आत्मा से उत्पन्न, रूप, रस, गंध, स्पश ओर शब्द एवं इन से विशिष्ट 
पदार्थों से अतीत, जगत में जिसकी कोई उपमा नहीं है ऐसा, अन्तरहित 
ओर निरन्तर होता हे । 
जं॑ च कामसुहं लोएं जं च दिव्वं महासहं । 
वीतरागसुहस्सेदे खंतभागंपि खाग्घई ॥३॥ 


लोक में जो विपयों से उत्पन्न होने वाला सुख है -ओर जो देवताओं 
का महासुख है वह सब बीतराग आत्मा को उत्पन्न होने बाल्ले सुख के 
अनंतर्वे भाग भी नहीं टिक सकता . ह 


(१) प्रवच० १-१४. (२) प्रवच० १-१३. (३) मूला० ११४४ 


 श्४२ | 


ते मउछए न गरुए न लहुए 
-नजउण्हे. न निद्धे न लुक्खे 
न काऊ न झूहे न संगे 
न इत्थी न पुरिसे न अन्नहा 
परिन्ने सन्‍ने' उवमा न विज्जए 
अरूवी सत्ता 
अ्पयस्स पर्य नत्थि 
. से न सह न रूवे न गंधे न रसे 
न फासे इच्चेव त्ति वेमि ॥११॥ 
उस दशा का वर्णन करने में सारे स्त्रर (स्वर-शब्द) निवृत्त हो 
जाते हँ--अपने आप को असमथे पाते हैं। वहां तक का प्रवेश नहीं है 


और न बुद्धि द्वी वहां तक पहुँच सकती हे | कर्म मल रहित केवल चैतन्य ही 
उस दशा का ज्ञाता द्वोता है । 


मुक्तात्मा न दीघ हे. न हस्व ओर न वृत्त--ग़ोलः। बह न त्रिकोण है, 
न चौरस और न अरु परिसाण | वह न कृष्ण है न नील, न लाल, 
न पीला ओर न सफेद ही । न वह अच्छी गंघवाला हे और न बुरी गंध- 
वाला । वह नः तिक्क है. न कडुआ, न कसेला, न खट्टा, न मीठा, न ककश 
ओर न मृदु | वह न भारी हे ओर न हलका । वह न ठंडा है ओर न गयें। 
वह न रूखा है ओर न चिकना | 

वह न शरीर घारी है, न वार वार जन्म -घारण करने वाला ओर न 
किसी भी बस्तु भें आसक्त । वह न स्त्री है, न पुरुपफ और न नपुसक | 

बह ज्ञाता है, वह परिज्ञात। है, उसके लिए कोई 5पमा नहीं है, वह्‌ 
अरूपी सत्ता है । 

वह अपद है, उसका कोई पद-वाचक शब्द-नहीं हे। वह न 
शब्दात्मक है, न रूपात्मक न गंघात्मक, न रसात्मक और न र्पर्शात्मक । 
बह ऐसा हे ऐसा सें जानता हूँ-कहता हूँ। है 


“7- (११) आ्राचारा० सु० ५-७३ हि 0 


१४१ ] 
दोस च मोहं च गव्भं चजम्मं च 
मार च नरय॑ च तिरियं व इवखं च ॥६॥ 


इस प्रकार देखने वाला बुद्धिमान सनुष्य क्रोध, सान, साया, लोभ 
राग, ह ५, सोद्द, गसे, जन्स, काम, नरक, तिथेचयोनि तथा ढुःख से निवृत्त 


हो जाता है । 


जे खलु भो। वीरा समिया सहिया 
सया जया संघडदंसिणो 
ग्राओवरया अ्रह्मतहं लोयं॑ 
उवेहमाणा. पाईणं. पडिखा 
दाहिएाः उईणं इय सच्चंसि 
परिचिट्ठिसु ॥१०॥ 


हे साधक | वास्तव में जो मनुष्य वीर, समित ( सावधान ) विवेक 
सहित, सदा यत्नवान, दृढ दर्शी, पाप कर्म से निवृत्त और लोक को यथाथे 
रूप से देखने वाले हैं. वे पूं, पश्चिस, दक्षिण, उत्तर-सारी दिशाओं में 
सत्य से प्रतिष्ठित होते हैं । 


सव्वे सरा नियद्ृवन्ति 
त्क्‍का जत्थ न विज्जइ 
मह तत्थ. न गाहिया 
ओए अप्पइट्ठाणस्स खेयन्ते 
से न दीहे न हस्से न व 
न तंसे न चउरंसे न परिमंडले 
न किण्हे न नीले न लोहिए 
न हालिदे न सुक्किल्ले 
ने सुरभिगंघे न दुरभिगंघे 
न तित्ते न कड्रए न कसाए 
न अंबिले न सहुरे न कबखडे 


(६) प्ाचारा० सू० ३-७१ (१०) प्राचारा० छू० ४-२६ 


[ १४४ ] 


सुमरण का आराधक 
अप्पसहावे णिरञ्नो वज्जियपरदव्वसंगसुक्खरसो । 
शिम्महियरायदोसो हवई आराहप्नो मरणे॥श५॥ 
जो अपने स्वभाव में रत है, जिसने परद्रत्य के संग से उत्पन्न होने 
बाले सुख रस को छोड़ दिया है ओर जिसने रागद्न प का समथन कर दिया है 
वहो मृत्यु के समय आराधक वन सकता है । 
रिहयकसाथ्रो भव्वो दंसणावंतो हु णाणसंपण्णो । 
दुविहयपरिग्गहचत्तो मरणे आराहबझो हवइ ॥६॥ 
जिसने क्रोधादि कपायों का हनन कर दिया है जो श्रद्धावान ओर 
ज्ञान संपन्न हे जिसने वाह्य ओर अभ्यन्तर रूप दो अ्रकार के परिग्रहों का 
त्याग कर दियाहे बह्दी भव्य मरण के समय आराघक द्वोता है। 
सज्फमायभावणाए य भाविदा होंति सब्बगुत्तीओ । 
गुत्तीहि भाविदाहि मरणे आराधओो होदि ॥७॥ 
स्वाध्याय की भावना ( अभ्यास ) से सभी गुप्तिएँ ( मन, वचन और 
काय को वश में करना ) अभ्यरत हो जाती हैं. और गुप्तियों के अभ्यास से 
सरण के समय श्रमण आराधन करने में तत्पर हो जाता है. । 
ण य भश्रमत्यि कोवि वाही ण य मरणं अत्तथि मे विसुद्धस्त । 
वाही मरणं काए तहा दुक्खे ण॒ में अत्यि ॥5॥ 
मेरे कोई रोग नहीं हे और न मेरे मृत्यु द्वी है, में तो विशुद्ध हूँ। 
व्याधि और मरण तो शरीर में होते हैँ; इस लिए व्याधि और मौत का मुमे 
कोई दुःख नहीं है ! 
णाणपदोीओ पज्जलइ जस्स हियए विसुद्धलेस्सस्स । 
जिणदिद्ुमोवखमग्गे पेणासणराभयं ण तस्सत्थि॥६॥ -. 


विशुद्ध लेश्या ( भाव ) वाले जिस साथक के द्वद॒य में ज्ञान का प्रदोष 
जल रह! है उसके जिन भगवान के द्वारा दिखलाये गये मुक्ति के मार्गे 
में बिनाश का भय नहीं है। * 


(५) अराघना० १६ (६) भराघना १७ (७) भग० झा० ११० 
(८) अराघना० १०२. (६) भग० श्रा०-७६७ 


क्‍ अध्याय ६४७ 
प्रशस्त मरण की भावना आर 
मरण की अनिवायता 


[ मर॒ण एक अनिवार्य घटना हे | यह एक अभ्जान्त सत्य है; फिर भरी 
आदमी मौत से बेहद डरता है | मौत का शांति से स्वायत नहीं करना कलाहीन 
मृत्यु है। इस अध्याय में मरण का कलात्मक विश्लेषण करने गली याथाओं 
का संग्रह हे ।] 

अण्णो कुमरणमरणं अरोयजम्मंतराइं मरिश्रोसि । 
भावहि सुमरणमरणं जरमरणविरणासरा जीव ॥१॥ 
हे जीव तुम पहले अनेक जन्मांतरों में कुमरण से मरे हो। अब तो 
जरा मरण के विनाश करने वाले सुमरण की भावना भावों | 
धीरेश वि मरिदव्वं रिगद्धीरेश वि अवस्स मरिदव्यं । 
जदि दोहिंवि मरिदव्वं वरं हि धीरत्तरोण मरिदव्वं ॥२॥ 
घैयेवान को भी मरना होगा और घेयहीन को भी अवश्य ही मरना 
होगा । यदि दोनों की ही मरना है तो फिर धीरता से ही मरना चाहिए। 
सीलेण वि मरिदव्वं रिगस्सीलेरा वि श्रवस्स मरिदव्वं । 
जइ दोहिंवि मरियव्वं वरं हु सीलत्तरोण मरियव्वं ॥३॥ 
शीलवान को भी मरना हैं ओर शील रहित को भी जरूर मरता हे, 
यदि दोनों को ही जरूर मरना है तो फिर शील के साथ ही मरना अच्छा है। 


। कुमरण 
सत्थग्गहणं विसभक्खरणं च जलणं जलप्पवेसो य । 
अरणयाइसभंडसेवी जम्मणम रणाणुवं घीणी ॥४॥ 


शस्त्र महण, विषभत्तण, आग ओर जल मवेश अथवा आचरण का 
विनाश करते वाली वस्तु के सेबन करने से होने वाला सरण जन्‍्स मृत्यु की 
परम्परा को वढाने वाला है । 


(१) भाव पा० ३२ (२) मूला० १०० (३) मूला १०१ . (४) मूला० एड 


[ १७३ |] 
पंडितपंडित मरण, पंडित मरण, बालपंडित मरण, चोथा बाल 
मरण ओर पांचवाँ वालबाल मरण होता है । 
पंडिदपंडिदमरणं च पंडिदं बालपंडिदं चेवर । 
एदाणि तिण्णि मरणाणि जिणा णिच्च पसंसंति ॥१६॥ 
हि पंडितपंडित मरण, पंडित मरण और वालपंडित मरण इस तीन 
मरणों की भगवान प्रशंसा करते हैं अर्थात्‌ ये ही मरण प्रशंसा के योग्य हैं। 
अविरदसम्मादिट्टी मरंति बालमरणे चउत्थम्मि । 
मिच्छादिद्दी य॒ पुणो पंचमए बालबालम्मि ॥१७॥ 
अविरत सस्यग्‌दृष्टि ( वह समीचीन दृष्ठि (श्रद्धा) वाला आत्मा जो 
अभी चारित्र की ओर नहीं झुका है ) के मरणों का चोथा भेद वालमरण 
होता है और मिथ्यादृष्टि ( जिस को आत्मा पर श्रद्धा नहीं है ) के पांचवां 
बालचरालमरण | 
पंडिदपंडिदम्रणे खीणकसाया मरंति केवलिणो । 
विरदाविरदा जीवा मरंति तदियेण मरणेण ॥१८॥ 
जिनकी कपायों का क्षय हो गया है ऐसे केवली भगवान के पंडित- 
पंडितमरण होता है और विरताविरत अर्थात्‌ हिंसादि पांचों स्थू् पापों 
से विरत और उनके सूक्ष्म अंशों से अविरत पंचम गुणस्थानवर्त्ती आत्मा 
के तीसर/ बालपंडित मरण होता है । 


पायोपगमणमरणं भत्तपदइण्णा य इंगिणी चेव । 
तिविहं पंडियमरणं साहुस्स जहुत्तचारिस्स ॥१६९॥ 


यथोक्त चारित्र को धारण करने वाले साधु के प्रायोपगमन, भक्त 
प्रत्याख्यान और इंगिनी मरण इस तरह तीन अकार का पंडितमरण 
बतलाया हे । 


अप्पोवयारवेक्ल॑ परोवयारूणमिगिणीमरणं । 
सपरोवयारहीणं मरणं पाश्रोवगमणमिदि ॥२०॥ 
जिस मरण में अपनी परिचर्या स्वयं करे; दूसरों से रोगादि का 
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तहा णारणुवश्नोगो खबयस्स विसेसदों सदा भरिदो । 
जह विधरोवश्रोगो चंदयवेज्क॑ करंतस्स ॥१०॥ 
इसलिए क्षपक ( कम क्षय करने वाला साधक ) के ज्ञान का उपयोग 
विशेष रूप से कहा गया है । ठीक ऐसे ही जैसे चंद्रक भेद करने वाले को 
उसके भेद का अभ्यास करना। 
अरिहो संगच्चाओ्र कसायसल्लेहणा य कायव्वा | 
परिसहचम्‌ण विजञ्नो उवसग्गाणं तहा सह ॥११॥ 
.इंदियमल्लाण जञ्मो मणुगयपसरस्स तह य संजमओ । 
काऊण हणइई खबझ्नो चिरभवबद्धाइ कम्माईं ॥१२॥ 
परिग्रह का त्याग, कणयों (क्रोध, मान, साया ओर लोभ ) की 
सल्ले खना (कृश करना), परिषह (भूख प्यास आदि की बाधाएँ) रूपी सेनाओं 
को जीतना और उपसर्गों का सहना, इंद्रिय रूपी मल्लों को परास्त करता, 
सन रूपी हाथी के प्रसार ( चेष्टाएँ ) को वश में करना; ये सत्र करके क्षपक 
अनेक भवों में बांधे हुए कर्मों का नाश कर देता है । 
जो रयणत्तयमइश्नो मुत्त्‌रां श्रप्पणो विसुद्धप्पा । 
चितेई य परदव्व॑ विराहओ्नो रिच्छयं भरिजश्रो ॥१३॥ 
जो रल्ननत्रयमय अपने विशुद्ध आत्मा को छोड़ कर पर द्रव्य का 
चिंतना करता है वह निश्चित रूप से विराधक अर्थात्‌ अपने संयम का नाश 
करने वाला है । हि 
मरण के भेद 
म्रणाणि सत्तरस देसिदारि तित्थंकरेहि जिणवयरो । 
तत्थ वि य पंच इह संगहेश मरणारि वोच्छामि ॥१४॥ 


जिनवाणी में तीथकरों ने सन्रह प्रकार का मरण बतलाया है। उनमें 
से यहाँ संक्षेप से पांच प्रकार के मरणों को कहूँगा । 


पंडिदपंडिदमरणं पंडिदयं बालपंडिदं चेव । 
बालमरणं चउत्थं पंचमयं बालबालं च ॥१५॥ 
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जिसकी आंखे अथवा कान दुवल (बिल्कुल शक्ति द्वीन) हो जाबें तथा 
जंघा बल भी जिसका घट जाय और इसलिए जो विहार करने ( चलते 
फिरने ) में समर्थ न हो । 
जिसके अनुकूल शत्नर चारित्र के विनाश करने वाले हों, या तीच्र 
दुष्काल्न की स्थिति उत्पन्न हो जाय अथवा महान जंगल में दिक विमूढ़ होकर 
राह भूल गये हों, 
जिसके असाध्य रोग हो जाय अथवा श्रामण्य (चारित्र) के 
योग ( साध्य साधन संबंध ) की विनाश करने. वाली बृद्धावस्था आजाय 
तथा देव, सनुष्य और तियजचों द्वारा किये गये उपसग (तपस्या के महान 
विष्न ) उपस्थित हो जावें, 
अन्य भी यदि इसी प्रकार के तीत्र कारण मिल जाबें तो विरत 
( श्रमण ) ओर अधिरत (आवक ) भक्तप्त्यास्यान नामक संन्यास के 
योग्य कहे गये हैं । 
एवं पिणद्धसंवरवम्मोी सम्मत्तवाहणारूढ़ों । 
सुदणाणमहाधणुगों भाणादितवोमयसरेहिं ॥२८॥ 
संजमरणभूमीए कम्मारिचमुपराजिणियसब्वं । 
 पावदि संजमजोहो अ्रणोवर्म मोक्खरज्जसिरि ॥२९॥ 
इस प्रकार जिसने संयम रूपी कवच बांध लिया है, जो सम्यक्त रूप 
बाहन पर आरूढ है, जो श्र तज्ञान रूप धनुप को धारण करने वाला है वह 
ध्यान आदि तप मय वाणों से 
संयम रूपी रणभमि में सम्पूर्ण कमरूपी सेना को परास्त करके 
संयमी रूपी योद्धा अनुपस सोक्ष राज्य की लक्ष्मी को आप्र होता है । 
हंतूरणा रायदोसे छेत्तूणा य अट्ठकम्मसंकलियं । 
... जुम्मणमरणरहद्र भेत्त रा भवाहि मुच्चहिसि ॥३०॥ 
इस प्रकार हे जीव रागद्व प को नष्ठ कर, आठ कर्सो की श्टखला का ' 
भेदन कर और जन्म मरण के अरहद को विनाश कर तुम संसार से 
छूट जावोगे। 
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उपचारन करवावे वह इंगिनी मरण कहलाता है किन्तु जिसमें अपनी परिचर्या 
न स्वयं करे और न दूसरे से करपावे वह प्रायोपपमन सरण कहलाता हे । 
भत्तपदइ्ण्णाइविहि जहतण्णमंतोमहुत्तयं होदि । 
बारसवरिसा जेट्टा तम्मज्के होदिमज्किमया ॥२१॥ 
भक्तप्रत्याख्यान (भोजन का त्याग) नामक सरण की विधि का समय 
जधन्य अन्तमु हूत और उत्कृष्ट बारह वर्ष है तथा इन दोनों के बीच का 
समय सध्यम भक्तप्रत्याख्यान विधि के काल भेद हैं | 
.उस्सरइ जस्स चिरमवि सुहेण सामण्णमणदिचारं वा । 
णिज्जावया य सुलहा दुव्भिक्खभयं च जदि णत्यि ॥२२॥ 
तस्स ण कप्पदि भत्तपइण्णा अणुवदिंदे भये पुरदो । 
सो मरणं पच्छितो होदि हु सामण्णणिव्विण्णो ॥२३॥ 
जिस के सुख पूबक चिरकाल से श्रामण्य (संयम साधन) की प्रवृत्ति 
हो रही है और जिस के चारित्र में किसी प्रकार का अतिचार नहीं लग रहा 
है तथा जिसको निर्यापक ( पंडित मरण की आराधना के सहकारी ) कभी 
भी सुलभ हो सकते हैं, दुष्काल का भय भी नहीं है ओर जिसके 
आगे कोई मय उपस्थित नहीं हे ऐसे भ्रमण फे भक्तप्रत्याख्यान नामक 
मरणु उचित नहीं है, फिर भी यदि वह मरण को चाहेगा तो उसका 
श्रामए्य नष्ठ हो जायगा । 
चवखुव दुष्बलं जस्स होज्ज सोदं व दुब्बल जस्स । 
जंघाबलपरिहीणो जो ण समत्थो विहरिदु वा ॥२४॥ 
अ्रणुलोमा वा सत्तू चारित्तविशासया हवे जस्स । 
दुव्भिवख वागाढे अडवीए विप्पणट्ठो वा ॥२४५॥ 
वाहिव्व दुष्पसज्का जरा य समण्णजोग्गहाणिकरी । 
उवसग्गा वा देवियमाणुसत्तेरिच्छया जस्स ॥२६॥ 
. आण्णम्मि चावि एदारिसम्मि आगाढ़का रणे जादे । 
 अ्ररिहो भत्तपरण्णाएं होदि विरदों अविरदो वा ॥२७॥ 
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विभिन्न प्रकार के पुद्गल 
सहो वंधों सुहुमो भ्रूलो संठाणाभेदतमत्त्छाया । 
उज्जोदादवर्सहिया  पुग्गंलदव्वस्स, पज्जाया ॥४॥ 
शब्द, बंध, सूक्ष्म, स्थूल, संस्थान (बिसिन्न आकृत्तियां), भेद (टुकड़े 
होना), अंधेरा, छाया, प्रकाश ओर आतप ये सब पुद्गल द्रव्य की पर्याय हैं । 
खंध॑ सयलसमत्थं तस्स दु अ्रद्धं भणंति देसो त्ति 
अद्धद्ं च पदेसों परमाणु चेव अविभागी ॥५॥ 
पुदूगल पिण्डात्मक संपूर्ण वस्तु को स्कंघ कहते हैं । उसका आधा 
हिस्सा देश कहलाता हे और आधे का आधा प्रदेश | जिसका फिर विभाग 
नहीं हो सके वह परमारु कहा जाता है । 
अखणुर्खधवियप्पेणा दु पोग्गलद॒व्ब॑ हवेइ दुवियर्प्पं । 
खंधा हु छप्पयारा परमाणु चेक दुवियप्पो ॥६॥ - 
अणु ओर स्कंघ के भेद से पुदुगल द्रव्य के दो भेद हैँ। इनमें 
प्रमाखु स्वभाव पुद्गल ( शुद्ध पुदूगल ) है ओर स्कंध विभाव पुदूगल । 
परमाणु के भी दो भेद हैं कारण परमाणु और काये परमाणु | स्कंध के छः 
भेद हैं जिनको आगे कह रहे हैं । 
धाउचउक्कस्स पुणो ज॑ हेऊ कारणंति त॑ णोयो । 
खंधाणां अवसाणो णादव्वों कज्जपरमाणु ॥७॥ 
पृथ्वी, जल, तेज और वायु इन चार धातुओं का जो कारण है. 
वह कारण परमाणु ओर स्कंबों की समाप्ति होते २जो अंत में परमाणु 
रह जाय वह कार्य परमाणु कहलाता है । 
परमाणु 
सब्वेसि खंधाणं जो अंतो त॑ं वियाण परमाणु । 
सो सस्सदो असद्दो एक्को अविभागी मुत्तिभवों ॥८॥ * 
जो सब स्कंधों का अंतिम हिस्सा है वही परमाणु हे।परमारु का 
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अध्याय १८ 
ग्रजोव अथवा अनात्मा 


'(अ्रजीव अथवा अनात्मा के विपय में जेन दर्शन की मान्यता का ग्रति- 
पु [४ ५ १ शव कप 
पादन करने वाली गाथाओं का इस अध्याय में वशन है। परमाणु आदि अनेक 
जड पदार्थों के संबंध में यहां मौलिक प्रतिपादव मिलेगा |] 


अजीब का लक्षण 


सुहदुवखजाणरणा वा हिदपरियम्म॑ च अहिदभीरुत्तं । 
जस्स ण विज्जदि णिच्च॑ तं समणा विति अज्जीवं ॥१॥ 
जिसके सुख ओर दुख का ज्ञान, हित का उद्यम ओर अहित से 
डरता कभी भी नहीं होता, श्रमण उसे अजीब कहते हैं । 
श्रजीव के भेद 


श्रज्जीवो पुण णेश्नो पुग्गलधम्मो अधम्मझ्ायासं । 

कालो पुग्गलमुत्तो रूवादिगुणों अमुत्तिसेसा दु ॥२॥ 

अजीब के पांच भेद हैं :--पुदूगल, धमं, अघसे, आकाश ओर काल 
इसमें पुदूगत्न रूप, रस, गंध ओर रपर्श वाला होने के कारण मृत्त ओर 
अवशिष्ट चार द्रव्य अमूत्त हूँ। 

पुद्गल द्रव्य 

उवभोज्जमिदिएहि य इंदियकाया मणो य कम्मारिग । 

ज॑ हवदि मुत्तमण्णं त॑ सब्ब॑ पुग्गल॑ जारे ॥३॥ 

जो इन्द्रियों के द्वारा उपभोग्य है वह सब पुदूगल हे । स्पर्शन आदि 
पांचों इन्द्रियाँ, ओदारिक,वे क्रियिक, आहारक, तेजस ओर कार्माण ये पाँचों 
शरीर, मन, ज्ञानावरणीयादि आठों कसम और इनके सिवाय जो कुछ मूर्च हे. 
घह सब पुदुगल हे । 
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पुड्भडलस्कंध 
भूपव्वदमादिया भणिदा अ्रइशूलशूलमिदि खंधा। 
शूला इदि विण्गेया सप्पीजलतेलमादीया ॥१४॥ 


छायातवमादीया घूलेदरखंघधमिदि वियाणाहि । 


सुहुमशुलेदि भरिया खंधा चउरक्खविसया य ॥१५॥ 
सुहुमा हवंति खंधा पावोग्गा कम्मवग्गणस्स पुणो । 
'तब्विवरीया खंघा अइसुहुमा इदि. परुवेंदि ॥१६॥ 
स्कंध के छः भेद हे न 
«.. श्रति स्थूल स्थुल, स्थूल, स्थूलसूह्रम, सूच्मस्थूल, सूक्म, और अति 
सूक्ष्म । 
प्रथ्बी, पवत, पत्थर, कुर्सी, टेविल इत्यादि बहुत बड़े स्कंध अतिस्थूल _ 
स्थूल कहलाते हैं, क्योंकि इनका छेदन भेदन हो सकता है ओर ये दूसरी जगह 
ले जाये जा सकते हँ। (इन्हें गोम्मटसार आदि शास्त्रों में स्थूल स्थूल 
अथवा बादर बादर भी कहा गया हैं) स्थूल पुदूगल उन्हें कहते हे जिनका 
छेदन भेदन न द्वो सके, किंतु जिन्हें अन्यत्र ले जाया जा सके जैसे जल, तेल 
आदि द्रव पदा् | स्थूल सूक्मम अथवा बादर सूचरम उन पुदुगल स्कंधों को 
कहते हैं. जिनका छेदत भेदन न हो सके ओर जिन्हें अन्यत्र भी न ले जाया 
जा सके; किंतु जो आंखों से दीखते हों जैसे छाया, चांदनी, धूप, प्रकाश आदि 
सूक्ष्म स्थूल या सूज्म वादर उस पुदुगल स्कंघ को कहते हैं जो नेत्र इंद्रिय को 
छोड़ कर शेप चार इंद्वियोँ का बिपय हो जेसे शब्द गंध रस ओर स्पश | सूह्म 
उस पुद्गल को कहते हैं जिसका किसी इंद्रिय से अ्द्ृण न हो जेसे कर्मेस्कंध । 
सूद्रम सृक्ुम अथवा अति सूक्म वे पुद्गल स्कंध कहलाते दें जो इनसे विपरीत 
होते ढं अर्थात जो कम बनने के योग्य नहीं है | ( गोम्सठ सार जीवकांड 
में परमाणु को सूक्ष्म सूच्म या अति सूक्ष्म कहा है ) | 


धर्म द्रव्य ह 
गइपरिणयाण धम्मो पुग्गलजीवाण गमणसहयारी । 
तोयं जह मच्छाणं अच्छंतारोव सो रोई ॥१७ा। 


(१४) नियम० २२ (१५) नियम० २३ (१६) नियम० २८ (१७) द्रव्य० १७ 


[ १५१ ] 
है: कक ३ रे ५ 


विभाग नहीं हो सकता | बह शाश्वत ( नित्य ) तथा शब्द रहित; “किन्तु 2 
+ क है हर हि विश 8 
रूप, रस, गंध ओर स्पशात्मक होता है । , हा 
ग्रत्तादि अत्तमज्फ शअत्तंतं णेव इंदिए गेज्क॑ । 
अविभागी ज॑ं दव्वं परमाणु त॑ वियाणाहि ॥९॥ 
जो सर्त्रयं ही अपनी आदि है, जो स्वयं ही अपना मध्य है और जो 
स्वयं ही अपना अन्त है, जो इन्द्रियों द्वारा ग्राह्म नहीं है ओर जो अवि- 
भागी हे ( जिसमें टुकड़े नहीं हो सकते ) वहो परमाणु है। 
एयरसवण्णगंधं दो फासं सहकारणमसह । 
खंधंतरिदं दव्ब॑ परमाणु त॑ वियाणाहि ॥१०॥ 
परमाणु में एक रस, एक रूप और एक गंध तथा दो स्पशे होते हैं। 
यद्यपि वह शब्द का कारण हे, किन्तु स्त्रयं शब्द रहित हे । वह स्कंघ में 
छिपा हुआ है तो भी परिपूरो द्रव्य है । - 
पुदुगलों का बंधन 
रणिद्धत्तं लुब्खत्तं बंधस्स य कारण तु एयादी । 
संखेज्जासंखेज्जाणंतविहा रिद्धलुक्खगुणा ॥११॥ 
स्निग्धत्व और रूच्षत्व बंध के कारण हैं ओर इन दोनों के एक से 
लेकर संख्यात, असंख्यात एवं अनंत भेद हें । 
[स्निग्धत्व ओर रुक्षत्व पुर्दलों के स्पर्श गुण पर्याय हैं ।] 
शिद्धस्स णिद्धेण दुराहिएण लुक्खस्स लुक्खेण दुराहिएण । 
रिद्धस्स लुक्खेरा हवेज्ज बंधों जह॒ण्णवज्जे विसमे समे वा ॥१२॥ 
एक स्तिग्ध परमाणु का दूसरे दो गुण अधिक स्तिग्ध परमाणु से बंध 
होता है| एक रुक्ष परमाणु का दूसरे दो गुण अधिक रूक्ष परमाणु से बंध 
होता है. तथा एक स्निग्ध परमाणु का दूसरे दो गुण अधिक रूत्ष परमाणु 
से बध होता है । सम (दो, चार, छः आदि), विपस (तीन, पांच, सात आदि) 
दोनों का बंध होता है; किंतु जघन्य गुणवालों का कभी बंध नहीं होता । 
ग्रइथूलथूल थूल॑ शूलसुहुम॑ च सुहुमशूलं च । 
सुहुम॑ भ्रइसुहुम॑ इदि घरादियं होदि छब्मेयं ॥१३॥ 


(६) नियम० २६ (१०) पंचास्ति० ८१ (११) गो० जी० ६०८ 
(१२) गो० जी० ६१४ (१३) नियम० २१ 


[ १४४ ] 
जो लोक में समस्त जीवों को एवं सब पुदुगलों को तथा शेष सथ 
पदार्थों को रहने के लिए पूरा अवकाश देता है उसे आकाश कहते हैं । 
काल द्रव्य 
ववगदपणा वण्ण रसी ववगददोगंधगअ्रट्रफासो ये । 
अगुस्लहुगो श्रमुत्तो वट्टरालक्खों य कालो त्ति ॥२३॥ 
काल द्रव्य पांच वर्ण ओर पांच रस रहित, दोनों गंध और आठ 


स्पर्श रहित, अगुरुलघु गुण वाला, अमूत्त ओर वत्तना लक्षण वाला 
होता है (द्रव्य को अपनी सीमा में रखने वाला) । 


कालो परि णामभवों परिणामों दव्वकालसंभूदों । 

दोप्ह एस सहावों काछों खणभंगुरो' णियदों ॥२४॥ 

व्यवहार काल का निश्चय जीव ओर पुदूगलों के परिणमन से होता 
है और जीव तथा पुदुगलों का परिणमन बिना निश्चय काल के नहीं होता। 


दोनों का यही लक्षण है | व्यवहार काल क्षणसंगुर है और निश्चय काल 
नित्य हे । 


सब्भावसभावाणं जीवारणं तह य पोग्गलाणं च। 
परियट्रणसंभूदो कालो णखियमेण पण्णत्तो ॥२५॥ 
सदूभाव स्वभाव वाले जोब ओर पुद्गलों के परिवत्तेत को देखकर यह 
अनुमान किया जाता है कि निश्चय काल अवश्य है। यदि निश्चय काल 
नहीं होता तो जीव और पुदुगलों का परिवत्तन नहीं हो सकता था अर्थात 
जीव ओर पुद्गलों के परिणमन रूप अन्यथानुपपत्ति से निश्चय काल जाना - 
जाता है और जो निश्चय काल के पर्यायरूप व्यवहार काल है. वह जीव 
ओर पुदु्गलों के परिणमन से अभिव्यज्यमान होने के कारण उप्तके 
आश्रित ही जाना जाता है | 
णत्थि चिरं वा खिप्पं मत्तारहिदं तु सा वि खलु मत्ता । 
पोग्गलदव्वेश विणा तम्हा कालो पड़ुच्चभवों ॥२६॥ 
चिर (देर से होने वाला) ओर त्षिप्र (जल्दी होने वाला) ये सब बिना 


माप के नहीं हो सकता और बह माप भी पुदूगल द्रव्य के वित्ता नहीं हो 


(२३) पंचास्ति० २४ (२४) पंचास्ति० १०० (२५) पंचास्ति० २३ 


्ज (२६) पंचास्ति० २६ 


[ १५३ ] 


गतिरूप परिणत जीव और पुद्गलों को जो गमन में सहकारी कारण 
है वह धर्म द्रव्य है जैसे मछलियों के चलने के लिए जल; किन्तु धर्म द्रव्य 
जो स्वयं नहीं चल. रहे हैं उन्हें बलपूवेक नहीं चला सकता। 
धम्मत्थिकायमरसं अ्रवण्णगंध॑ असहमप्फास । 
लोगागाढ॑  पुदु पिहुलमसंखादियपदेस ॥१८५॥ 
धर्मास्तिकाय रस रहित, बच एवं गंध रहित, शब्द ओर स्पशे रहित, 
संपूर्ण लोकाकाश में व्याप्त, अखण्ड विशांल और असंख्यात प्रदेशी है। 
ण॒ य गच्छुदि धम्मत्थी गमरणं ण॒ करेदि अण्णदवियस्स । 
हवदि गदिस्सप्ससरो जीवाण पुग्गलाणं च ॥१५॥ 
धर्म द्रव्य स्वयं गसन नहीं करता ओर न अन्य द्रव्य को गमन कराता 


है; किन्तु जीव और पुद्गल स्वयं चल रहे हों तो उनकी गति में कारण बन 
जाता है। 


अधर्म द्रव्य 
ठाणजुदाण अधम्मो पुग्गलजीवाण ठाणसहयारी । 
छाया जह पहियाणं गच्छंता रोव सो घरई ॥२०॥ 


स्वयं स्थिति रूप परिणत जीव ओर पुद्गर्लों की स्थिति में जो सहकारी 
कारण है वह अधस द्रव्य है जैसे चलते हुए पथिकों के ठहरने में छाया 
किन्तु यह चलते हुए जीव ओर पुद्गलों को ठहरने की भरणा नहीं करता | 


जह हवदि धम्मदव्वं तह त॑ जारोह दग्वमधमक्खं । 
ठिदिकिरियाजुत्ताएं कारणभूद॑ तु पुढवीव ॥२१॥ 


जैसे धर्मेद्रव्य गति में कारण है बसे ही अधरमम द्रव्य स्थितिरूप 
परिणुत जीव और पुद्गलों की स्थिति में कारण भूत है, जैसे पृथ्वी । 


श्राकाश द्रव्य 
सब्वेसि जीवाणं सेसाणं तह य पुर्गलाणं च । 
ज॑ देदि विवरमखिलं तं॑ लोगे हवदि आगास ॥२२॥ 


(१८) पंचास्ति० ८३ (१६) पंचास्ति० ८८ (२०) द्न्य० १८ 
(११) पंचास्ति० ८६ (२२) पंचास्ति० ६० 


भध्याथ १६. 


विविध 


श्सि अध्याय में किसी एक विषय की नहीं अपितु विभिन्‍न विषयों की 
जीवनोपयोगी गाथाओं का वर्णन है | उन्हें हृदयंगम कर पाठक की वी प्रेरणा 
मिलती है |] 


मेहा होज्ज न होज्ज व लोए जीवाण कम्मवसगाणं । 
उज्जाओं पुण तह वि हु णाणंमि सया न मोत्तव्वों ॥१॥ 
लोक में कर्म के अधीन जीवों के मेधा हो चाहे न हो, ज्ञान की प्राप्ति 
के लिए उद्यम कभी नहीं छोडला चाहिए। 
ण॒ वि देहो वंदिज्जइ ण॒ वि य कुलो ण॒ वि य जाइंसंजुत्तो । 
को वंदमि गुणहीणों ण॑ हु सवणो रोय सावश्रों होइ ॥२॥ 
देह बंदनीय नहीं होता, कुल और जाति भी बंदनीय नहीं होते । न 
गुणद्दीन श्रमण ही वंदनीय होता है ओर न श्रावक, फिर में किस गुशहीन 
की वंदना करू ! 
चत्तारि परमंगारि, दुललहाणीह .-जन्तुणो । 
मासुसत्तं सुई सद्धा, संजमस्मि. ये वीरियं ॥३॥ 
इस संसार में जीव के चार-परमअंग-उत्कृष्ट-संयोग दुलस हेँ:-- 
मनुष्यत्व, धमश्र ति, धसंश्रद्धा ओर संयम में शक्ति लगाना | 
को धश्मो जीवदया, कि सोक्खमरोग्गया उ. जीवस्स । 
को रोहो सव्भावो, कि पंडिच्च॑ परिच्छेग्नो ॥ 
को विसम॑ कज्जगदी, कि लड्धव्वं जणो गुणग्गाही । 
कि सुहगेज्के सुयणो, कि दुग्गेज्क॑ खलो लोओ ॥४॥ 
धर्म क्‍या हे? जीवों पर दया करना। सौख्य क्या है ? जीव का 
निरोग रहना। स्नेह क्‍या हे ? सद्भाव रखना । पांडित्य क्‍या है ? हिताहित 


(१) प्रा० सा० इ० पेज ५१६ (२) दर्शन पा० २७ (३) उत्तरा० ३-१ 
(४) प्रा० सा० इ० पेज ४६६ है 
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सकती इसलिए व्यवहार काल प्रतीत्य भव है. अर्थात वह पर के आश्रय से 
उत्पन्त होता है । 
कालोत्ति य ववदेसो संब्भावपरूवगो हवदि रिच्चो । 
उप्पण्णप्पद्धंसी अवरो दीहंतरद्वाई ॥२७॥ 
“यह काल है', 'यह काल है' इस प्रकार का व्यपदेश काल के सद्भाव 
को सिद्ध करने वाला है। यह काल नित्य है, यही निश्चय काल हे और जो 
उत्पन्त पध्वंसी हे वह व्यवहार काल है । वह उत्पन्न प्रध्यंसी होकर भी पल्य 
सागर आदि के रूप में व्यवह्नत हो सकता है । 


समझो रिमिसो कट्ठा कला य णाली तदो दिवारत्ती । 
मासोदु भ्रंयशसंवच्छरी.. त्ति कालो परायत्तों ॥२५॥ 


समय, निमेष, काष्ठा, कल्ला, नाली, अहोरात्र, मास, ऋतु, अयन ओर 
संबत्सर ये सब पराश्रित हैं अथांत व्यवहार काल पराश्रित वतत्लाया गया है । 


परमाणु को मंद गति द्वारा आकाश के एक प्रदेश से अंतर रहित 
दूसरे प्रदेश तक पहुँचने में जितना काल लगता है वह समय कहलाता है । 
खुली आंख के मीचने में ज। समय लगे वह निमेष कहलाता हे। पंद्रह 
निमेष की एक काष्ठा होती है ओर तीस काष्ठा की एक कला | बीस से कुछ 
अधिक कल्ला की एक घडी और दो घडी का एक मुहूर्त और तीस मुहूते का 
एक अहोरात्र होता है। तीस श्रहोरात्र का एक मास, दो मास का एक 
ऋतु, तीन ऋतु का एक अयन और दो अयन का एक बे होता है । 


(२७) पंचास्ति०ग १०१ (२८) पंचास्ति० २५ 


रु 


[ शश८ ) 


जो पायेय (सार्ग का भोजन) न लेकर लंबी यात्रा को निकलता है. वह 
मार्ग सें जाता हुआ भूख एवं प्यास से पीडित होकर दुखी होजाता है; इसी 
तरह घर्म न कर जो पर भव को जाता है वह रास्ते में जाता हुआ व्याधि 
और रोगों से पीडित होकर दुखी हो जाता है। 
किन्तु जो सार्ग का भोजन लेकर लंबी यात्रा को निकलता है बह सागगे 
में जाता हुआ छुपा एवं ढ॒षा से पीडित नहीं होकर सुखी होता है; इसी तरह 
धर्म करके जो परभव को जाता है वह सांग में जाता हुआ किसी प्रकार की 
चेदना को नहीं पाता हुआ सुखी होता हे । 
जो सहस्सं सहस्साणं, संगामे दुज्जए जिसे । 
एगं जिरोज्ज अप्पाणं, एस से परमो जश्नी ॥११॥ 
दुजेय संग्राम में लाखों आदमियों को जीतने की अपेक्षा एक आत्मा 
को ही जीत लो । क्योंकि मनुष्य की यद्दी सबसे बढ़ी जीत हे. । 
न बाहिरं परिभवे, अत्ताणं न समुक्कसे । 
सूयलाभे न मज्जेज्ञा, जच्चा तवसि बुद्धिए ॥१२॥ 
बिवेकी पुरुष दूसरे का तिरस्कार न करे और न अपनी प्रशंसा करे | 
अपने शास्त्र ज्ञान, जाति और तप तथा बुद्धि का अभिमन न करे । 
निस्संते सियामुहरी, बुद्धाणं अन्तिए सया। 
अदुजुत्तारिस सिक्खिज्जा, निरद्वारि उवज्जए ॥१३॥ 
सदा शान्त रहो, सोच कर बोलो, सदा विद्वानों के पास रहो | अथे- 
युक्त बातों को सीखो और निरथेक बातों को छोड़ दो । ह 
थेव॑ थेव॑ धम्मं करेह जइ ता बहुं न सक्‍केह । 
पेच्छः महानईओ बिदृहि समुद्भूयाओ्रो ॥१४॥ 
यदि अधिक न कर सको तो थोडा थोडा ही धर्म करो । महानदियों को 
देखो, बू द्‌ बू द्‌ से वे रुम॒द्र दन जाती हैं। ' 
आयावयाही चय सोग्रमल्‍्ल, कामे कमाही कमियं खु दुब्ख॑ ) 
छिंदाहि दोस विणएज्ज रागं, एवं सुही होहिसि संसराए ॥१५॥ 
आत्मा को तपाओ, सुकुमारता (नजाकत) छोड़ो, कामना को दूर करो, 
निश्चित रूप से दुःख दूर दोगा। हे प का नाश करो, राग भाव को दूर करो 
इस प्रकार तनवृत्ति करने से तुम संसार में सुखी हो जाओगे । 


(११) उत्तरा० ६-३४ (१२, दशवै० ८5-३०. (१३) उत्तरा० १०८ 
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का विवेक | विपम क्या है ? काये की गति (ज्ञान या प्राप्ति) । किसे प्राप्त 
करना चाहिए ? गुणग्राही मनुष्य को। खुख पूर्वक ग्रहण करने योग्य कौन 
है ? सज्जन | दुःख पूर्वक या कठिनता से वश में करने योग्य कौन है? 
दुर्जेन लोग । 

जाव न जरकडपूयरि/ सब्वंगयं॑ गसइ । 

जाव न रोयसशुयंगु उम्यु निदृउड डसइ ॥ 

ताव धम्मि मणु दिज्जउ किज्जउ अप्पहिउ । 

ग्रज्ज कि कल्लि पयाण॒उ जिउ निच्चप्पहिड ॥५॥ 

जब तक जरारूपी शाक्षसी सारे शरीर के अंगों को न श्रस ले ओर 

जब तक उम्र एवं निदंय रोग रूपी भुजंग न डसले तबतक (उसके पहले ही) 
धर्म में सन लगा और आत्मा का हित करो क्योंकि आज या कल जीव को 
निश्चय ही प्रयाण करना पढ़ेगा । 

पंचवि इंदियमृंडा वचमुंडा हत्थपायमणमंडा । 

तणु मु डेणा य सहिया दसमु डा वण्णिदा समये ॥६॥ 

शास्त्र में दस प्रकार के मुडाओं का वर्णन किया गया है। मुंडा का 

अथे बश में करना है। वश में करना अर्थात्‌ उनकी अन्यथा प्रवृत्ति नहीं होने 
देना। पांचों इंद्रियों को वश में करना, पांच इन्द्रियमु डा । बचन की अन्यथा 
प्रवृत्ति न होने देना, वचोसु डा । हाथ, पेर ओर मनको वश में करना, क्रमश: 
हरत मु डा, पदमु डा ओर मनोसु डा है । ओर जब इन नो मु डाओं में शरीर 
मुंडा भी मिल जाती है तो दस मु डा होजाती हैं | 

अ्रद्धाणं जो महंतं तु अप्पाहेशो पवज्जई । 

गच्छंतो सो दुही होइ, छुहातण्हाएं पीडिश्नो ॥७॥ 

एवं धम्म॑ अकाऊणं, जो गच्छुइ पर भवं । 

गच्छंतो सो दुही होइ, वाहीरोगेहि पीडिश्रो ॥८॥ 

ग्रद्धाणं जो महंतं तु, सपाहेशो पवज्जई । 

गच्छंतो सो सुही होइ, छुहातण्हाविवज्धिञ्नों ॥६॥ 

एवं धम्मं पि काऊरणं, जो गच्छइ परं भवं । 

गच्छंतो सो सुही होइ, श्रप्पकम्मे अवेयरों ॥१०॥ 
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“ज्जीव मात्र में मित्रता का विचार करता मैत्री, ुखियों में दया करना 
कुरुंणी, महान आत्माओं के गुणों का चिंतन करना भुदिता और सुख तथा 
दुःख में समान भावना रखना उपेक्षा कहलाती है। 

तक्‍्कविहृणो विज्जो लक्खणहीणो य पंडिश्रो लोए । 
भावविहुणो धम्मो तिण्णि वि गरुई विडम्बणया ॥२२॥ 
तके (ऊहापोह-विवेक) रहित वैद्य, लक्षण रहित पंडित, ओर भातर 
रहित धम ये तीनों ही भारी विडंबनाएँ हैं । 
कोई डहिंज्ज जह चंदरणं णरो दारुगं च बहुमोल्लं । 
णासेइ मणुस्सभवं पुरिसो तह. विसयलोहेरणा ॥२३॥ 
जैसे कोई आदमी चंदन को और वहुमूल्य अगर आदि काप्ठ को 
जलाता है बेसे ही यह मनुष्य त्रिषयों की तृष्णा से मनुष्य भव का नाश 
कर देता है । 
दारेव दारवालो हिंदये सुप्परि]हिदा सदी जस्स । 
दोसा धंसंति ण॑ त॑ पुरं सुगुत्तं जहा सत्तू ॥र२४॥ 
दरवाजे पर द्वारपाल के समान जिसके हृदय में वस्तु तत्त्व का चिंतन 
है उस मनुष्य को दोप विनाश नहीं कर सकते, जेसे अच्छी तरह रक्ता 
किये हुए नगर को श्र । 
गंथाड़वीचरंतं कसायविसकंटया पमायमुहा । 
विधंति विसयतिक्लखा अधिदिदढोवाणहं पुरिसं ॥२५॥ 
परिग्रह रूपी जंगल में चरते हुए एवं जिसके पास धैर्य रूपी दृढ़ जूते 
नहीं हैं. ऐसे सनुष्य को विषयों से तीखे, प्रमादादि कपाय रूपी विष कंटक 
चींध दालते हैं. । 
जेण तच्च॑ विवुज्भेज् जेण चित्त रिएरुज्कमदि । 
जेण अत्ता विसुज्ेज् तं णाणं जिणसासरों ॥२६॥ 
जिससे वस्तु का यथार्थ स्वरूप जान सके, जिससे चित्त का व्यापार 
रुक जाबे ओर जिससे शआत्मा विशुद्ध होजावे; जिनशासन में बही ज्ञान 
कहलाता है । - 
जेण रागाविरज्जेज्, जेश सेएसु रज्जदि । 
जेण मेत्ती पभावेज्ञ, त॑ं णाणं जिणसासरो ॥र७छा 
(२२) प्राश्सा०इ० पेज ५६५ (२३) भग० झा० १८३० (२४) भग० श्रा०१८४२ 
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जहा सुणी पूइकज्जी, निक्‍्कसिज्जई सब्बसों । 
एवं दुस्सीलपडिणीए, मुहरी निक्‍कसिश्धई ॥१६॥ 
जेसे सद़े हुए कानवाली कुतिया सब जगह से हटा दी जाती है उसी 
तरह दुःशील, ज्ञानियाँ के प्रतिकूल रहने वाला और वाचाल मनुष्य सब 
जगह से निकाल दिया जाता है । 
थंभा व कोहा व मयप्पमाया, ग्रुरुस्सगासे विणय न सिक्‍खे । 
सो चेव उ तस्स अ्रभूइभावो, फलं व कीयस्स वहाय होई ॥१७॥ 
गये, क्रोध, माया ओर प्रमाद के अधीन होकर जो शुरू के पास 
बिनय की शिक्षा न ले, उसकी यही बात, उसकी अभूति (विपत्ति) का कारण 
है। जेसे बांस का फल उस (बांस) के नाश का कारण होता हे । 
उग्गतवेणशण्णारणी ज॑ कम्म॑ं खबदि भवहि बहुएहि । 
त॑ णाणी तिहि गुत्तो खबेइ अरंतोमुहुत्तेण ॥१०५॥ 
अज्ञानी उम्र तपों से जितने कर्मों को अनेक भवों में नष्ट करता हे, 
'तीनों गुप्तियों सहित ज्ञानी उतने ही कर्मों को अन्तमुहूत्त में नप्ठ 
कर डालता है। 
तवरहियं ज॑ णाणं णाणविजुत्तो तवो वि अ्रकयत्थो । 
तम्हा णाणतवेणं संजुत्तो लह॒ई णिव्वाणं ॥१९॥ 
तप रहित ज्ञान ओर ज्ञान रहित तप व्यथे है; इसलिये ज्ञान और 
तप से संयुक्त सनुष्य ही निर्वाण को प्राप्त होता है । 
घोडगलिडसमाणस्स तस्स अव्भंतरम्मि कुधिदस्स । 
बाहिरकररणां कि से काहिदि बगरिहुदकरणुस्स ॥॥२०॥। 
घोड़े की लीद के समान जो भीतर संतप्त है ओर जिसकी चेष्ठा 
बगुले की तरह है ऐसे मनुष्य की बाहिरी क्रिया क्‍या करेगी ? पर्थाव 
अभ्यंतर शुद्ध हुए बिना उसे क्‍या लाभ होगा ९ 
[यहां घोड़े की लीद का इसलिए दृष्टान्त दिया गया है कि वह बाहर 
से कोमल होती हे किन्तु उसी प्रकार भीतर से कोमल नहीं होती ।] 
जीवेसू मित्तचिता मेत्ती करुणा य होइ अणुकम्पा । 
मुदिदा जदियुण चिता सुहदुक्खधियामणमुवेबला ॥२१।॥ 
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जिसे तू मारने की इच्छा करता है वह भी तेरे जेसा ही खुखे दुःख 
“का अलुभव करने वाला प्राणी हे | जिसपर हुकूमत करने की इच्छा करता 
है वह भी तेरे जेसा ही प्राणी है। जिसे दुःख देने का विचार करता है 
वह भी तेरे जैसा ही प्राणी हे । जिसे अपने वश में करने की इच्छा करता 
है वह भी तेरे जैसा ही प्राणी है । जिसके प्राण लेने की इच्छा करता हे, 
| विचार कर, वह भी तेरे ही जसा प्राणी है | सत्पुरुष इसी प्रकार विवेक रखता 
हुआ जीवन विताता हे | वह न किसी को मारता है ओर न किसी का घात 
करवाता है | जो हिंसा करता है उसका फल पीछे उसे ही भोगना पड़ता है; 
अतः बह किसी भी ग्राणी की हिंसा करने की कामना न करे । 
इमेण चेव जुज्फाहि कि ते जुज्केण वज्भश्रो । 
जुद्धरिहं खलु दुल्लइं ॥३३॥ 
इस अभ्यंतर शत्र से युद्ध करो | वाहर के शत्र से युद्ध करने से 
तुम्हें क्या ल्ञाभ ? युद्ध के योग्य शत्र वास्तव में दुलेभ हैं । 
दिद्व हि निव्वेयं गच्छिज्जा नो लोगस्सेसरं चरे । 
जस्स नत्थि इमा जाई अण्णा तस्स कग्रोसिया ॥३४॥ 
रूपों में - संसार के विपयोँ में - निबंद (विरति) को प्राप्त हो। 
लोकेपणा - लौकिक विपय भोगों-अथवा ख्याति की कामना संत कर। 
जिसके लोकेपणा नहीं होती उसके अन्य पाप अवृत्तियाँ केसे हो 
सकती हैँ ? 
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अत्यि सत्थं परेशण परं । 
नत्थि श्रत्थं॑ परेण परं ॥३५॥ 
शस्त्र एक से वढ़कर एक है | अशसत्र (अहिंसा) से बढ़कर कोई शस्त्र 
नहीं है। 
जो एगं जाणइ से सव्व॑ जाणइ । 
जे सव्व॑ं जाणइ से एगं जाणइ । 
सव्वश्नो पमत्तरस भय सब्बओ अ्रपमत्तस्स नत्यि भय॑ ॥३६॥ 
जो एक को जानता हैँ वह सब को जानता है । 
जो सब को जानता हे वह एक को जानता है । 


(३३) झआाचारा० सू० ५-३३. (३४) आचारा० सू०४-३ 
_ (३५) आचारा० सू० ३-६६ (३६) आ्राचारा० सृ० ३-६२, ६३ 
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जिससे रागभाव से विरक्ति, जिससे आत्मकल्याझ में अनुरक्ति और 
जिससे सव जीवों में मेत्री भात्र प्रभावित हो, जिन शासन सें वह्दी ज्ञान 
कहलाता है 

रागी बंधइ कम्मं मुच्चइ  जीवो विरागसंपण्णों । 

एसो जिशोवएसो समासदो बंधमोक्खाणं ॥२८॥ 

रागी जीव कर्मों को बांधता है. और विरागी कर्मों से छूटता है। 
बंधन और सुक्ति के विषय में संक्षेप से यही जिनोपदेश है । 

. परमाणुपमाणं वा मुच्छा देहादिएसु जस्स पुणो । 
विज्जदि जदि सो सिद्धि ण्‌ लह॒दि सव्वागमधरो वि ॥२९॥ 
जिसके शरीर आदि बाह्य पदार्थों में यदि परमाणु प्रमाण भी इच्छा 

है, बह सारे आगमों का ज्ञान रख कर भी सिद्धि को प्राप्त नहीं हो सकता । 

से मेहावी अणुग्घायणखेयण्णे । 
जे य बन्धपमुकक्‍्ख मन्नेसी ॥३०॥ 
जो पुरुष बंधन से मुक्त होने का उपाय खोजता है वही बुद्धिमान 


ओर कर्मो के विदीणें करने में निपुण है । 
इह आराम परिण्णाए अ्रल्लीरो गुत्ते 
आरामो परिव्वए ॥३१॥ 


इस संसार में संयम ही सच्चा आरास है। यह जानकर सुमुज़ु 
इन्द्रियों को वश में करके संयस में लीन हो उसका पालन करे । 

तुमंसि नाम सच्चेवं जं हंंतव्वंति 
मन्‍तसि, तुमंसि नाम सच्चेवं 

ज॑ अज्जावेयव्वंति मनन्‍्तसि, तुमंसि 
नाम सच्चेव॑ ज॑ परियावेयव्वंति 
मन्‍तसि एवं ज॑ परिघधितव्वंति 
मन्‍नसि, जं॑ उद्वेयव्वंति मनन्‍्नसि 
अंजू चेय पडिबुद्धजीवी 

तहा न हंता नवि घायए 

भ्रणुसंवेयण मप्पाणेणं रा हंतव्वं 
नाभिपत्थए ॥३२॥। 


(२८) मूला० २४७ (२६) प्रवच० ३-३६. (३०) प्राचारा० सू० २-६६ 


(३१) भाचारा० सू० ५-६७ (३२) पाचारा० सू० ५-५६ 
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उवसम दया य खंती वड्डइ वेर्गदा य. जह जहसो । 
तह तह॒य मोक्खसोक्ख अक्खीरं भावियं होइ ॥४३॥ 
जेसे जैसे उपशम ( मानसिक शांति ) दया, क्षमा और वैराग्य बढ़ते 
जाते है वेंसे वेसे मोत्त का खुख अनुभव गोचर होता जाता है। 
आदेहि कम्मगंठी जावद्धा विसयरायमोहेहि ! 
त॑ छिंदंति कयत्या तबसंजमसीलयग्रुरोण ॥४४॥ 
विपयों में उत्पन्न राग और सोह से जो आत्मा में कम गांठ बंधी 
हुई है उसे कृतार्थ लोग तप, संयम और शील गुण से छेद डालते हैं । 
विणआओ मोक्‍्खद्दारं विशयादो संजमो तवो णारणं । 
विणएणाराहिज्जइ आयरिशो सब्वसंघो य ॥४शा। 
विनय सोक्ष का द्वार हैं। विनय से ही संयम, तप ओर ज्ञान प्राप्त 
होता है । आचाये ओर सस्पूर्ण संघ की विनय से द्वी आराधना की जा 
सकती है | 
णाणुज्जोएण विणा जो इच्छदि मोक्‍्खमग्गमुवर्गंतु । 
गंतु कडिल्लमिच्छेदि अंधलञो अंधयारम्मि ॥४६॥ 
ज्ञान के प्रकाश के बिना जो मनुष्य मोक्ष के मार्ग को जाना चाहता है 
« «५ *०] €ः & ऐसे हैः +ब] 
बह अंधा, अंधकार में कडिल्ल अथांत्‌ ऐसे दुर्गंस स्थान में जाता चाहता हे 
जो ठण, गुल्मलता एवं बृत्षादि द्वारा चारों ओर से आइवत हे | 
णाणुज्ञोवो जोवो णाणुज्जोवस्स खत्थि पडिधांदो । 
दीवेइ खेत्तमप्प॑ सूरो खणाणं जगमसेसं ॥४७॥ 
ज्ञान का इ्योत ही सच्चा उद्योत है; क्‍योंकि उसके उद्योत की 
कहीं रुकावट नहीं हे | सूरज भी उसकी समता नहीं कर सकता, क्योंकि वह 
अल्प क्षेत्र को प्रकाशित करता है, किन्तु ज्ञान सम्पूर्ण जगत को ! 
पत्थं हिदयारिट्व॒ पि भण्णमारं रारेण घेत्तव्वं । 
पेल्लेदूणा विद्दृढ्ठ वालस्स घ॒दं वतं खु हिंदं ॥४८॥ 
छ्ूय के लिये अनिष्ठ भी दूसरे के द्वारा कहा गया पथ्य (द्वितकारी) 


औिकिओजजआ व 


न्‍्क को 
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प्रमादी को सब ओर से भय रहता है । 
अग्रमादी को किसी भी ओर से भय नहीं रहता । 
« एस वीरे पसंसिए, जे ण निव्विज्जइ आयाणाए ॥३७॥ 
जो संयम में खेद खिन्‍त नहीं होता, वही वीर ओर प्रशंसित है । 
किमत्थि उवाही ? पासगस्स न विज्जइ नत्थित्ति बेमि ॥३८॥ 
तत्तदर्शी के उपाधि है या नहीं! 
तल्वदर्शी के उपाधि नहीं होती ऐसा में कहता हूँ । 
'ते कह न वंदरिज्जा, जे ते दट्ठूण हा । 
धाराहयव्व वसहा, वच्चंति महि. पलोयंता ॥३६॥ 
वे ज्ञोग क्यों बंदनीय नहीं हैं जो पर स्त्रियों को देख कर वर्षा की 
धारा-से आहत बैल की तरह प्रथ्वी को देखते हुए चलते हैं । 
. कदपावो वि मणुस्सो आलोयणरिदशो गरुरुसयासे । 
होदि अचिरेण लहुओ उरुहियभारोव्व भारवहो ॥४०॥ 


पाप किया हुआ मनुष्य भी यदि गुरु के पास अपने पाप की निंदा 
ओर आलोचना करले तो वह बोमभा उतार देने वाले पलदार की तरह तत्काल 
ही हलका हो जाता है । 
पढम॑ नागणं तश्नरो दया एवं चिद्दुइ सब्वसंजए । 
ग्रज्नाणी कि काही कि वा नाहिइ छेय-पवागं ॥४१॥ 
पहले ज्ञात है ओर फिर दया | सब संयमी इसी क्रम से ठहरते हूँ. 
अर्थात्‌ सब संयतों का जीवन क्रम यही है । अज्ञानी मनुष्य क्‍या करेगा? 
केसे कल्याण ओर पाप को जानेगा 
दीसइ जल॑ व मयतण्हिया हु जह वशामयस्स तिसिदस्स । 
भोगा सुहं व दीसंति तह थ रागेण तिसियस्स ॥४२॥ 
जैसे प्यासे जंगल के म्ृग को मगठृष्णा जल के समान दीखती हैँ 
बैसे ही राग से प्यासे जीव को भोग खुख की तरह दीखते हैं । 
(३७) प्राचारा० सू० २-५६. (३८) प्ाचारा० सू० ४-३० 
(३६) प्रा० सा० इ० पेज ४७६ (४०) भग० घा० ६१५ 
(४१) दशवें० ४-१० (४२) भग० ह्रा० १२५७ 
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+-7” जैसे ढूढने पर भी केले के पेड़ में. कहीं भी (आदि सध्य और झंत 
में) सार नहीं मिलता, वैसे ही भोगों में कहीं थोड़ा भी खुख नहीं है । 
विणएरण विप्पहृण॒स्स हवदि सिक्‍्खा रिरत्थिया सब्वा .। 
विशणओ सिक्खाएं फलं. विशायफलं सव्वकल्लाणं ॥५५॥ 
विनय रहित सनुष्य की सारी शिक्षा निरथ्थंक है | विनय शिक्षा का 
फल हू आर विनय क फत्त सार कल्याण ह । 
णाणं करणविहूणं लिगग्गहणं च दंसरणाविहूणं । 
संजमहीणो य तवो जो कुणदि खिरत्थयं कुणादि ॥५६॥ 
चारित्र रहित ज्ञान, दशेन (श्रद्धांन) रहित लिंग प्रहण-दीक्षा घारण 
करना और संजम रहित तप, ये सव जो कोई करता हे सो निरथंक ही 
करता है । 
तह चेव मच्चुवर्घपरद्धों वहुदुक्खसप्पबहुलम्मि.। . 
संसारबिले पडिदों आसासूलम्मि संलग्गों ॥५७॥ 
इसी प्रकार मृत्यु रूपी व्याप्र से उपद्रत यह जीब अनेक दुःख रूपी 
सर्पो से भरे हुए संसार रूपी विल में गिरा हुआ आशा के मूल से लगगया 
अथात लटक गया । 
जाणंतस्सादहिदं श्रहिदशणियत्ती य हिदपवत्ती य । 
होदिय तो से तम्हा आदवहिद आगमेदव्ब॑ ॥५८॥ 
आत्मा के द्वित को जानते हुए ह्वी मनुष्य के अदछित की निश्नत्ति और 
छ्विंत की प्रवृत्ति होती हे । इसलिये आत्मा का द्वित ही सीखना चाहिए। 
जो अ्रप्पाणं जाणदि श्रसइसरीरादु तच्चदो भिण्णं । 
जाणगरूवसरूव॑ सो सत्थं जाणदे सब्बं॑ ॥५६॥ 
जो अपबित्र शरीर से बस्तुतः भिन्न किन्तु ज्ञायक स्वरूप आत्मा को 
जानता हे वह्दी सम्पूर्ण शास्त्र को जानता है । 
जो ण॒ विजाणदि शअ्रप्पं गाणसरूव सरीरदो भिण्णं । 
सो ण॒ विजारदि सत्यं आगमपाढं कुणंतो वि ॥६०॥ 
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वचन जरूर ग्रहण करना चाहिये। पकड़ कर भी बालक के सु ह में प्रवेश 


कराया गया घृत जैसे हितकारी है बसे ही यह भी है । 

. कोधं खमाए मारणं च महेवणाज्जवं च मायं च । 
संतोषेण य लोहं जिणदु खु चत्तारि वि कसाए ॥४६॥ 
क्षमा से क्रोध को, सार्दव से सान को, आजेब से माया को ओर 

संतोष से लोभ को इस प्रकार चारों कषायों को जीतो | 
जं . मया दिस्सदे रूव॑ तण्ण जाणादि सव्वहा । 
जाणुगं दिस्सदे शणुंंतं तम्हा जंपेमि केण हूं ॥५०॥ 
जो रूप भेरे द्वारा देखा जाता है बह तो अचेतन है, कुछ नहीं 
जानता और जो जानता है वह अनंत है इसलिये में किससे बोलू' 
जो इच्छइ निस्सरिदु संसारमहण्णवस्स रु दस्स । 
कस्मिधषणाण डहणं सो भायइ श्रप्पय॑ सुद्ध ॥५१॥ 

' जो अति विस्तीण संसार रूप महा समुद्र से निकलना ओर कमे रूपी 

इंधन को जलाना चाहता हे वही घुद्ध आत्मा का ध्यान करता है । 

: परदव्वरश्रो बज्भइ विरझ मुच्चेद विविहकम्मेहि । 
एसो जिशउवएसो समासओ बंधमोक्खस्स ॥५२॥ 


पर द्रव्य रत आत्मा बंधता है और उससे विरत विविध कर्मों से 
मुक्त होता है। संक्षेप से बंध और मोक्ष के विषय में यही जिन भगवान का 
उपदेश है.। 
जध इंप्ररोहि अग्गी लवणसमुद्दो णदीसहस्सेहि । 
तह जीवस्स ण तित्ती अ्रत्यि तिलोगे वि लद्धम्मि ॥५३॥ 
जैसे आग इंधन से और लवण संझुद्र हजारों नदियों से तृप्त नहीं 
होता, चेसे ही. तीनों लोकों की प्राप्ति हो जाने पर भी जीव की दृप्ति 
नहीं होती। 
सुट्ठु वि मग्गिज्जन्तो कत्थ वि कयलीए खत्थि जह सारो। 
तह खात्थि सुहँ मग्गिज्जंते भोगेसु अ्रप्पं पि॥श४॥ 
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[ श६८ | 


रा मोह उन सभी घातिया कर्मों का उपलक्षण है जो भोह के नष्ट 
"ज्रोे/दी। त्काल नष्ठ हो जाते हैं ।] 
“ पयलियमाशकसाओो पयलियमिच्छत्तमोहसमचित्तो । 

पावइ तिहुयणसारं बोही जिणस्तासरो जीवों ॥६६॥ 

जिसका सान कपाय नष्ट होगया है, जिसका मिथ्यात्व (विवेक हीनता) 
ओर मोह (पर पदार्थों में रागठ् ष) चला गया है ओर जो सब पदार्थों में 
समभाव धारण करने वाला हैं -बही जीव तीन लोक में सार स्वरूप वोधि 
(रव्नत्रय) को प्राप्त होता है ऐसा जित शासन कहता है । 


कि काहिदि वहिकम्मं कि काहिदि बहुविह च खबणं च । 
कि काहिंदि आदाव॑ - आदसहावस्स विवरीदों ॥६७॥ 
आत्म स्वभाव के विपरीत पठन पाठन आदि या प्रतिक्रमण आदि 
बाह्य कर्म आत्मा का क्‍या भत्रा करेंगे ? नाता प्रकार के उपवास भी क्‍या 
करेंगे ? और कायोत्सग भी क्‍या करेगा ९ 
चरण हवइ सधम्मो धम्मो सो हवइ अप्पसमभावों ! 
सो रागरोसरहिओश्ो जीवस्स अरणण्णपरिणामो ॥६८॥ 
चारित्र ही स्वधर्म कहलाता है । सर्वजीबों में जो समभाव है, वही 
धर्म है ओर रागद्रप रहित जीव का असाधारण परिशाम समभाष ही 
भाव कहलाता है । 
परदव्वादों दुगई सहृव्वादों हु सुग्गई हवइ । 
इय णाऊरण सदव्वे कुरह रई विरइ इयरम्मि ॥६६॥ 
पर द्रव्य से दुगेति और स्वद्रव्य से सुगति होती है| यह जानकर 
परद्रव्य में विरति ओर स्व्द्रव्य सें रति करो । 
घण्णा ते भयवंता दंसणणाराग्गपवरहत्थेहि । 
विसयमयरहरपडिया भविया उत्तारिया जेहि ॥७०॥ 


., वे भगवान धन्य हें जिन्होंने दर्शन और ज्ञान रूपी श्रेष्ठ हाथों से 
विपयों रूपी समुद्र में पड़े हुए भव्य जीव पार उत्तार दिये । 
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[ १६७ ] हे 
जो शरीर से भिन्न ज्ञान स्वरूप आत्मा को नहीं जानता हे! वह आगम 


का पाठ करता हुआ भी शास्त्र को नहीं जानता | ु के 
प्राइहिदमयारांतो मुज्कदि मूढो समादियदि कम्मं । 


कम्मणिमित्तं जीवो .परीदि भवसायरमणंतं ॥६१॥ 


आत्म हित को नहीं जानता हुआ मनुष्य सोह को प्राप्त होता है 
अर्थात हिताहित को नहीं समझता और ऐसा मूढ मनुष्य कर्मों का ग्रहण 
करता है और कर्सो के ग्रहण करने से अन्तह्दीन भवसागर से परिभ्रमण 
करता रहता है । ह ह 

णशाणेण सव्वभावा जीवाजीवासवादिया तधिगा । 

णशज्जदि इहपरलोए अहिदं च तहा हिय॑ चेव ॥६२॥ 

ज्ञान से ही तथ्यभूत (वास्तविक) जीव, अजीव, आख्रव आदि सारे 
भाव जाने जाते हैं तथा इस ज्ञोक एवं परलोंक में हित ओर अहित भी ज्ञान 
से ही जाने जाते हैं। नि 

णिज्जावगो य णाणं वादों फारं चरित्तणावा हि । 

भवसागर तु भविया तरंति तिहिसण्णिपायेरा ॥६३॥ 

निर्यापक (जहाज चलाने वाला) तो ज्ञान है, ध्यान हवा है और 
चारित्र नाव है । इन तीनों के मेल से भव्य जीव संसार समुद्र से पार हो 
जाते हैं । 

जदि पढदि बहुसुदारि य जदि काहिदि बहुविहे य चारित्ते। 
त॑ बालसुदं चरणं हवेइ अप्पस्स विवरीदं ॥६४॥ 

यदि बहुत शास्त्र पढते हो और अनेक प्रकार के चारित्र धारण 
करते हो, किंतु यदि वे आत्साके विपरीत हैं. तो बालश्र्‌व और बाल आचरण 
कहलाते हैं। 

धम्मो दयाविसुद्धों पव्वज्जा' सव्वसंगपरिचत्ता। 

देवो ववगयमोहों उदयकरो भव्वजीवाणं ॥६४५॥ 

धर्म वह हैं जो दया (अहिंसा) से विशुद्ध है। प्रश्नज्या वह है जो 
सभी प्रकार के परिग्रह्द से निमु क्त है। भव्यजीबों के उदय (कल्याण) का 
कारण देव वह है जिस का सोह चला गया है । 
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